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森针对大众读者所撰写的一本逻辑学通俗入门读物。全书从逻辑学最浅显的概念入手，
用通俗易懂的语言，系统、简洁地阐述了逻辑学最基本的原则。其中诸如推理、归纳、
因果关系、真假命题、是非条件等专业术语，作者都进行了通俗易懂的解释，旨在让读
者明白逻辑对于日常生活及普通思维、行为方面的价值和意义，并掌握简单的逻辑思维
能力和推理能力，以扩展、提高读者的认识面和认知能力。

作者介绍: 

威廉姆•沃克•阿特金森，美国著名思想家、作家、“新思想运动”之父，曾是宾夕法
尼亚州的著名律师，其倡导的“新思想运动”带动了20世纪美国历史上最伟大的一次心
理学思潮，并亲自担任《新思想》杂志总编辑，发表了许多重要文章，其作品众多，在
美国和西方世界影响巨大。代表作有《吸引力法则》《最后的讲座》《超神奇的记忆术
》《超神奇的心灵感应》等。

目录: 第一讲 什么是推理 001
每个人的推理有好有坏，而逻辑是一种推理科学。它可以使我们认清楚：好的推理可以
导引出真理，坏的推理则会给我们带来厄运，并导致我们每天不停地犯错。
第二讲 推理的过程 007
逻辑学家在人类有限的认知领域里做出了最简洁、准确的陈述。推理的四个步骤：抽象
、概括、判断、推理；推理的两个种类：归纳推理和演绎推理；它们之间相互独立又相
互依赖。
第三讲 什么是概念 013
不了解概念，我们在生活中就无法交流，因为我们不能说“那个四条腿，长鼻子，大耳
朵”的动物的肉很好吃。概念是对任一事物的一种精神陈述。每个概念的形成都需要五
个步骤：陈述、对比、抽象、概括、命名。
第四讲 概念的使用 021
概念在其形成和使用的过程中非常容易被人们的潜意识和惯性思维所迷惑，特别对于心
智还不成熟的和没有逻辑基础的人群，所以在形成概念之前，必须正确理解和遵守它的
五个步骤。
第五讲 概念和图像 029
概念相对于图像化，指代的范围更宽广。概念是一类事物的集合，而图像仅仅指代某个
特定的事物或物体。这两者之所以经常被混淆，是因为图像化更具体，更容易被人们所
接受。而概念本身包含的一个重要的特性就是抽象化。
第六讲 术 语 035
术语是一个外部符号，是抽象概念的具体表达。它是演绎逻辑的重要组成部分。多个术
语组成命题，而命题是各种逻辑的主要构成，术语的重要性也在这里，它是逻辑的基础
。
第七讲 术语的含义 049
明白术语的含义，不仅仅是知道它的概念或如何分类，更重要的是，给出一个术语，它
如何在你的脑子里完成一个从抽象的概念到一个可伸展的具象的过程。这个具象的完整
取决于你的想象力。
第八讲 判 断 057
人类从幼儿到成人，无时无刻不在判断。有了它，人才会认同或者反对。随着认知的积
累，认同和反对会互相转换。判断只是单一的心理过程，它不形成文字或其他可见的实
体。
第九讲 命 题 063
判断形成文字，或被语言表达出来，就是命题。命题很像语文中的判断句，不同的是，
逻辑学家把它研究得更深了，使它有了数学的精确性。
第十讲 直接推理 071
基础的东西最简单，也最重要，直接推理的性质就是这样。直接推理是最简单的推理形
式，同时，它所包含的信息量也是最大的。
第十一讲 归纳推理 079



归纳推理的概念很容易理解，使用步骤也简单明了，它和演绎推理互逆，并构成了逻辑
学中最普遍的两种推理形式。
第十二讲 用归纳法进行推理 087
归纳法后来被引入到数学的概率计算中，“完全归纳法”其实就是“统计”，从中你能
看到逻辑对科学发展的影响。初步观察是一个搜集和筛选的过程，有时也会用到实验中
。
第十三讲 理论和假设 095
一旦假设被证明，它就成了真理或者理论。显而易见的真理少之又少，这也正是假设存
在的重要性。不仅仅在逻辑推导中，生活中你也可以随处听到“假设怎样怎样”的谈话
。这时，你要小心，没准，他说的就是真理。
第十四讲 制定和检验假设 101
归纳推理的最后一个步骤，如果假设不能或者暂时不能被证伪，推理就成立。所以，归
纳推理是会提心吊胆的，因为你不知哪一天会有人发现一个事实，证明假设是不成立的
。这也是人类文明发展的动力。
第十五讲 演绎推理 109
细致地讨论过归纳推理之后，演绎推理也就很清晰明了了。演绎推理是归纳推理的逆过
程。这也是为什么小孩子要先学乘法，背“九九乘法表”的原因。
第十六讲 三段论 119
最经典的逻辑推导，每个人每天的生活中都能遇到，甚至是小孩子，比如小学数学里：
如果A 大于B，B 大于 C，那么A
就大于C。“三段论”只是名字新奇而已。本讲里的复杂点只是讨论了三段论成立的规
则。
第十七讲 三段论的种类 129
三段论就像是变色龙，为了避免人们在实际生活和学习中对它的陌生感，本讲来讨论三
段论的种类变化。
第十八讲 类比推理 139
类比推理的应用最为普遍，然而作为推理的初级形式，尽管它有很大程度的确定性，却
缺少必然性。所以，在严谨缜密的科学推导中，这种方法很少被用到。
第十九讲 谬 论 145
学习逻辑的目的之一就是辨别是非真假，而谬论者，正是现实里的诡辩好手，有时他们
的逻辑思维比你还强，因为“神偷”在成为“神偷”之前，总是会把好人研究个透。
· · · · · · (收起) 
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美国

真心想读

我想读这本书

评论

王源易推荐的基础书，前六章断断续续地看了三遍，还是有收获的。后面开始堆砌概念
，看了一遍，觉得没意思。翻译怪怪的，前后不太对称。有机会再读后面的吧。

-----------------------------
一般，作为入门级书籍，不够生动有趣

-----------------------------
18年开始记书单

-----------------------------
一般吧，基础

-----------------------------
一脸懵逼。

-----------------------------
有些例子会更佳 ……后面完全在套用概念了…………

-----------------------------
2019已读032。本来想留在书架上的，没想到在豆瓣看到这书的翻译这么不靠谱……但
还是看完了，虽然是一目十行的那种。这么说吧，这书虽然翻译很坑，但还是能看出原
作的精彩之处，可惜，译文翻译偏差太大了。原作内容给四星，翻译给二星。给在原作
和小引还行的面子上给三星。（为什么买:活动中的）



-----------------------------
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书评

书前小引写得颇为吸引人，直接导致我拍下此书，但书的内容实在是太一般了。
首先可能是翻译得实在太糟糕，很多话不通顺，用词极度混乱，严重影响了阅读的逻辑
。
原文的内容也很简单，实在是傻瓜式的入门读物。只能怪自己想偷懒，避重就轻。想要
学点真正逻辑学的还是去看大部头...  

-----------------------------
首先说，这本书有着一篇臭气熏人的序言，招人厌烦。
正文的结构，和常见的《普通逻辑》教程基本一致，这也算是学习逻辑的必要步骤了。
但许是翻译书的缘故吧，许多术语与国内习用的并不相同，理解起来往往会觉得有些错
位，有些地方的翻译也不太精到，我本科时学习过《普通逻...  

-----------------------------
1、此书是1909年作品。经过100多年的时间洗礼，至今仍有很大价值。
2、中文版翻译太差，需对照英文原版，细细品读，才能看懂很多段落的意思。
翻译者叫李奇。我怀疑他不但不懂逻辑，而且根本没有认真对待翻译工作。
3、原版书名也不叫什么十九讲，而是《The art of logical thi...  

-----------------------------
这个月初我快速翻完了这本由所谓美国新思想运动之父写的逻辑学入门读物，个人感觉
还不错，书中章节划分很有条理，符合人的大脑的思考模式，书中由浅入深介绍了逻辑
学相关的几大核心概念，对于没有接触过逻辑学的人也可以轻松阅读。
在这里，《离散数学》等专业学科我们暂且不谈...  

-----------------------------
前言很好 内容。。。 内容可能是原书就不太行，翻译起来就很艰难。。。。
最后一章还是挺好的，没有辜负我看完，浏览完了。。。。 所以
请大家先直接看最后，前面主要还是讲各种理论，感觉不进行专门的研究，想了解相关
的术语，完全没有必要看的。  

-----------------------------
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-----------------------------
逻辑十九讲的十九讲≠如何让自己直接通过十九讲变得有逻辑，而是对逻辑所的内容，
规律、原理进行分解，刚好十九个章节，这就是“逻辑十九讲”。这本书比较偏向教科
书，整体是逻辑术语介绍。通过逻辑规律来走向正确的逻辑规范。
这本书内容比较无聊、枯燥，书里也没有举很多例子...  

-----------------------------

-----------------------------
我对本书是作为闲书读的，因此确达不到学术级别，仅仅作为感受。
本书所讲在哲学类图书里浅显易懂，分类清晰，主动摒弃机械性理论，用散文化语言描
述逻辑基本原理，同时不失严谨性，是入门的好教材。
并非谦辞，因无人指导，也无三两同好切磋，对一些概念基本是想...  

-----------------------------
人从物体的特征中抽象出概念的属性，挂靠在一个概念下。
我们在学习使用语言时，大部分是情景式的——他人在他人认为符合条件的情影下使用
这些词语。我们在潜意识中总结这些情景，却很少辩析过这些词语的具体特征和含义。
我们在使用某个词语时，往往只用到了它某方面的一个...  

-----------------------------

-----------------------------
推理 抽象：依照直观抽离出事物的各个属性形式
概括：把直观属性整合成一个松散挂钩的概念 判断：属于不同概念边界之间的分配
归纳&演绎：分类推理&设计验证 然后不断递归缩小范围 概念
概念不能被具象化（我们无法通过属性给出一个跨可能世界的对象和自身同一的充分必
要条件...  

-----------------------------
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