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爱丽丝唯一记得的就是，阴云密布的天空中，到处都飘浮着粉色的气球，它们用白色的
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丝带扎在一起，就像一捧捧花束。气球花束被一阵怒风猛烈地鞭打着，她感到一阵无比
揪心的巨大哀伤。吉娜，吉娜，这个曾经无比亲密的朋友究竟在爱丽丝逐渐破碎的婚姻
中扮演了怎样的角色？

作者介绍: 

莉安•莫利亚提（Liane
Moriarty），澳大利亚人，长居悉尼，曾是澳大利亚知名的广告撰稿人。在麦考瑞大学
获得硕士学位，期间开始创作首部小说《三个愿望》（Three
Wishes），她的第四部小说《别对我撒谎》（the husband’s
secret）一经出版立刻成为英国图书网站畅销书，并稳居虚构类图书畅销榜显著位置；
在美国上市后，也飞速登上美国图书网站畅销榜，并长期位居《纽约时报》畅销榜。累
计销售超过三百万册。莉安现居美国亚马逊作家排行榜的当代文学、小说类第三名。她
的书在全世界范围内销售超过六百万册，被译成39中语言在世界范围内发行。

随着精装版的《Big Little Lies》（小谎言）和《The Husband’s
Secre》（别对我撒谎），平装版的《what Alice
forgot》（失忆的爱丽丝）上市，2014年三本书同时出现在《纽约时报》畅销书排行榜
，让莉安成为同时有三本书在《纽约时报》畅销书排行榜上的世界上为数不多的作者之
一。

莉安的《Big Little
Lies》已被HBO买下电影版权，有瑞茜·威瑟斯彭、妮可·基德曼、谢琳·伍德蕾和老
戏骨劳拉·邓恩加盟的，有望成为史上演员阵容最强的一部美剧。
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莉安·莫利亚提

被偷走的十年

想读，一定很精彩！

外国文学

好书，值得一读

评论

题材并不吸引我，也稍嫌甜腻和轻飘了点，“中产阶级脆弱的心灵和他们那点喋喋不休
的情感伤害”，最终导向完美好莱坞童话，人人得到大团圆，不过写得很可爱，很细腻
，我认为莫利亚提把握住了精髓，比《小谎言》和《别对我撒谎》要写得好，我很喜欢
。不过更想看相反的故事，二十五岁的富二代，聪明英俊，人群焦点，略微被宠坏但本
性天真善良，在他法学院的毕业趴体上吻着漂亮姑娘宿醉，然后一觉醒来……嗒哒，自
己成了胡子大把搂着旧酒瓶睡在垃圾堆里的四十岁流浪汉。遗失的记忆里是长串的变故
和不幸，并非没有故旧曾拉他一把，而他日益变坏的性格、酗酒、吸毒毁掉了一切。我
想看看内心住着当年开朗朝气好少年的四十岁男人是如何慢慢把自己从沉船上拉回来，
并学着与糟糕的现状和平共处，结局绝对、绝对不要物质成功，不要励志，糟糕世界开
朗心灵才是重点

-----------------------------
我窮得快樂卻富得刻薄

-----------------------------
想象十年后读这本书的自己，会不会遗憾这些珍贵的瞬间已经变成了一段寻常的回忆。

-----------------------------
故事情节紧凑，语言平畅，借助一次意外让主人公的人生有所转机。在我看来，还是这
是一个人生的契机，一次自省。不把意外当意外，加入一些主动因素，会更值得玩味。

-----------------------------



土澳版的好莱坞童话故事+充满过气流行语的译本

-----------------------------
能重拾幸福，真幸运

-----------------------------
爱首先是认清自我，再是理智又热烈地爱彼此、理解彼此，一段关系既是你我，又是我
们。

-----------------------------
No.44
《失忆的爱丽丝》之前看《大小谎言》就很爱这个作者，这本书果然也没让人失望。39
岁突然失忆，记忆回到29岁，人依然生活在39岁，这是什么样的感受。重新审视自己
的人生，重新开始的机会，和寻找初心的勇气。可惜真实人生没有重新开始的机会，只
有珍惜当下的这个瞬间。

-----------------------------
染头发的时候一口气看完，莫利亚提的书太适合改编成电影了，四个人的旅行，意外的
车祸，在海边看到鲸鱼跳出海面，创纪录的派都是场面，最妙的比喻是爱丽丝就像滚筒
洗衣机里面的小袜子，被人拉到这边那边，如果更聚焦在吉娜身上，少点不知所云的帖
子和伊丽莎白就完美了

-----------------------------
在31章主角重拾记忆后小说步入佳境，最后也是意料之中的理想化结局。纯女性向的小
说，面对受众读者精心打造的故事和细细雕琢的文字，自成一派。但是不知道为什么，
我总觉得有些描写有点刻意的幼稚，时不时的感觉很尬……

-----------------------------
略拖沓，但对失忆的描写很微妙。作者有轮回记忆？已经有很久我没有看一本小说感觉
开心了。用另一种思路切入生活，是一个哲学问题

-----------------------------
"I keep thinking what if I wake up and think today is 2007 and forget who you are." "I'll
tell you every date we've been on and how we've felt for each other."

-----------------------------
是常人求之不得的重新开始。但婚姻没有奇妙捷径，秘诀就是好好说话，好好听话，有
效沟通。



-----------------------------
和《小谎言》的写作风格、故事结构很相像，都是在日常生活与对话的抽丝剥茧中逐渐
让谜底浮出水面。不过一样的是很好读，很吸引人。设定非常好，读的过程中一直忍不
住想，如果我记忆的存档点回到了十七岁那年，我会喜欢自己十年后的样子和生活吗？

-----------------------------
该书是关于我们选择记住什么，又努力要忘记什么的有趣认知。

-----------------------------
很浪漫。

-----------------------------
非常好读，感觉一直在被作者牵着走。边看边感叹边反思，在想自己是不是在感情（不
仅仅是爱情）交往中存在问题，是不是从不同角度看问题就能有不同的结果。1、爱情
需要经营，没有理由，造成的伤害是无法磨灭的；2、不孕不育真的很糟心啊

-----------------------------
一口气读完 女性心理的描写太好太到位了

-----------------------------
如果有一天，你终于变成了自己最讨厌的模样，你该如何找回更好的自己？

-----------------------------
能够过自己想要的生活而不染尘埃几乎是最难，但若初心还在，一切都还是美好的。

-----------------------------
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书评

这本书，是编辑费了九牛二虎之力反复给我寄来的。原因是很无聊的快递事故：因为前
次寄丢了一包精装书，圆通小哥被迫赔付数百元，之后我就收不到圆通快递了，小哥及
其帮手百般刁难我，查我证件，说我无法证明任何人叫于是，还会谩骂我，说我害他们
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几天没饭吃，一来二去，丑态百...  

-----------------------------

-----------------------------
《失忆的爱丽丝》讲述的故事是关于一个女人认为当前是1998年,她正怀着自己的第一
个孩子,和丈夫——尼克，过着幸福甜蜜的生活。但一次意外改变了一切……
如果你失去了10年的记忆，你努力寻找那些发生过的美妙时刻，却毫无痕迹，你会怎么
办？当你发现那些依然鲜活在你心里和你...  

-----------------------------
如果时光能够倒流，我最想回去的年龄，无非我自认的最好年华：二十八九岁那会儿。
那会儿，工作过三年，回到学校又三年。即将重出江湖那会儿，和同学特地去厦门海边
拍了一组生活照，素颜素衣，青春逼人，美丽逼人。进入新单位开始新工作了，有热情
有激情有才气，还不觉得辛苦劳...  

-----------------------------
《失忆的爱丽丝》非常类似于索菲•金塞拉的小说《还记得我吗》,但《还记得我吗》
比较轻简
(毕竟这是索菲•金塞拉)，而《失忆的爱丽丝》则是个更深长的故事，但这绝对不是坏
事，这两本书我都很喜欢,他们都很对我的口味。
29岁的爱丽丝认为她正被婚姻幸福包裹着，怀着的第一...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我曾经偷偷地观察尼克听爱丽丝讲故事的样子，那表情又温柔又自豪，每当爱丽丝讲了
什么笑话或者傻话的时候，他笑得比谁都起劲。他拥有爱丽丝，正如我们这些家人一样
，也许他比我们做得还好。他让爱丽丝变得更加自信、风趣、聪明。他让爱丽丝发挥出
了她所有的特质，让她充分实现...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
重拾幸福其实比想象的更轻易。一段感情每往前走一步都会发生微妙的变化，积少成多
便会产生质的影响，然而爱这种东西是无法用公式来定义的，这也是它的美妙之处。“
今天我爱你，明天我不那么爱你了，后天又徒然变得比任何时候都爱你。”——适用于
一切亲人、爱人、朋友。 我想知...  

-----------------------------
在一次舞蹈课上摔破了头，她失去了十年的记忆，这种感觉很奇怪，就好像是十年前的
自己坐着时光机一下子到了十年后，十年前，爱丽丝刚怀上了第一个小孩，她叫他葡萄
干，跟丈夫的生活幸福而甜蜜，跟姐姐无话不谈，十年后，她从失忆中醒来，发现自己
已经是三个小孩的妈妈，正在跟...  

-----------------------------
十年前這是一個普通的家庭，夫妻相愛，情親相濃，雖然面臨巨債懷著的寶寶，但他們
是那麼地幸福。十年後夫妻反目，孩子頭疼，和姐姐的關係也似陌生人一般，其實這樣
的家庭也很普通。愛麗絲偶然失去了失去了記憶，她用十年前那個“年輕”的自己面對
一切，她無措她難受她只能一個...  

-----------------------------
即将迎来40岁生日的爱丽丝，在健身房的一次意外中不幸磕到脑袋，惊醒之后她失去了
过去十年的记忆，印象中的一切都还是自己29岁时的样子。然而十年间，唯一不变的就
是改变。
通读完这本书稿的时候，脑子里一直闪现的就是年轻的爱丽丝在面对闹心的生活时，那
种带着几分不在乎，...  

-----------------------------
虽然我还没走进围城里，但是身边很多结了婚的同学、朋友，总会听到很多关于家庭生
活的抱怨。开始我还极力开导，后来发现自己太认真了。真的是那句话：床头吵架床尾
和。根本不需要外人插手的。大概也是因为还年轻，总会有些新鲜感在。希望这份新鲜
感随着时间的流逝，沉淀成更深...  

-----------------------------
最有画面感的要数罗杰了，这个像海盗的名字，总给人点奇幻色彩。“吾以为……”“
如若……”“我是不是个运动型男士？对，这是肯定的。我是个知识分子吗？好吧，也
许不是严格意义上那种博士。但是换个说法，我是不是一个有智慧的人？答案当然是肯
定的，爱丽丝，我从人生这所大...  



-----------------------------
看到爱丽丝回忆起尼克偷吃樱桃和不帮照顾孩子与尼克自己对这些事的看法时，真真深
有体会：尼克觉得自己只是吃了几颗樱桃，爱丽丝却小题大做叨叨个没完；而爱丽丝呢
，则是委屈自己在忙活的时候尼克不但不帮忙却还坐在那悠闲地吃着准备带去他妈妈家
的果盘。所以男人和女人get的点...  

-----------------------------
很心疼麦迪逊，现在的小孩子都好早熟的，很多事你以为他们不懂，其实他们都明白的
很，很多心思细腻的小孩更是敏感，父母经常吵架对孩子心灵伤害绝对巨大的，一点一
滴都会留下阴影，在他们日后的成长中可能会变得比较自闭。所以说爱丽丝这一磕真是
及时，所以大家是不是要踊跃摔...  

-----------------------------
马上要过40岁生日的爱丽丝，在健身房上动感单车课时从单车上摔了下来。当爱丽丝从
昏迷中醒过来的时候，她以为自己只有29岁，以为自己肚子里正怀着她的第一个宝宝，
以为自己和丈夫正甜蜜新婚热恋。 是的，这一摔，爱丽丝失去了十年的记忆。
爱丽丝不得不像看一个陌生人的生活一...  

-----------------------------
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