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《本笃会规评注（套装上下册）》是宗教史及基督教会史学术研究专著。本笃会是公元
6世纪由隐修士圣本笃创立的基督教隐修会，曾在历史上产生重要影响。其会规严格而
繁琐，但是宗教史和基督教会史上的重要文献。《本笃会规评注（套装上下册）》即为
对该会会规的逐条研究和评注，对研究教会史和宗教史有着重要的文献参考价值。
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一 编写《本笃会规评注》时所遵循的基本原则
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会规原序
第一章 论隐修士的类型
第二章 院父应该如何为人行事
第三章 论召集弟兄们开会
第四章 善功的工具
第五章 论服从
第六章 论缄默
第七章 论谦逊
第八章至第十八章之导读部分
第八章 论夜间的事主神业
第九章 冬季的夜祷应该咏唱多少篇圣咏
第十章 夏季的夜祷应该如何举行
第十一章 主日的夜祷应该如何举行
第十二章 主日的晨祷应该如何举行
第十三章 平日的晨祷应该如何举行
第十四章 节庆日的夜祷应该如何举行
第十五章 何时咏唱阿肋路亚
第十六章 日间的事主神业应该如何举行
第十七章 在日间的事主神业中应该咏唱多少篇圣咏
第十八章 咏唱圣咏的规则
第十九章 论吟唱圣咏时的态度
第二十章 论祈祷时的虔敬
第二十一章 论会院中的十人长
第二十二章 隐修士应该如何睡眠
第二十三章至第三十章之导读部分
第二十三章 论应受绝罚的过失
第二十四章 论绝罚的形式
第二十五章 论较重的过失
第二十六章 论未经许可而与受绝罚的弟兄往来的人
第二十七章 院父应该如何关怀受绝罚的弟兄
第二十八章 论屡经纠正而不改过的弟兄
第二十九章 是否再度收纳已出会的弟兄
第三十章 论应该如何处罚未成年人
第三十一章 论会院中的理家应该是何等人
第三十二章 论会院中的器皿与财物
第三十三章 隐修士是否可以拥有私物
第三十四章 是否所有的人都应当领取一样多的必需品
第三十五章 论每周在厨房服务的弟兄
第三十六章 论患病的弟兄
第三十七章 论老人与儿童
第三十八章 论每周诵读的弟兄



第三十九章 论食物的分量
第四十章 论饮料的分量
第四十一章 弟兄们应当在什么时间用餐
第四十二章 日间结束祷后不许任何人讲话
第四十三章至第四十六章之导读部分
第四十三章 论参与事主神业与用餐迟到的弟兄
第四十四章 论受绝罚者应该如何做补赎
第四十五章 论在祈祷所内犯错者
第四十六章 论在其他事情上犯错者
第四十七章 论事主神业的报时
第四十八章 论每日的手工劳作
第四十九章 论如何遵守四旬斋期
第五十章 论远离祈祷所工作或旅行在外的弟兄
第五十一章 论外出不远的弟兄
第五十二章 论会院中的祈祷所
第五十三章 论接待宾客
第五十四章 隐修士是否可以接受信件和礼品
第五十五章 论弟兄们的衣履
第五十六章 论院父的餐桌
第五十七章 论会院中的手艺人
第五十八章 论收纳新弟兄的规则
第五十九章 论富人和穷人所奉献的子弟
第六十章 论愿申请入会的司铎
第六十一章 论收纳来自外方的隐修士
第六十二章 论会院中的司铎
第六十三章 论团体的位序规则
第六十四章 论院父的推举
第六十五章 论会院中的大长上
第六十六章 论会院中的看门人
第六十七章 论奉命外出办事的弟兄
第六十八章 如果弟兄被命做不可能的事
第六十九章 在会院中任何人不得擅自为他人辩护
第七十章 任何人不得随意处罚他人
第七十一章 弟兄间应当彼此服从
第七十二章 论隐修士应有的好热情
第七十三章 这部会规并没有满足全部正义的要求
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评论

夏天的时候没事儿就抄。一边抄一边念。权当复习拉丁语

-----------------------------
靠谱！文献价值很高～

-----------------------------
是我们如今宝贵的属灵财富，虽然新教确实很忽略中世纪。

-----------------------------
“天主在天受光榮，主愛的人在世享平安。”
曠野脩士在心靈的曠野中尋求上主，「曠野」——不受恩寵或靈魂秩序紊亂的狀態，但
耶穌基督在曠野中受試探，於其中祈禱，在曠野之地尋求上主的人將受到聖子的帶領，
永不要失掉盼望。 吾主耶穌基利斯督，求
祢使我面對罪惡有如嬰孩，置身塵海有如智者，我誠知這不斷攀昇之路充滿荊棘，但靠
著 祢，我必要得勝，「主、耶穌、天主子，憐憫我這個罪人吧」。

-----------------------------
说实在的，看不懂，但我觉得这样的书很有价值。买这本书是为了编辑事务，虽然上下
册都被我翻完了，实际上对我的工作也没有什么帮助啦，在我是盲目购书行为。



-----------------------------
读的（上）（下），原来会规没有预想的有趣，但也算是读过了这部，进行典籍祛魅。

-----------------------------
那个遥远的过去。

-----------------------------
清楚

-----------------------------
建议天主教徒们都读一读。

-----------------------------
比较详尽的一步会规注释作品，被多座修道院用作培育教材。译者也是狠下功夫，还自
己从拉丁文重译了一遍会规。

-----------------------------
很厉害的样子，但感觉读不完……果然，放弃了……
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