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“只需去做，生活就会改变”，《有些事现在不做，一辈子都不会做了》是一本看了就
想去做点什么的好书。提供的是生活的建议，提供一些大家平时想不到，或者想到了却
一直没有去做的事情，并且告诉读者，怎么去做，或者去哪里可以做到。
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书里讲的事，不是什么惊天动地的大事，有的只是生活中触手可及的小事。但是，生活
并不是由大事组成的。这些事，并不枯燥，认真看，每一个都非常有意思，如果这一件
又一件的小事都去做了，生活的质量就变了。

作者介绍: 

韩梅梅，畅销书作家

做过很多的事，走过很多的地方。享受一切美好的东西，我行我素，相信爱情。出版过
：《有些事现在不做，一辈子都不会做了》《趁一切还来得及》等书。
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没有实质性帮助的一本书

-----------------------------
挺可爱的一本书

-----------------------------
搭飞机上厕所不需要细看随便翻翻的一套书。没有实质性帮助，但是低靡的时候翻一翻
觉得有丢丢温暖

-----------------------------
可爱，但明显东拼西凑的一本书，适合打发时间

-----------------------------
有很多都是我自己一个人经常会做的事情，找一个感兴趣的豆瓣小组，一个人旅游，学
一种乐器，长期学习某一种小语种，还有住青旅（后面有一个列单都是青旅的~）

-----------------------------
封面挺小清新的 虽然可能很多人觉得没有实质内容
但对常常迷茫飘忽的我来说是一本能让我变得积极的书

-----------------------------
选择性地看了一些感兴趣的内容，记录了一些想改变的事情

-----------------------------
个人觉得不错

-----------------------------
做一些自己都没有尝试过的事情吧，让生活变得更有趣味。

-----------------------------
2019，要再读一次，然后列列自己这辈子一定想做事 后面几本书就不买了
还是做到、做好自己心中所念想的



-----------------------------
“只需去做，生活就会改变”

-----------------------------
挺喜欢这一系列

-----------------------------
前半部分较为实用，后半部分内容感觉有点刻意，为了创意而创意。

-----------------------------
看了封面和简介买的，结果里面就是一份清单。有些内容真挺没意义。但总归无聊时看
看可以做什么。插图外观加星
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书评

从书中的内容，大致可以推测出作者是位三十岁左右的女性，在家，养育幼子。有空有
心情的时候，就写点文字，基本上是自己的所思所感。受生活状态所限，写作的题材范
围和内容深度嘛，实在不能强求。因为是心情札记，所以全书是由一篇篇短小的随笔构
成，没有体系，也没有统一的主...  

-----------------------------
初看书的封面，很清新，浅绿色的封面，也告诉读者这是一本看起来不费劲的书。再看
作者名字，韩梅梅，80后再熟悉不过的名字，在初中的英语课本中反复出现的李雷、韩
梅梅，勾起了一代人的回忆。既然取了如此具有时代特征的笔名，作者一定也是典型的
80后。80后的作家很多，韩寒，...  
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