
不动声色地成长

不动声色地成长_下载链接1_

著者:陆小墨

出版者:青岛出版社

出版时间:2016-4

装帧:平装

isbn:9787555237365

本书是一本写给姑娘们的暖心励志文集。以身边的事例着手，写给姑娘们感同身受的经
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历，针对年轻女孩子在成长过程中的困惑、迷茫，传达正确的人生态度。

以姑娘的视角道出姑娘的心声，用温暖、平实、深入人心的写作手法，一点一滴散发出
光芒，照亮姑娘们前行的路。相信很容易建起与读者之间的共鸣。

作者介绍: 

自由撰稿人，简书热文作者。文章散见于《哲思》报刊，人民日报，十点读书，清华南
都，灼见等微信公众号。有一颗简单却冒险的心，用纯粹的笔触去书写世界的千变万化
。出生于酒乡绍兴，浪迹过春城昆明，停靠过江城武汉，流连过非洲小巴黎内罗毕，脚
步却还在路上。喜欢写文，贪恋美食美景美人，立志做一只慢吞吞的兔子，向这喧嚣忙
碌的世界，偷得一丝宁静。

目录: 第一章 像一棵树，不动声色地成长
你这么年轻，何必羞于表达
对不起，我不是随便的人
你没实力，就别心存侥幸
如果不努力，谁又能帮你
谁说努力一定有用
你不是谁的英雄
你缺的不是努力，而是不放弃
为什么道理我都懂，却始终做不到
不是生活难过，而是你难过
承认自己的能力不够有多难
一个懒癌患者的自救
第二章 我很好，舍得宠爱自己了
姑娘，这没什么大不了
你放心，我过得很好
人生总有一场绝望
别假装大人，也别永远长不大
你没那么高尚，我也没那么自私
总有一个角落，用来安放自己
答应我，好好活着
亲爱的，别隐藏你的悲伤
不过是场小确幸
别说世界辜负你
我走过你的青春
第三章 生活没有对错，只有是否快乐
父母反对的事，该不该去做
谢谢你的好意，可我不需要
人生最大的缺憾，就是和别人比较
有时沉默更可怕
你那么努力，为的是什么
她有才华可以浪费，你有什么
是什么让我们不再联系
我性格太直，不适合当公务员
谢谢你，还好没放弃
我们都需要一场冒险
第四章 夜深了，别忘了回家的路
我想谈一场可以结婚的恋爱
我为什么喜欢外表干净的男生
喜欢你，花光了我所有勇气



没有面包，哪来的爱情
你曾许我一场旅行
感谢你，赐我欢喜陪我忧
我慢慢变成，思念你的模样
没有人比你更爱我
那些温柔的旧时光
夜深了，别忘了回家的路
· · · · · · (收起) 
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评论

对不起，我一不小心，弄丢了妳！这句话触动当时我的心。所以加多一颗心3分

-----------------------------
我表示鸡汤味有点重口

-----------------------------
鸡汤味很重，本来想给一星，但是有优点要值得肯定，作为简书作者，她知道用户喜欢
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看什么样的文字，所以每一篇都能总结出一点小道理。每一篇单独拿出来都可能是网络
热转文章，但是修订成书，还是差了点。

-----------------------------
当年我妈给买的鸡汤。
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