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贝太厨房首次将文化与饮食结合，精选12座极富特色的城市，在街头巷尾间寻找地道的
古早味。

《舌尖上的中国》顾问沈宏非、香港文化美食家欧阳应霁、餐饮名家曹靖等亲述城市记
忆中的滋味与印象。

温州、泉州、乐山、腾冲……这十二座或大或小的城市都有属于自己的味道和故事，我
们沉浸在那些街巷和杯碟中，先听当地人讲述城的故事，再重新体会姜酒索面、大救驾
的滋味。

看熙攘街市、幽静村落、街头摊位、市井百相，置身其中，随味悠游……

作者介绍: 

“贝太厨房”秉承一贯的诚意传统，力求本土化，以厨艺为平台，通过传播高品位的生
活方式，变革着都市家庭的生活品质。
现在，“贝太”又整合文化内容，让食味与风土人情融合为一，不单告诉人们如何制作
出美味的菜肴，更带大家了解每道菜背后的故事，走访它产生的街巷，和制作它的人。
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评论

城市的故事与人的故事、菜的故事融汇在一起，文艺且有味道。

-----------------------------
天南地北的城市选得还不错，甚至有新会（想起梁任公）。就是这样的篇幅，不足以概
括这十二城的食与味。ps：编校质量需要提要。

-----------------------------
书的编排有很大问题，内容还是不错的。

-----------------------------
有些图没有配文字，也不知道是什么东西；有些图正好横跨书缝，也看不清楚是什么图
。美编不合格。

-----------------------------
看看别人写的文章，再看看自己写的文章，同样的主题，在感受到差距决心努力提高的
同时也有点暗暗窃喜，原来自己的文字也是有些味道的，这就是一种小确幸吧，小小的
确认的幸福#人一定要做一些自己喜欢的事情才可以在这个操蛋的世界愉快的活下去

-----------------------------
#12座城的特色真味，美文美图，仿佛身临其境，也有冲动去向那些城市奔向那些美食
。吃货们的福利，一本讲述城市记忆中的滋味和印象的书。

-----------------------------
排版真的太一般了

-----------------------------
属于看了就想去系列，文字和图片还不错，读起来很轻松，不过最后几页编排不是非常
好。整体文字偏小，精致够了，就是费眼。



-----------------------------
城市韵味，菜肴美味，菜谱？都只是轻飘飘点到为止。画面和排版不错，略有不值。

-----------------------------
原以为会不会有所“失味”，不过意外还算良心！以一座城市一种味道一段故事一个人
物为主线，穿插了贝太一直擅长的食谱，细细品味还蛮引人“馋意”。其实，挺有美食
纪录片的范儿，不过把流动的画面静置书本也别有味道，文案也挺好，还算有料。不过
最后的附页略有读了一个专题的节奏。BTW，美食也是一个圈，赶脚写哪个城市都能猜
到要放谁，果不其然就是他，外加腾冲的郑老师。

-----------------------------
多是南方饮食，有当地的特色，图片多，文字小。十二个不同的城市各有各的特色

-----------------------------
看到去过的地方，是回忆。没有去过的呢，是向往。

-----------------------------
城市很美

-----------------------------
融美食于生活，在街巷间的平常人中挖掘食物和城市的本真之味

-----------------------------
情味稍稍有点刻意，做饭的描述写的简略了一点。

-----------------------------
纯粹看图爽，每个城配上的文字略显生硬

-----------------------------
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书评

我喜欢吃，看到这类关于美食的书，总是不由自由地咽一下口水。
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对于很多混迹美食圈的人来说，“贝太厨房”并不陌生，曾经我也订阅过《贝太厨房》
的月刊，它是一本关于美食的生活月刊。我想，《贝太厨房·十二城味》应该是撷取了
“贝太厨房”的精华，但是又超越其上，选择中国...  

-----------------------------
见多了步骤繁复的食谱书，这一本融合了城市与人的《十二城味》就显得尤为特别。
腰封上是极富市井味道的夜市场景，昏黄的灯光，拥挤的人群，不禁感叹：“果然，质
朴安逸、人情山水、街头巷尾，才是生活的真味”。 { 城 } 《贝太厨房 ·
十二城味》是十二个关于城市的故事，...  

-----------------------------
每个城市都有属于她自己的美食味道，或偏甜、或嗜辣、或爱酸，各式各样的美食既体
现出了百姓的口味特点，也体现出了时代变迁各地美食的交融与变化。
《贝太厨房》是荣格集团主办的家庭厨艺美食及时尚生活月刊，是中国国内第一本、亦
是发行量最大的家庭厨艺美食及时尚生活月刊...  

-----------------------------
中国人好吃，自古就创作了不少名言佳句。陆游在《山居食每不肉戏作》的序言中记下
了“甜羹”的做法：“以菘菜、山药、芋、菜菔杂为之，不施醢酱，山庖珍烹也。”并
诗日：“老住湖边一把茅，时话村酒具山肴。年来传得甜羹法，更为吴酸作解嘲。”杜
甫有诗云“鲜鲫食丝脍，香芹碧...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
据说，婴儿对味觉的敏感,是先于视觉和听觉的,而仅次于触觉。一个人对故乡的依恋，
往往也像婴儿看待父母般，满满都是从自己生来便被赋予、继承、抚育的真情。而向他
人道出时，最具像化的反映，无过于谈论家乡在记忆里的“味道”，那些写在时光里的
故事，也就此，被娓娓...  

-----------------------------
城市发展的日新月异，我们抓不住，握不牢，似乎身边熟悉的事物会在一夕之间变成过
去的模样，原来我和你说的我眼中的那个景象，你可能未曾见过，除了不时翻找出来的
老照片证明了自己话语中的描述，还有一段相同的记忆会镌刻在一代人的回忆里。
现代社会里的食客一如武侠小说里...  



-----------------------------
《酉阳杂俎》中多有关于酒食的描写，有几句说“何胤侈于味，食必方丈。后稍欲去其
甚者，犹食白鱼、鮔腊、糖蟹。使门人议之”。俗人们往往认为吃的多吃的贵就是吃的
好，可若没有一颗虔诚对待美食的心，吃山珍海味也是嚼蜡，何胤坐于方丈之阔的食桌
前，却始终无法找到能够填心的...  

-----------------------------
家乡这个词对于出门在外的人来说是一个心灵的港湾，时时刻刻挂在心中。当偶尔品尝
到家乡的特色小吃时，尝到那记忆中熟悉的味道，那种浓浓的思乡之情也就油然而生。
家乡菜这个词也就是由此而来，这本《贝太厨房·十二城味》就收录了十二个城市共二
十八道特色菜，在这本书...  

-----------------------------
一城一味
每一座城，都有不一样的风景、不一样的美食和不一样的人。也许我们一生之中会在很
多个城市停留、生活，也有可能一辈子就守在自己的家乡哪也不去。人一生追求的无外
乎吃饱穿暖、平安顺遂，我们在城中看尽繁华，还能守好...  

-----------------------------
人们常说，唯有美食不可辜负。一道道美食既离不开城市的特有印记，也离不开烹饪出
这些美食的人。游走在他乡的人们对家乡的美食更是平添了一份思念与向往。
《贝太厨房·十二城味》不是单一介绍美食的书，而是分为十二座城记录28道家乡美味
，有上海、香港这样的大都市，也有新...  

-----------------------------
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