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《以简驭繁——Mac
OS高效工作100招》是献给广大苹果用户的一本与众不同的Apple书，让“果粉”们不
只是追逐潮流和“颜值”而拥有漂亮的Mac笔记本电脑、好用的iPhone手机、方便的iP
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ad平板电脑……还可以真正地活用它们，用这些苹果设备来改变我们的工作效率与生
活节奏，让我们的人生可以跟苹果产品一样以简驭繁，美好而又高效。

在《以简驭繁——Mac
OS高效工作100招》中，作者以Apple想要传达给大家的如何进行工作的概念为根本，
合理设计了大纲，不以繁复罗列各种功能、使用说明为目的，而是希望每一位Mac使用
者能真正打破原本的Windows使用习惯和思维，适应Apple世界的新方法，并且在重要
的工作职场、任务完成、文档整理、生活娱乐等方面，获得Mac 最精髓的威力！

希望所有苹果爱好者们能喜欢《以简驭繁——Mac OS高效工作100招》。

作者介绍: 

AppleUser | 削苹果

http://appleuser.com

诚意十足的Apple中文教学网站，以“每日采收苹果新鲜事”为使命，天天提供优质的
Mac教学与使用技巧给苹果爱好者。

站长：子威

因为一台iPod
nano而投入苹果阵营，致力推荐身边的亲朋好友全都换成Apple产品，最自豪的收藏是
一台能完美开机使用的Macintosh Classic Ⅱ。

网站编辑：本山人

重视养生，爱写明信片的老派科技人，最初为了治疗“科技愚钝”而成为科技编辑，现
在从中获得乐趣，希望能提供更多新鲜事物与大家分享。

网站编辑：Polly

深度Apple中毒者，18岁开始当AppleUser，喜欢把Apple产品功能完全发挥并运用于生
活中的各个角落。
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-----------------------------
论正确使用mac的方式√ 很实用的一本mac小白入门书啦啦啦

-----------------------------
有点浪费纸。。不适合开发者看

-----------------------------
太简单了，感觉网上随便一搜就能搜到的，感觉看mac支持支持里自带的帮助内容比这
要丰富

-----------------------------
实用小技巧，一点不废话

-----------------------------
内容实用，简洁明了

-----------------------------
看完了 会了点皮毛 也只是讲了点皮毛，下面就该上 mac os X 用户手册了。

-----------------------------
幸好是在首图借的没花钱啊~

-----------------------------
本书的内容还是比较新的，最大的收获是它帮我省了几百元。原本要买个鼠标的，因为
书本将触控板的内容放在第一位，所以明白只要不是打游戏，苹果鼠标是可以不买的。
这就是读书、自学的好处，哈哈哈

-----------------------------
学到了一些Mac OS 的使用技巧，整体来说，中等吧。

-----------------------------
看到价格，减一颗星... 20161231

-----------------------------



还是挺有帮助。

-----------------------------
刚刚接触Mac的读读还是不错的，入门，价格略微有点贵。

-----------------------------
还不错吧，第一次接触Mac的可以看看

-----------------------------
很基础，没什么大价值。知道了可以用Diskwave清理应用残留。

-----------------------------
对于系统的介绍居多，适合初学者。

-----------------------------
抓住了苹果的精髓

-----------------------------
实用内容比较少，还不如在知乎上搜到等内容实用。

-----------------------------
很实用

-----------------------------
还可以吧，看完了，能学到一些新鲜东西。

-----------------------------
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书评

很早以前就已经拥有一部MacAir，当初因为它轻薄的体型而一见钟情，更被它神秘OS
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操作系统所吸引。可是，一直以来，正如很多用户一样，经历的初期的探索兴致，跨系
统的不便最终安装了双系统，而后沦为出差的必备工具，其他时间只是躺在家里睡大觉
，只是偶尔变身学习利器，利用OS...  

-----------------------------
最初我们面对MAC的时候，大概的印象是，外形轻巧，设计感强。似乎用上MAC也是潮
人。带着MACBOOK去咖啡馆里一坐，然后拍上几张照片放到朋友圈里也显得不落伍。
然后MAC就和IPAD什么的差不多，只是用来看看电影，追追剧，，，是不是很可惜？
当然也有一些非常利害...  

-----------------------------
这本书期待已久，很幸运在国庆前收到了幸福进化俱乐部的赠书。MacBook
Pro入手4个月，我的工作方式已经有了很大改变，特意学习过Mac系统的使用，很多快
捷键和技巧都能熟练掌握，但总觉得还没把苹果这么简洁、这么棒的工具用到位，这本
书可以说为我解开谜题：） 在评论这本书之...  

-----------------------------
我只想用最短的时间启动程序
试想当你启动电脑，准备优雅为客户讲解你过去几天的努力修改的proposal，客户殷切
的看着你开机，结果一堆插件一拥而上跳跃在屏幕上告诉你，你的开机速度又击败了全
国的多少人，亦或哪个插件已经准备开工，但你想要打开的office 软件却一直在run
an...  

-----------------------------
长期以来，对科技书我有偏见。或许很多科技书，预定的读者并不是我等“门外汉”，
不仅满篇都是专业术语，而且跨越性极强。对于操作系统，或许国内百分之七八十的人
，心中只有Windows
，为什么呢？除了其先入为主的优势，还与来自于厂商、销售商铺天盖地的广告有关，
什么人...  

-----------------------------
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