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在你熟悉的出生图之后，还有一种存在，你也许从来没有注意到。它带着你的伤痛，也
带着你的宝藏。如果占星师的解读与你人生的事实并不相符，这个出生图背后的出生图
也许能够帮助你看到其中的原因。这第二张隐藏的出生图，讲述了你在过去世是谁的故
事，讲述了你未疗愈的伤痛、未了的因缘。它揭露了现在依然缠绕着你的鬼魂，描述了
你这一世的人生方向在它掌控下会发生什么。这一出生图解释了你为什么会有今天这张
星图，澄清了你应如何进行你的进化旅程。在《昨日的天空》中，斯蒂芬?福里斯特把
二十五年前他在《内在的天空》中描绘的图景描画完毕。

作者介绍: 

斯蒂芬•福里斯特（Steven
Forrest），生于1949年，进化占星学的创始人之一，当今世界最有影响力的占星大师
之一。1971年毕业于美国北卡罗莱纳大学宗教学专业。1984—1988年间，出版了《内
在的天空》、《变幻的天空》和《昨日的天空》三本占星经典著作，奠定了他早期在占
星学界的地位。迄今为止，斯蒂芬出版了12部占星著作，在世界占星学界享有很高的声
誉。他是屡获国际占星大奖的世界*占星师，充满智慧与人文情怀。
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评论

读了这本感觉自己才真正有点对占星学开窍。许多童年阴影什么的，
虽说追溯原生家庭什么的是有用的，但是了解到更多是业力的作用才能真正地放下。为
了来世少一些纠结，这一世就应该多自省。

-----------------------------
“进化占星学同时有两位天使陪伴：一位叫做慈悲—无论是对自己还是对他人的；另一
位叫做希望。”我想这比技术精湛重要的多。PS：我猜荣格如果再转世，他的南交点
也许在双子座第一宫（双重人格），四分四宫的金星狮子，水星射手在七宫也四分金星
，第五宫里有一颗座的海王（滥情）三分南交点……

-----------------------------
进化占星不可错过的一本书，Steven
Forrest对于案例的解读让人看多好多的慈悲和感动
。对一个灵魂来说，最重要的是进化，对一个人来说，最重要的是对自己的慈悲然后学
会对他人的慈悲。毕竟每个人都曾经历了不同版本的前世，你怎么知道一个酗酒者可能
在逃避前世被突然处死的恐惧；一个变性人可能前世经历性侵害而难以接受自己目前的
性别；一个罪犯可能再一次滑向了业力的重复，再次选择成为一个罪犯。进化的观点来
看，我们无法预测命运一定会走向哪里，但可以了知因果，在这一世做一个更高阶的选
择。虽然不能说一定跳脱成功走向北交，但努力总比待在舒适圈好~



-----------------------------
如果说作者的《内在的天空》这本书是有关于人本主义的，那么这本书就是讨论“灵魂
”进化的。因为作者发现我们今生所有遇到的重要挑战，用偶然或者幼年期模式是很难
理解的。但是我们一旦接受前世和业力的说法，我们会发现前世未竟的课题就会在此生
的出生星图上被反映出来，从而发现它如何影响着人的心理状态。仅仅是了解这一点，
我们就有可能被治愈。何况于我们可以利用这些线索来开启新的自我意识层面并获得成
长。但是最终，我们治愈和成长的目的并不是仅仅为了变成一个更好的人，而是为了终
结这一切：结束所有的无止尽且强迫性低级重复的轮回。“《昨日的天空》并非是一本
正式或者公开的”佛教书籍“，不过如果有人冲我微笑偷偷暗示这个说法，我也会很高
兴地冲他们眨眨眼的。”从来没有想到，占星术居然也可以极大增强人的宗教信仰。

-----------------------------
作为一个转世异教徒、神秘主义派隐修基督徒，斯蒂芬所述的进化占星学，是又一块可
以与现实连接的美丽土壤。

-----------------------------
灵魂的记忆

-----------------------------
不得不说这是我最喜欢的占星作家，诗一样的流畅语言，让人直觉就会选择信服。

-----------------------------
离开你的舒适区 让生命进步一点点

-----------------------------
内向的敏感的，深刻的情感，生与死，孤注一掷的颠覆，走向一个屹立不倒的自给自足

-----------------------------
并不准吧

-----------------------------
因为出生时拥有前世记忆，曾经很多事我都喜欢往前世溯源。后来耶稣的一句“我不谈
转世，是鼓励你们活在当下”。我对任何前世学说都丧失了兴趣。为什么还要给五星呢
？因为人家能把一个我讨厌的学术牛逼哄哄讲出来，我挑不出毛病。

-----------------------------
我只能说太神奇了。



-----------------------------
为什么你会出生在这一天

-----------------------------
对于人的出身和身世理解很感人 童年和父母是自己的业力选择的 为的是多一次机会
打磨自己的水晶

-----------------------------
没有第一本内在的天空那么惊艳，介绍的技法较单一

-----------------------------
特别特别好，比《内在的天空》还要好，适合有一定占星基础的人。看完以后对写前世
业力故事有了很多的启发。最后的五个例子分析得实在太好啦！

-----------------------------
Steven
Forrest已经竭尽所能用最简单的表达来讲述业力的故事，但实践起来还是需要很扎实
的基本功。周末半吊子给四个朋友写了前世故事，即便我们仅仅只聚焦南北交两个点，
依然能发现生命的无限可能。

-----------------------------
一旦占星师产生灵魂探索的驱力，就会从南北交点或冥王星下手。

-----------------------------
用极端的态度去对待业力，才有可能摆脱习惯（业力）。karma is habbit.
真正意义上把前世、今生、未来联系了起来。
用可观察的自然规律来解释前世今生未来似乎更加的直观：一颗种子落地那一刻就意味
着它作为种子今生的命运，而它落地之前所在的土壤是肥沃是贫瘠都是它前世的业力积
累下的今生生活条件。人也是自然界的一员，也要依照法则进行。

-----------------------------
或许是团队志愿翻译，全书错译、漏译颇多。建议读原版。
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