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本书是新锐作家欧后辉（笔名：心宁）继《新城游记》之后的又一力作。本书延续了《
新城游记》的写作风格，集论文、游记、诗歌于一书，形式新颖，引人入胜。本书以独
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特的视角、层层的推理和深邃的思想从多角度、深层次地透视《中国近代现代史》和改
革开放，犹如探险一样层层递进，在给予读者以独到的见解时也给予读者一份心灵的宁
静和淡雅的思考。

更重要的是，书中的所有主体论据无一不是来自教科书，启迪读者不要读死书，而应该
把书读活，并透过书中的知识看到社会和自己的未来，而这对于当代在校学生、父母和
青年创业者而言有着深刻的启蒙意义。

作者介绍: 

欧后辉，笔名：心宁，男，出生于1989年，湖南郴州人。性格乐观豁达。爱好音乐、
象棋、运动。精通：网络、电商。

十岁开始做小工、十五岁开始摆地摊、初三开始做家教、高考物理满分，大学期间活跃
于各种学生兼职的第一线，并且还组织过相当规模的家教社团。毕业后，任过记者、房
产销售员，现已开始独立创业。其处女作《新城游记》第一版在上市发行不到三个月的
时间内就被抢购一空，并且以“黑马”的姿势一举杀进我国南方某省会城市销量排行榜
的前三甲。
其散文，大多以独特的视角、层层的推理和深邃的思想而大放光彩；其诗歌，既接地气
却又朗朗上口，通俗易懂却又内涵深刻，被众多读者一致好评。
在文学的道路上，其出道不久，但绝对称得上实力派的新锐作家。
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