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是勇敢寻爱还是等着命运之神的眷顾？网恋是否靠谱？即便高智商的人为什么也会让爱
冲昏头脑？当火热的爱情归于平淡时，如何抵挡住外在的诱惑？当婚姻成了独轮车，又
该如何重新开始？
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从勇敢寻爱到相知相爱，再到执手步入婚姻的殿堂，或幸福相守又或曲终人散，丹尼尔
把爱情的路径分为十个阶段，带领我们缓缓前行，给我们以启迪，让爱情的温润之光照
亮我们的生命！

作者介绍: 

丹尼尔·琼斯（Daniel Jones )
现在是《纽约时报》“现代爱情”专栏作家，所著小说《跟着露西》入围巴诺书店发现
奖候选书目。他的作品经常刊登在《纽约时报》、ELLE杂志、Parade杂志、《简单生
活》及Redbook杂志上。
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评论

我在《纽约时报》有一个个人专栏，叫作现代爱情。有5万件爱情故事通过电子邮件，
不分昼夜地倾泻进我的电脑。
爱如生命，是一个永恒的话题。到头来，爱是好奇的，是多变的，就像一个人将自己抛
入海中，而不是在甲板上安然无恙地过活。这趟旅程是一个急速下潜的过程。

-----------------------------
关于爱情的书，如何经营家庭和自己的感情。

-----------------------------
一个笨拙沉默的你在最糟糕的一刻做了一次特邀嘉宾。

-----------------------------
爱是修行也是不断学习的上坡路

-----------------------------
说起来有点好笑，类似的书籍我读过大概5本左右，有中国作者写的，有国外作者写的
。有些很明确的教你如何与异性进行有趣“暧昧”的聊天，适当的教你欲擒故纵。说实
在的，我全把这些技巧用在了我做运营工作的时候，莫名感觉还颇有帮助。哈哈哈。这
本书可能因为翻译的原因，有些地方并不通顺，中心思想其实并不太明确，可能爱情本
来就没有什么中心思想吧。我读后的感觉是告诉我们不要相信任何的定律，爱情的发生
有些不一而足的偶然。

-----------------------------
已经不记得是在哪第一次看到了，想读一读就买来了。总结一下，这是一本说真话的爱
情书，我在这看到译者写的话，想说谢谢你，读书买书真的是需要缘分的，加油～

-----------------------------
孤独啊 真孤独 寂寞啊 真寂寞

-----------------------------
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书评

抱着“豆瓣不可能有这本书吧”的心态随手搜了搜，竟然真的搜出来，是我始料未及的
。尽管没有期望，当我看到本书没有评分的时候，还是产生了一丝失望的情绪。
没错儿，题目是《译者的话》，我是这本书的译者。
出版之后算稿费时，主编才想起来问我有没有写译者序。 其实如果真要...  

-----------------------------
提起爱情，大家都有无数的遐想，有美好，有甜蜜，有责任，有期待，有憧憬，甚至也
会有失望，有懊悔。但是我想每个人最初都是怀着纯洁的期待走近爱情，拥抱生命的，
可以说爱情成就了现在的你我，成就了如今辉煌复杂的人类社会。
拿到美国作家丹尼尔•琼斯的这本《爱情十讲》...  

-----------------------------
看到书名思维有些跳跃，想到了蒋勋老师的《生活十讲》。关于爱情，我自认还是有资
格去说些什么的，因为在很多人看来我拥有了并拥有着人人称羡的爱情。到了快奔三的
年龄，也见过、听过了太多的爱情故事，觉得爱情，那么包罗万象、纷繁复杂，仅有十
讲，是远远也讲不完的，而到最...  

-----------------------------
听别人谈起爱情时，总觉得爱情有千种模样。因为我可以看见她们在爱情里的状态，纠
结的，郁闷的，生气的，烦躁的，甜蜜的，虐狗的（特别不想提及的词语，毕竟我单身
）等等一系列情绪。看过《爱情十讲》这种想法更是坚定，可我还是想谈谈她们。
我的好朋友，大白...  

-----------------------------
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