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在精神病院担任院长的冰见子医生，出身名门，美丽高贵，医术精湛，却被发现对几名
患者进行超常规的“特殊治疗”；护理师北向迷恋冰见子，虽对其行为心生疑惑，但依
然义无反顾追随左右。究竟是出于金钱目的还是为了满足“恶魔之心”？随着患者的突
然死亡，真相一步步被揭露，冰见子不为人知的过往也渐渐浮出水面……

作者介绍: 

渡边淳一（1933－2014）

日本著名文学大师、国民作家。1933年出生于北海道。毕业于札幌医科大学，一度曾
任骨科医生，后弃医从文，从事专业文学创作。以小说《光和影》获直木文学奖，以《
遥远的落日》获吉川英治文学奖。2003年获日本政府“紫绶褒章奖”。2014年4月30日
，渡边淳一因癌症逝世，享年80岁。

一生共发表130多部作品，代表作为《失乐园》。其中描写的不伦性爱，引发巨大反响
，并相继被拍成电视连续剧和电影，在日本掀起了“失乐园”热。其他代表作包括将现
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代情爱观融入日本古典美的《化妆》，“爱与性”的主题的《红城堡》，临终遗作、最
后一部自传体小说《我永远的家》等。

作为网友评选出的排名第一的日本对华友好人士，渡边淳一对日本政府不肯反省侵略战
争予以严厉批判，显示了一位伟大文学家对历史应有的自觉与责任感。
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评论

看完后特别想看看开得狂躁的樱花和血红的月亮

-----------------------------
渡边淳一的小说总是以社会中奇奇怪怪各种有违常理的恋情为切入点，探讨男男女女老
老少少的思想和心理，这本书的切入点是父女恋。说实话，看完之后感觉还是无法理解
女主的心理，虽然有研究表明人生来会有恋父恋母情结，但这本书看了还是让人感觉不
适。

-----------------------------
太难看了没有看完，男主大概是疯的。

-----------------------------
一部渡边淳一的作品，在这本书里他放弃了描绘拿手的婚外恋和出轨的老题材，转向了
家庭内部成员之间难以理解的感情，还联系自己对医生职业的一些见识和理解，总体而
言内容很不错，不过故事性可能会有点单薄。
我总是在思考为什么渡边淳一的作品豆瓣评分一般都比较低呢？很可能是女性读者接受
不了他所描述的那群故事，这就是两个概念，是来自浪漫爱情和现实婚姻的残酷对决。
相反呢，男性读者就很吃这一套，为什么很吃呢，就不用多解释了。

-----------------------------
小说大量心理描写，看了开头，猜到下文，不如散文

-----------------------------
作品涉及的主题为心理疾病、美女医术，及围绕展开的恋情，是作者比较拿手的题材，
也是通常被世俗忽视的，流露作者对弱势群体的悲悯情怀

-----------------------------
自己有心理疾病还能做心理医生？

-----------------------------
第一次看渡边淳一的著作，觉得挑的这本一言难尽…



-----------------------------
男主真是睿智啊，一点自己的立场都没有，女主说什么他就信什么，像条一样。不过
，女主的父亲真的像女主认为的那样爱着她么？还是这只是女主为了让自己好受而编织
的谎言？

-----------------------------
太啰嗦了，两百页的故事硬是扯了四五百页。而且也没什么说服力。

-----------------------------
就不该看一个写婚外恋的写什么心理医学

-----------------------------
读完，心累，凑字数凑得可怕

-----------------------------
其实在读到最最最后之前，一直暗暗以为这男主是疯的，他的护士、医生经历都是他幻
想出来的...
谁想到，居然是这么个幼年性侵导致变态的故事。好好的精神病院题材，玩砸了...

-----------------------------
Kindle，精神病医院真是好题材啊。

-----------------------------
跟《我的男人》一个题材……这种题材男作家写出来真的远远不如女作家厉害，一般

-----------------------------
三星半。前面心理治疗那里看的都蛮high，还有几分推理小说的感觉，不禁感慨这是我
想看的心理治疗题材小说然后结局被喂了shi……女主一生的悲剧源于禽兽父亲的强奸
——以及她深深热爱着她的禽兽父亲（）其他人的心理描写都还算精准，只有这个爱着
父亲又身心痛苦的主角……唉不说了越想越恶心

-----------------------------
还行



-----------------------------
和《所罗门的伪证》还有老一点的gal一样的文风差点让我难以细读。所讨论的主题没
深入进去，对性爱的描写和一般文学相差无几。比较失望

-----------------------------
学得太拖沓啦，但是最后的不伦恋也没什么太惊奇的。我问kl男人真的不需要恋爱只需
要做爱吗？他说大多数是这样，你以为男人都是胯下动物这话是白说的？

-----------------------------
这本书读得人很恶心，看完了感觉什么都读到，又阵阵反胃。真的读不来渡边淳一的作
品。

-----------------------------
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书评

偶然的机会看了渡边淳一的这本书，这是我第一次接触渡边的书。书中大量的人物心理
刻画确实精彩，大量的对精神病人的描写也很到位，也让我们能够触摸到精神病的世界
和精神病人的心理。故事有些推理的成分，一层层埋下伏笔，在最后揭示答案，但略显
简单，对于我这个爱看东野的书...  

-----------------------------
为什么在我阅读的过程中
尤其是在北风君对冰见子医生的怪异治疗的疑惑日益增加他却始终保持沉默不语的时候
我觉得格外愤怒呢 这本书其实看到打官司那段我就再没看下去了 直接翻到了结尾
也是意料之中 作为一个男人 北风君实在是有点窝囊 但是想一想 男人不都这个样子么
就像...  

-----------------------------
一开始以为冰见子是个很高冷的人，没想到她也是一个可怜的人。故事随着男主北向健
吾对女主冰见子卑微的追求，一步步的让我们看到那个最真实的女主；因年幼时比较依
赖父亲，而没想到父亲在一次夜晚把她性侵；后而和父亲有了一段特别的关系，爱上了
父亲。然后导致家庭的破碎。而...  

-----------------------------
好像是第一次看這種題材的小說，也是因為近幾年自媒體發達，現在也常在新聞報道中
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看到女兒被父親侵犯。不過渡邊淳一筆下如此優秀的精神科醫生冰見子利用自己手中的
權利和義務去“懲罰”“犯人”，如此做法，實在令人嘆息。常聽到的話是醫生的嘴護
士的腿，作為護士北向在知道用...  

-----------------------------
因目睹母亲出轨而行为怪异的少女，因女儿去世而陷入狂躁的父亲，因怀疑家人而挥刀
砍向丈夫的妻子…… 一个个表面上风平浪静的家庭隐藏着整个社会的沉疴旧疾。
当主治医生成为*顽固的病人，谁还能来治愈每个人心里的那道伤疤？  

-----------------------------
因目睹母亲出轨而行为怪异的少女，因女儿去世而陷入狂躁的父亲，因怀疑家人而挥刀
砍向丈夫的妻子…… 一个个表面上风平浪静的家庭隐藏着整个社会的沉疴旧疾。
当主治医生成为*顽固的病人，谁还能来治愈每个人心里的那道伤疤？  

-----------------------------
因目睹母亲出轨而行为怪异的少女，因女儿去世而陷入狂躁的父亲，因怀疑家人而挥刀
砍向丈夫的妻子…… 一个个表面上风平浪静的家庭隐藏着整个社会的沉疴旧疾。
当主治医生成为*顽固的病人，谁还能来治愈每个人心里的那道伤疤？  

-----------------------------
因目睹母亲出轨而行为怪异的少女，因女儿去世而陷入狂躁的父亲，因怀疑家人而挥刀
砍向丈夫的妻子…… 一个个表面上风平浪静的家庭隐藏着整个社会的沉疴旧疾。
当主治医生成为*顽固的病人，谁还能来治愈每个人心里的那道伤疤？  

-----------------------------
好像是第一次读渡边淳一的书吧，不知为什么，最近比较迷日本文学。
“血红的月亮”，这是当我合上书时脑子里一直浮现的一个词，漂亮的女医生，冰见子
，最近看的书好像有点儿颠覆我之前的想法，似乎这些书里有一个共性，永远不要被漂
亮迷人优雅的女性的外表诱惑，因为她们不...  

-----------------------------
刚刚第一遍读完渡边淳一的《幻觉》，完全没有来得及细细品味，完全只是粗略了看完
了情节，固然只能说说第一印象。
第一次都渡边淳一，读的是大家都熟悉的《失乐园》。说实话，能读懂多少呢，实在是
冰山一角。对于一个不到20岁的小姑娘来说，《失乐园》里所表达的情感大概是我10...
 

-----------------------------
精神病院的一个男护士与美丽的女医生的故事......有点像悬疑小说，拨开层层迷雾，剥
茧抽丝，情节扣人心弦、环环紧扣。其中还有性爱的描写像是画龙点睛之妙！最后的结



局设计得非常合理，如果她不自尽的话，很难想象这个美丽的女医生会锒铛入狱或者失
踪.....渡边淳一写得很出色。...  

-----------------------------
何处是归程，幻觉——渡边淳一笔下的两位男性 都是那么依赖女性 对女性的态度矛盾
又卑微 整部小说都用的是男性视角 深刻反应日本社会文化现状
这本书的女主角是精神科的医生 和我的专业有所共通
部分描写算是日本精神医院的缩影 女人的妩媚 身体 男人的射精 是男人追求的主...  

-----------------------------
何处是归程，幻觉——渡边淳一笔下的两位男性 都是那么依赖女性 对女性的态度矛盾
又卑微 整部小说都用的是男性视角 深刻反应日本社会文化现状
这本书的女主角是精神科的医生 和我的专业有所共通
部分描写算是日本精神医院的缩影 女人的妩媚 身体 男人的射精 是男人追求的主...  

-----------------------------
断断续续花了7、8个小时看完这本书，写个总结吧。
1.出场人物少，人物关系简单，阅读起来一点都不费力。以前看到外国小说光是人名记
起来就够复杂的，所以这本书很合我胃口。
2.小说中有几处关于性的描写，很有感觉。幸亏有这个，不然这么厚的书早就看不下去
了。 3.故事主要...  

-----------------------------

-----------------------------
爱上自己的爸爸让自己无法释怀面对自己的爱情，奇异的故事！人都说女儿是爸爸上辈
子的情人！但是谁知道今生今世就有这样一段诡秘的爱情！一个女医生的感情生活逐步
解密......  

-----------------------------
个人特别喜欢描写樱花那种萧索的味道。
渡边淳一以其擅长的细腻入微的心理描写将男女主人公的情爱心理刻划得丝丝入扣、引
人入胜。  

-----------------------------
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