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触会感觉折纸很难，本书中所呈现的作品都有被称作“基础折（※）”的步骤阶段，每
个作品中首先折叠“基础折”，然后逐渐折叠发展至复杂逼真的形状。基础折本身并不
复杂，所以各个年龄段的折纸爱好者在多次练习挑战不同作品之后，都可以折叠出理想
的作品。

作者介绍: 

1951年5月，出生于日本东京都涩谷区。

从1971年开始进行折纸创作。

1974年分别在西武百货店涩谷店，池袋PARCO等地发表作品。

从1998年开始研究灵活运用折纸素材的立体生动折纸的新方法。

2002年4月，在“御茶水折纸会馆”（汤岛的小林）开办了按月定期举行的折纸教室。

2002年8月，在“御茶水折纸会馆”开办了“昆虫与恐龙的创作折纸展”。被日本经济
新闻等媒体报道。

2002年9月，成立“生动折纸会”。

2008年10月，在日本惠比寿花园广场进行了折纸作品展示以及折纸表演，博得观众的
盛赞。

作者目前正在琦玉县草加市的家中以团队的形式进行艺术创作。
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