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Kirkus 2013 年度最佳图书，宇宙怎样塑造了我们的身体。

我们身体的每一个器官、每一个细胞和DNA片段之中，都蕴藏着超过35亿年的生命历史
。这些历史就储存在我们的体内。而有关人类进化历程的线索，则隐藏在岩石中的蠕虫
印痕化石、鱼类的DNA以及小池塘里那一团团的藻类之中。

不管是蠕虫、鱼类还是藻类，所有这些都只是通往更深层联系的通道——这种联系将把
时间追溯到数十亿年前，那时生命甚至地球本身都还没有形成。在我们的体内，记载着
恒星的诞生、天体的运行，甚至时间本身的起源。

作者介绍: 

"尼尔·舒宾（Neil
Shubin，1960-）是一名美国古生物学家，进化生物学家和科学写作者，现任职于芝加
哥大学菲尔德自然史博物馆，他在2004年发现了“提塔利克鱼”（Tiktaalik
roseae），这是一种介于陆生四足爬行动物与鱼类之间的过渡生物，可能代表了生物界
从鱼类向两栖类演化缺失的中间环节。

舒宾是俄罗斯裔，1987年获得哈佛大学生物学博士学位，并在2011年当选美国国家科
学院院士。他是超级科普畅销书《Your Inner Fish》的作者，《Your Inner Fish》荣获
National Academy of Sciences 颁发的 2009 年最佳图书奖。作品《身体中的宇宙》获
Kirkus 2013 年度最佳图书。"
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科学

宇宙

进化论

身体

科淆

藏书

好书，值得一读

评论

我是本书的译者，欢迎交流您对本书的看法和意见

-----------------------------
适合粗读，了解动物，地球发展。

-----------------------------
137亿年的宇宙，46亿年的地球，100万年的人类，1万年的人类文明，宇宙和地球花费
了几十亿年的时间来塑造人类，如今人类已经开始塑造地球和宇宙，时间，只有时间最
令人敬畏

-----------------------------
要珍惜自己呀

-----------------------------
民科



-----------------------------
Z228_282
强推，讲得很好，我的脑子从博物馆的化石到小说的根源，都想过了一遍。非常具有启
发性的一本书。

-----------------------------
非常精彩

-----------------------------
现状是所有过去的集合 羡慕地质学家不断探索的过程

-----------------------------
科普读物，迅速了解了一些地质发展史，还有一些研究轶事，但是对标题强调的内容感
受并不是很深

-----------------------------
探索茫茫宇宙也许太宏大，但可以从探索我们自己的身体开始。我们的身体里藏着宇宙
的秘密。

-----------------------------
写得有点飘……几句话绕来绕去的

-----------------------------
原来每一天都比昨天要长，难怪我老觉得工作时间越来越长
没想到我们也只是物质的组成方式，它会不断重组
活动的意义在哪里？其实这个宇宙不在乎生物是否存在繁衍，只是组合方式不同罢了

-----------------------------
1、科普文。目测是高中地理课本前几章内容。 2、 横纵跨域大，却不散乱。
3、知识是不分学科的，是综合一体的。

-----------------------------
非常棒的一本书，“在宇宙中感到如家一般的归属感”



-----------------------------
这书比较高端，内容深刻。

-----------------------------
我们就是灵魂，我们都长了一个身体。

-----------------------------
开阔视野

-----------------------------
科普读物。一滴水珠可以映射出整个太阳。宇宙历史的地质因果关系。你的故事就是宇
宙的故事。

-----------------------------
感觉挺有意思的，看着目录挺有意思就买了，
地铁上可以看的书，感觉有的章节让人意想不到。

-----------------------------
内容还没仔细看，不过翻译的挺好的

-----------------------------
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书评

【家里这本读完不想要了，若有人需要可以豆油我地址我快递到付免费送给你】
这本书的作者舒宾（Neil Shubin），出版了09年美国科普类畅销书《Your inner
fish》。通过作者发现的一种介于陆生四足爬行动物与鱼类之间的过渡生物，与人类的
起源联结起来。这本《身体中的宇宙》，则...  
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