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艺术品只有“专业人士”才看得懂？

美术馆里应该保持安静，不能与其他人攀谈？

看展应该大致浏览，尽量多看？

小孩子不懂艺术？

……

忘掉以上对于美术馆和艺术的陈腐偏见吧

我们普通人与艺术的距离，比你想象得更近

以多年行走世界各地美术馆的经验，资深艺术顾问艾迪玛从32个不同角度，提出参观美
术馆的不同方法，脑洞清奇，有趣兼具实用性，是一次对僵化思维的大挑战，令你止不
住大呼“我怎么没想到！”

你将会了解到以下内容：如何欣赏空无一人的风景画？一件艺术品欣赏多久比较合适？
遇到标题极简、内容晦涩的艺术品应该如何理解？如何判断艺术品的好坏？美术馆警卫
会给你怎样的启发？如何看待裸体艺术？…

作者介绍: 

约翰·艾迪玛 Johan Idema
热情地推动着艺术世界中的创新，主要从事艺术顾问、写作、文化企业经营，他的专长
是创意概念发展、企业规划、创意管理和筹资。约翰曾在多个文化机构工作过，是一位
资深的艺术顾问。同时，他还经常发表公共演讲，而且在写作方面也有所建树。他最近
出
版的作品包括：2009年的《黑盒子和白立方之外》，思考美术馆和剧院建筑风格的新
角度；2011年的《现在！——对现场古典音乐的再思考》主要探讨如何让古典乐的现场
表演更有激情，更易于欣赏。
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我想读这本书

荷兰

评论

“听一场交响乐要四十分钟，看一部电影要两小时，但一件艺术品应该看多久，美术馆
却让你自己决定。”

-----------------------------
没有想到这本书的评价这么两极化。个人认为这是一本难得的美术馆参观指南，没有定
位是一本艺术知识普及或是美术馆介绍，而是提供实实在在的参观经验，更为可贵的是
所有的经验都关注观众的用户体验，这也正是当今艺术图书市场所缺的。
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-----------------------------
彩装书，喜欢，但有些太浅显。艺术家花了几周、几月甚至几年的时间来创作一件作品
，我们在他们身上所花的时间，却平均是9秒。

-----------------------------
很适合不敢踏入美术馆，生怕自己看不懂的艺术初级爱好者阅读的书

-----------------------------
正如在书本开头所写，作者书写此书，并非是需要我们赞同他的观点，而是希望我们重
塑我们的观点。一个成功的问题，并非在于清晰精准的答案，而是引发我们的启发。
有一些十分值得实践的小tips。

-----------------------------
“孩子是最佳导览员”“MOMA Unadulterated”

-----------------------------
带着它去各大美术馆博物馆打卡，盖章

-----------------------------
写得不错！简单新颖。就是在国内不大适用。

-----------------------------
不管是观展还是策展，都超有用。

-----------------------------
一本挺有意思的小书，实用似乎又不实用。但我觉得很多人，比如问我“去美术馆看展
览看得懂吗”的人，都应该读读这本书，可能至少在提到“艺术”时心情会放松一点。
不过问我这种问题的人大概压根不会翻开这种书吧哈哈哈。

-----------------------------
寻觅者、充电者，辅助者，探索者 |
肖像画要关注画中人的眉眼；风景画是某种精神状态的反照 | 不要压抑复杂感觉 |
慢慢来，看久一点 |
纽约现代艺术博物馆，波士顿的“糟糕艺术博物馆”，瑞士巴塞尔的贝耶勒基金会美术
馆



-----------------------------
真是坑蒙拐骗的荷兰人，还推销自己一刚。

-----------------------------
形式大于内容……直接看标题其实就可以了……

-----------------------------
对一个步入美术馆的菜鸟来说，翻翻这本书，能提升幸福感而且会放松很多。

-----------------------------
what i got ：Artists came up with the art，now you get creative with taking its picture.

-----------------------------
在书店，从开始读这本书，一直到读了一半，对面的小姐姐都在玩自拍，读得犯困睡了
半小时，醒来发现自拍终于结束了，哟呼

-----------------------------
基本是胡言乱语

-----------------------------
艺术家姬内卜•赛迪哈：艺术是帮你逃离现实、表达政治观点或个人主张，帮你思考，
增强感知力，质疑世界，讲述故事，留存并保持记忆的鲜活，挑战既有观念和外部世界
，用诗意的眼光去观察世界，用你希望的方式，去认识世界。

-----------------------------
写作方式很有趣，对艺术品聊的不多，而且针对“参观”这件事本身提出来一些好玩的
观点。作者的态度、笔调和书的排版，都让人感觉很舒服（2016-12-13
标注的想读，那时候的我应该在一个很坏的状况吧）

-----------------------------
哇！嗯？（就着三杯 sparkling 看完的） #2017017

-----------------------------
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书评

我上周六和一些艺术家朋友一起去参观了这次上海的蓬皮杜展，其中有一幅画是法国女
画家奥莱丽亚•内莫尔的《白色骑士》。大家以前从来没有见过这幅画，而作品简洁的
表现方式也引发了大家的猜测：这幅画到底什么意思？
“到底什么意思？”可能是如今大家对大多数美术馆最大的...  

-----------------------------
“听一场交响乐要四十分钟，看一部电影要两个小时，但一件艺术品应该看多久，美术
馆却让你自己决定。”
我是个超爱逛美术馆的人，所以一看到这本书，我就立马买了读了，看完只想说，这份
指南，真的很对！以下我结合自己的经验随便聊聊。 1. 美术馆的眼睛
警卫是这样一种人，每...  

-----------------------------
一本字少图多、排版疏朗，教读者如何在美术馆撩保安大叔、搭讪观众的书，很容易被
误认为是无良作者和出版商的粗制滥造之作。《如何参观美术馆》的确冒了一个被读者
误判的风险。荷兰艺术顾问约翰·艾迪玛（Johan
Idema）将可以富有成效参观美术馆的32条建议写进了这本书。艾迪玛...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
随着物质生活水平的提高，人们对精神生活的需求日益提升。参观美术馆成为流行的休
闲方式，参观的过程就是一场与艺术的对话。如何参观美术馆？你可能需要一些攻略。
《如何参观美术馆》一书中提及的以下几条Tips，对于观看各类艺术展、博物馆也同样
适用。 1、为什么每次参观完美...  

-----------------------------
这本书对我的启迪很少，而且我相信如果把这本书交给我的奶奶读，启迪会更少。
1.美术馆作为一个白色立方体，它太过干净了，干净的脱离现实，并不一定是最好的艺
术品展示方式。
2.关注于感受本身，特别是感到不适时。（在我而言艺术本身就是一种感受的激发，无
所谓美丑） 3.花时...  

-----------------------------



-----------------------------
在一个小型展览的现场，看到这本书。买来翻了两遍，印象最深的
就是类似那句：作者没有定义一幅画该看多久。我想，谁也没有答案。
我觉得作为一个切入点，这本书会带点启发，字数不多，观点明确。又不带晦涩高深的
术语。只是我看完还是不知道该如何参观美术馆，当然最大的问题...  

-----------------------------
有很多内容很无用 有很多内容很有趣 一、关于美术馆的知识： ·
白立方理论：20世纪70年代第一次出现，指的是宽敞，干净，没有色彩的无干扰空间
。 二、对艺术和美术馆的看法： ·体会艺术要靠你自己的力量。
·无论一件艺术品是否名作，最终还是要看是否能吸引你。 ·一个作品...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
一、
我们的教育当中对美术的教育是缺失的，美学无论是在古代的西方哲学当中，还是中国
的古代哲学体系中，美学都是最重要的内容之一。 二、
如果你看不懂哲学的话，也许美术馆会给你带来看哲学书的理由，现代艺术更多的是要
参与哲学和和社会话题，许多当代艺术家更像是哲学家。...  

-----------------------------
这个题目应该是不容易写的，美术作品五花八门，怎么教人如何去看呢？本书与其说是
提供指导，其实更像是作者的艺术品欣赏哲学，以及他的美术馆管理理念，有些看起来
颇有点离经叛道。
逛美术馆的默认行为准则之一是保持安静，作者却不同意，认为观众应该与他人交流，
无论是艺术...  

-----------------------------



这是一本很可爱的导览，不同的角度，不同的脑洞，呈现了不同的解读方式，对于展览
来说“一千个人眼里有一千个哈姆雷特”，每个人对作品的解读都不经相同，取决于各
自的文化背景，知识层面以及社会经历，寻求各自的精神解释也许才是美术馆赋予人的
一种寻找途径吧，如果国内有更...  

-----------------------------
1.慢慢走，但别停。
2.注意没有人的画（风景画）。''任何风景画，都是某种精神状态的反照。''
3.美术馆是个适合观察人的地方。看别人欣赏艺术，和自己欣赏艺术一样令人兴奋。
4.第一眼很讨厌的作品，再看一会儿。
5.注意画框的作用。''没有画框的画，好比没有躯壳的灵魂。'' 6....  

-----------------------------

-----------------------------
这本书从排版、选图到讲述方式上的审美，于我，都是恰到好处的。 所以，
美是我对这本书总的评价。
就实用性而言，它确实解开了我对风景画、静物画、裸体作品和无题作品存在的一些疑
惑。
在下次鉴赏的时候我可以尝试采取不一样的视角去体验，比如接受裸体作品于我的不适
感，让...  
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