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这本书描述了一个我们未曾认识过的乔布斯——他是硅谷大亨，是百万富翁。从多年前
负气离开的女友，到多年后不肯相认的骨肉，他的亲生父母缺席多年，后来又成了别人
眼中不称职的父亲。他的人生跌宕起伏，他到达过事业的巅峰，也跌落至深谷；他是人
生的苦行僧，亦是执着的工作狂，他很早就找到了钟情的事业，也邂逅了自己的灵魂伴
侣，终于领悟亲情与爱是最珍贵的。他是纯粹的素食主义者，他奉行极简主义，报章追
逐着他的隐私，却永远难以在文章中复现他的人生，这个热爱花椰菜的男人改变了世界
，也注定和这个世界有着无法化解的隔阂。

《凡人》是莫娜·辛普森继《在别处》和《消失的父亲》之后的第三部小说，以第一人
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称叙述者简·迪·娜塔莉的口吻，延续了同样的主题：对缺席的父亲角色的探讨和沟通
。书中的父亲，汤姆·欧文斯，是一名生物技术公司巨头，身家百万。作为他的女儿，
简有着显赫的出身，却在乡间小镇长大，相依为命的母亲玛丽已经无法再继续照顾她，
而身为父亲的汤姆还完全没有准备好接纳她的存在……

作者介绍: 

莫娜·辛普森 Mona Simpson (1957-
)，作家，加利福尼亚大学洛杉矶分校英语教授和巴德学院教授，苹果公司创办人史蒂
夫·乔布斯的妹妹。莫娜毕业于加州大学伯克利分校以及
哥伦比亚大学，曾在西方重要文学杂志《巴黎评论》任职，被《格兰塔》杂志评为
“美国最佳青年小说家”。她的第一本自传性小说《在别处》(Anywhere but Here)
描述一个单身妈妈与女儿居无定所的漂泊生活与母女感情纠葛，很快引起了公众的注意
，随后莫娜创作了以乔布斯为原型的小说《凡人》(A Regular
Guy)。莫娜·辛普森同时也是美国动画剧集《辛普森一家》的角色莫娜·辛普森的灵感
来源。
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评论

李翔送的，正在看。

-----------------------------
看完才知道作者是乔布斯的妹妹，是一部不错的虚构类传记。欧文斯的继父母家庭、大
学退学、癌症、创业公司这些元素太明显了，书名是凡人，但里面的人一点都不凡人。
无论是创业的欧文斯、搞科研的诺亚还是他们身边的女人、男人，都在莫娜的笔下有了
各自的的斗争、各自的放弃，而简就是一切的见证。

-----------------------------
乔布斯妹妹的书来了

-----------------------------
因为篇幅的原因，叙事节奏比较缓慢；正如腰封所说，还原了乔布斯的内在；翻译并不



是那么出色，以及，并不喜欢“简”

-----------------------------
第一段就把你抓进去了。

-----------------------------
珍惜身边那些“与众不同”的人，可能他们很富有，可能他们有点偏激，可能他们会深
深的伤害一些人……总归都是一类人。

-----------------------------
不知道是不是翻译的原因。反正没意思。。。

-----------------------------
起先是读了《冰雪纪行》，喜欢极了。不仅文本很好，书本身也美得让人心惊，留意到
是“湖岸出版”的书，又找来《她他》和《凡人》来看。《她他》的文意较深，偏向于
内心独白，在地铁上总难聚精会神读进去，我遂顺其自然拿起了《凡人》。没想到就这
么一本大厚书，竟然不到一个礼拜就在地铁上看完了。书中关乎作者本人的角色叫“波
尼”，在小说里是以乔布斯为原型的“欧文斯”没有血缘关系的妹妹，对波尼描述的文
字不多，印象最深的便是欧文斯面对母亲的请求，再三强调自己和波尼真的没有共同话
题。现实生活中的莫娜·辛普森是个什么样的人，我不清楚，但从《凡人》来看，莫娜
敏感而富有同情心，本书从大量的细节、大量的小事塑造刻画了每一个人，有好几次我
都觉得像在看一出戏（或许可以考虑做成电影？）。很棒的一部编年史，推荐。

-----------------------------
也许他有些奇怪，甚至让人无法理解；但他就是那个不可一世的天才

-----------------------------
出乎意料地，一个下午，准确说是五个多小时，读完了。没有想象中那么简单，像跟着
作者的笔过了半辈子。
读到一半左右的时候，惊讶的只是乔布斯妹妹的写作方法，平平淡淡中波澜就起来了，
然而越到后面越让人觉得看穿很多事的样子。

-----------------------------
挺好看的

-----------------------------
个人认为是至今为止关于乔布斯的最好的书，没有之一。如果老乔在世，估计会去某论
坛回答“有个文笔非凡的亲妹妹是一种什么样的悲惨体验”，车里放屁的事儿都被绘声



绘色的扒出来但是却不敢说妹妹一句不好，迷之可爱。

-----------------------------
真对乔布斯兴趣的人都该看看的这本书！
这小说没有繁琐的序言，开门见山各种性格的人物就上场了，读书过程中，内心一直在
颤抖，为太有性格的欧文斯，为他女儿，他身边的几个女人，披着小说外衣的传记，没
有鸡汤，都是生活里一个个细节，面对一个又个无尽的选择，感觉几个主角一方面活得
很精彩另一方面活的真是痛苦，需要不停的突破自我。真实的不像虚构。
另外，这本书算是我今年以来买的装帧最精致的一本书了。

-----------------------------
从没读过一本让自己觉得在创业同时为人父母都必须去读或去了解的书。
这本书探讨了压力无比大的商业世界里奋斗的人，回过头来如何去处理和自己亲人，爱
人关系的事。多数这样的人没法把私人生活和事业分开，家庭里的关系非常紧张，推荐
有同样困惑的人看看。

-----------------------------
之前想评这本凡人，搜错了评到了菲利普那本去，感谢豆友提醒啊。乔布斯去世那年跟
风看了乔布斯传，这本是他妹妹写的，写法很特别，是乔布斯不同以往的生活侧面，平
平淡淡中写出了乔布斯的人生波澜。推荐喜欢他的人看看这本书，看看认真生活的人怎
么分担亲情爱情和事业。

-----------------------------
感觉这本书讲的是两个女人争夺一个男人，最后被第三个女人夺走的故事

-----------------------------
幽默的作者

-----------------------------
炒鸡喜欢灰色的封面！完全配得上乔布斯的那些设计。

-----------------------------
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丽萨 ·布伦南·乔布斯（Lisa Brennan Jobs）
我们开着车，母亲坐在驾驶位上，我坐在她的膝上，手握着方向盘，她踩着踏板，保证
我们前进的时速不超过15英里。为了防止我高估加州道路的弯度而打过了方向盘，她把
双手悬空放在距离方向盘一英尺的位置。路上只有我们两个——母亲和...  

-----------------------------

-----------------------------
老实说，读完《凡人》，下笔写评是一件极不容易的事。反复多次改了写，写了改，均
不满意。书中的故事千头万绪，但始终难以找到那个可以切入的点，难以完整概括这本
优秀的小说。
这是美国作家莫娜•辛普森以自己的哥哥乔布斯为原型创作的一部类似传记的小说。小
说的内容囊括...  
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