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絕美景色、島外島祕境、繽紛花海、在地美食、追星朝聖

最完整、全面的濟州旅遊書！

無論首次造訪，或已是濟州島的老朋友，這樣細膩的濟州之美，你可能還沒見識過！

敞開感官，感受濟州所有美好吧！

月汀里海邊、思連伊林蔭道、城山日出峰、O'sulloc綠茶博物館；鮑魚石鍋拌飯、烤黑
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豬肉、澎湃海鮮湯──定番絕景、美食，初訪必去！

GD打造的咖啡廳；Running
Man挑戰世界最長迷宮；安藤忠雄設計三大濟州名地標；《爸爸去哪兒》吃的超高漢堡
──韓劇、韓綜拍攝地，絕對要朝聖！

牛島看油菜花、吃花生冰；釣客最愛飛揚島；加波島的青翠麥田浪隨風搖曳；在馬羅島
吃炸醬麵最對味；楸子島的黃花魚令老饕流連忘返──靜謐島外島，純淨天然！

濟州大學的櫻花大道；廣峙其海邊的油菜花海；為美村的東柏花；山君不離的秋芒──
繽紛花季，四季都熱鬧！

登上韓國第一高「漢拏山」，吸收山中靈氣；26條在地人的偶來小路，用雙腳品味濟州
每一吋土地；騎上單車、跑段馬拉松，慢速欣賞海岸遼闊──不一樣的方式，更深刻的
濟州！

作者介绍: 

黃小惠

從事行銷工作來賺取旅費的平凡上班族。生平無偉大志向，願望和很多人一樣是環遊世
界。

在離開裴帥《冬季戀歌》多年後，因為《原來是美男》再度陷入看韓劇的無底深淵，並
從《祕密花園》中金社長對吉羅琳家一見鍾情之地，引發走訪韓劇拍攝地的熱血因子。
為了《Running
Man》一人前往長蛇島後，萌發了想收集更多韓國離島與各地四季美景的想法。

決定寫《慢遊濟州島》前其實還沒踏上濟州島，冥冥之中覺得應該會愛上這個地方，果
不其然深陷於濟州魅力難以自拔，陸續挑戰了單車環濟州、攀登漢拏山、走完26條偶來
小路。意猶未盡之餘，將不定期走訪，繼續發掘濟州的各種美好！

另著有《跟著Running Man玩韓國》、《熱門韓劇景點一次打包！》。

FB粉絲團請搜尋「跟著韓劇遊韓國」

目录: 認識濟州島：前往濟州島、濟州機場便利設施與服務、手機上網
暢行濟州島：計程車、包車、濟州觀光巴士、濟州黃金旅遊巴士、市外長途客運、用地
圖app輕鬆遊濟州
行程規畫建議
行程安排評估表
本書景點繁多，詳細景點頁數請參考「全書景點索引」。
Theme 1濟州市
景點／東門傳統市場、中央地下商街、七星路購物街、Ganse
Lounge、濟州牧官衙、西門市場、濟州鄉校、淵、龍頭岩、龍潭海岸咖啡街、梨湖
海邊、大學路商圈、三姓穴、濟州民俗自然史博物館、都盟伊胡同、國立濟州博物館、
寶健路行人徒步街、濟州民俗五日市場、Nexon電腦博物館、漢拏樹木園、濟州道立美
術館、神祕的道路
美食／東海水產魚中心、胡同食堂、美風醒酒湯、黑豬肉街、A Factory
Cafe、金希宣馬尾藻湯、Nilmori Dong
Dong、雪心堂、玄玉食堂、茶談、大宇亭、麵條文化街、Eo Ma Jang
Jang海鮮砂鍋、甘草食堂、Kochnische小廚房、Bon



Bon辣燉海鮮、三姓穴海鮮湯、偶來麵館、有利家、豚舍豚
Theme 2西歸浦市
景點／西歸浦每日偶來市場、李仲燮美術館、李仲燮街、天地淵瀑布、鳥島與新緣橋、
獨立岩、正房瀑布、牛沼河口
美食／針咖啡、德盛園、龍二食堂、參寶食堂、真珠食堂、御真家海鮮
Theme 3中文觀光園區
景點／天帝淵瀑布、如美地植物園、Play
K-POP博物館、中文大浦海岸柱狀節理帶、Canopus、中文穡達海邊
美食／伽藍石鍋拌飯、中文海螺刀削麵、海鮮香格里拉
Theme 4東海岸
景點／北村石頭爺爺公園、萬丈窟、金寧迷宮公園、月汀里海邊、海女博物館、城山日
出峰、涉地可支、Glass House、Genius
Loci、金永甲藝廊頭毛岳、風可支壁畫村、濟州民俗村博物館、表善海邊、Labas
Books
美食／詩人之家、東福海女村、Sanho、成為鯨魚、這樣的日子裡、傻瓜、明珍鮑魚、
日出休息站、Cafe
Mani、咖啡工作站、咖啡村、看不見海、吾照海女之家、大海之家、B日常雜貨店、景
美休息站、旁迪、山岳咖啡、Warang Warang、瑞英的家、Yone商會、供川59
Theme 5西海岸
景點／漢潭海岸散步路、挾才海邊、翰林公園、月令里仙人掌自生地、新昌風車海岸道
路、水月峰、松岳山、山房山、龍頭海岸、安德溪谷
美食／做料理的木匠、Gobullak
、Slobbie、紅池香草農場、春日、Nolman、Monsant、花飯、Cafe
Maggie、寶榮飯店、Anthracite、休止符、The Got 、弘盛房、77 Pong 、Lazy
Box、Sea and Blue、魚咖啡
Theme 6中山間
景點／漢山國立公園、漢生態林、濟州馬放牧場、寺泉自然休養林、獐鹿生態觀察
園、思連伊林蔭道、濟州石文化公園、Eco
Land主題公園、山君不離、拒文岳、榧子林、Maze
Land、月朗峰、龍眼岳、城邑民俗村、濟州馬體驗公園、涯月小學多樂分校、曉星岳
、聖依西多牧場、楮旨文化藝術村、濟州現代美術館、O´sulloc綠茶博物館、Innisfree
Jeju House、本態博物館、Camellia Hill、方舟教會
美食／大樹下的休息站、五月花、美味和鵪鶉、紅色郵筒
Theme 7島外島
牛島
飛揚島
加波島
馬羅島
楸子島
Theme 8豐富主題遊
濟州賞花趣
單車環島遊
馬拉松盛會
走偶來小路
Theme 9住宿推薦
濟州市
西歸浦市區
東海岸
西海岸
全書景點索引
· · · · · · (收起) 
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标签

韓國

飲食

韩国

生活

濟州島

旅遊

旅行

文化

评论

以美食多過景點的介紹，旅行散文式的內容，讓更清楚濟州島的旅遊風格。
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