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自2009年以来，京沪等一线城市的房价更是以井喷式的方式在增长，与此同时M2（广
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义货币总量）的增长也在不断加快，总量屡创新高。中国的城市住房问题以及过快上涨
的房价问题，已经逐渐演变成了极为重要的民生问题。

本书从货币、制造业、楼市三个维度探究了中国经济的现状以及未来的发展走势，着重
分析了三个元素在中国经济中的地位以及重要性，并对其中内涵进行了深入解读。同时
，作者给出了一些当代青年在现阶段的经济环境下，如何做出最优选择的建议。

作者介绍: 

财上海

微博知名财经博主，上海著名房东，内环线小王子，微博网友称其为“菜场经济学家”
。早年从事制造业，后转向楼市投资，参与宏观经济及楼市运作与研究近20年。
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评论

说大实话的人，和任志强差不多，而且作者还创业过，貌似还买过许多房，实战派。全
书是Blog或者说微博段子合集，有些零散，不少地方重复。不耐烦看的可以直接看前几
章和最后一章，最后一章“给年轻人的话”说话难听，但是实用。值得买实体书，更加
值得读完好好想一下。

-----------------------------
开头一段说的还是那么回事，不过很快就开始不靠谱了，基本上没有什么分析，看着逗
乐还行，最后几十页纯粹就是“京沪永远涨”的口号

-----------------------------
年轻人都应该去读一读，尤其是刚入职场的人，会让你看到这个真实的中国社会。中国
只要维持现在的体制，就不可能改变目前的经济发展模式和状况。个人在其中如何卡位
和实现自己，是需要动动脑筋的。

-----------------------------
观察的比较深刻，中国比较本质的政经结构，资源配置向国企集中，低效率，民企没法
活，改革改自己太痛苦，谁比较容易牺牲先先牺牲谁，当然是民企及有一定资产但反抗
能力较低的中产白领，当政者要要改革打破利益群体太难，比较容易的方式就是印钱，
反正后果是长期的，缓慢的，不印矛盾是现在的，当政者面临自巨大的矛盾，当然是印
，印的钱去哪里？京沪永远涨，逻辑完美



-----------------------------
#读书 菜场经济学
财上海，3星。看名字以为是从菜场这样的周边小事来谈衍生出来的经济学，能见微知
著。但读下来，感觉口号很多，判断很多，背后的逻辑有，但主要谈民营企业的为难状
况，翻来覆去讲了好多次。怨气有些重，说话很绝对。能够体会到民营企业在经济中被
处处掣肘，处处受气的感受，也稍微理解了M2的增速副作用和房地产业在吸引大量M2
增速中印出来的钞票的作用。

-----------------------------
作者对当下国内制造业的理解非常到位

-----------------------------
实在废话太多了，隔着书都能看到作者的屌丝样。

-----------------------------
不如叫现实经济学

-----------------------------
一本正经瞎扯淡

-----------------------------
算是话糙理不糙吧 写的很粗俗但基本国内经济就是这样
最后写给各位屌丝青年的话也算是真情实感
如果你求在北上广过个安稳日子给后代铺路可以参考 不想承担这个责任的话那就算了
人各有志

-----------------------------
话糙理不糙，从开头到结尾，翻来覆去就一句话：京沪永远涨。写微博可以，出书，个
人觉得还是要有学理性。

-----------------------------
大学生人生准则，当代生存指南，天朝四书五经，金手指啊，这十年要是紧跟作者指引
，现在就可以在知乎大放高论了。

-----------------------------
凡事总须研究，才会明白。我翻开历史一查，这历史没有年代，歪歪斜斜的每叶上都写



着“仁义道德”几个字。我横竖睡不着，仔细看了半夜，才从字缝里看出字来，满本都
写着两个字是“买房”！

-----------------------------
“理不糙”的水平无法弥补“话糙”的程度。内容有些配不上“菜场”两个字，菜场应
该是个让人忘记烦恼的地方，而不是个贩卖焦虑的地方。书已经发行三年了，里面有不
少预言就是三五年期的，估计再有个三五年，会又有另一番风味。

-----------------------------
长在通俗易于理解，短在立论单一。但房价这个事情确实看得很透。

-----------------------------
写的可以，但财上海就是恶心。

-----------------------------
一派胡言！数据毫不置信，全凭臆想瞎忽悠。

-----------------------------
的确通俗，但又感觉略有所获。屌丝看完，真是悲凉。总结一句，就是：票子毛了，快
去买房。

-----------------------------
京沪永远涨，摁倒拆迁妹，科长最牛逼，把屌丝吊打得死去活来。虽然这本书前大半部
分都是财上海微博上的车轱辘话翻来覆去，然而最后一章“给年轻人的话”还是看得触
动了

-----------------------------
我的天！简直刷新了我的三观。我想回家卖红薯？

-----------------------------
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在小熊印象中，房价还处于以每平米几千元为计算单位的时代，结果到上海一看，发现
上海的房价是以每平米多少万元为计算单位的，再掐指一算，按这样的房价，如果未来
只是做个普通的工作，可能这一辈子都不会有买到一套房的机会。在感受到深深压力的
同时，也在想，为什么京沪房价...  

-----------------------------
读完这本书，你，就是电脑前面的你，脑子里面是思路更清晰了？还是更迷茫了？
菜菜是聪明的，可以说是很聪明的，聪明加上运气好，大方向很OK，所以可以现在站
在一摞房产证上面，跟苦逼的吊丝盘道。菜菜给你分析了一下现在经济的情况，货币有
麻烦，财政改革难，实体不好过，...  

-----------------------------
这本书，完全不值得一看，要是真的看，那读者群只有那些在京沪打工的屌丝吧。
作者三观极其不正，说的例子基本上是自己周围的，很low。没有数据，大多是自己瞎
猜的数据和统计周围不到二十人的数据，调查范围之不具代表性，调查手段之随便，毫
无科学严谨可言。 在批评了中国股...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
其实整本书，目录没有细看，主要以自我的经历和认识以通俗化的论调，给年轻人，尤
其是刚入职场的年轻人。分析了现今体制以及经济模式的掣肘，还有房价、土地、就业
等等我们无时无刻不在关注的民生社会问题。
中间重逻辑思路，前后多是建议。尤其最后，给年轻人的忠告，虽然有点...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
“有人用“人人都高贵”来忽悠大学生，毫无意义。你住在京沪漂亮公寓，对住在群租
房和地下室的人说，你是高贵的，真好笑。我希望你能看清现实，努力去涉公单位工作
，赚钱买房，踏实生活。现在，大部分私企不太好，少部分私企暂时得到融资还不错，
但是长远看，还是不行的。国企...  

-----------------------------
这本书，是我在机场买的。
读完这本书，让我想到了有一次，一个朋友带着我和几个中小制造业的老板吃饭，饭桌
上闲聊，一个老板满脸苦闷的问：“现在制造业这么难做，为什么国家宁愿一带一路，
把钱投放到其它国家，也不愿意出钱扶持一下中国制造业。”
当时没有一个小老板能给出...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书让写得很直白，很接地气，让我对宏观经济/货币的政策及影响有了一些了解，
感谢作者。
作者不断强调“京沪永远涨”，虽然高房价打劫了实体经济，但是普通大众还是要靠房
子来保值，这似乎是一个悲哀的现实，但是还是给了年轻人中肯的建议：找一个自己能
够坚持十年的行业，...  

-----------------------------
书的前半部分看的让人绝望（从来没有看书看的让人如此绝望过），里面赤裸裸的现实
。
其实这本书没有应用太多的经济学原理来解释现象，更多的是人性。要改革，必然触动
既得利益者的蛋糕，而这些人恰恰居于庙堂之上，改革怎么改？会有领导来改么？
房子：说房价会降得都是没有房...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我是在图书馆借到《菜场经济学》这本书，出版时间2016年。



很难相信这本书是两年前写的，很多观点用了两年去检验是绝对正确的。不知道上年买
进燕郊房子看到书中那句“
房山比燕郊好十倍。亲儿子，读书再差，长的再丑，可还是亲儿子。
”那句话会有什么感想。 两年过去了，房价...  

-----------------------------
什么汇率啊，房价啊，资产啊，政策，咱不说，咱就说说中小企业的实际问题。真实案
例，本人包租公，我一租户，开厂多年，做得还可以，几千平的厂房都是他租，前几天
他一个工人身体不适请假在宿舍，非上班时间，特么就死了，医院尸检啥啥结果都出来
，自身心脏不好，猝死了。丫的...  

-----------------------------
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