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这是一本给牧者的书，也是一本给所有信徒的书。

作为牧者，当你面对——

历史感断裂、意识形态碎片化、永生意识消解的一代人；

沉浸于内在自我、反抗一切权威和建制、用自杀和暴力寻求解脱的一代人；

既恐惧生存又恐惧死亡，游离在孤岛状态的一代人……

该如何给出信、望、爱？如何给出破碎中的医治？

作为信徒，你——

必须洞察这个时代科技昌明、信息爆炸、物质繁华后的荒寒真相；

必须退出人群，仰望天父，学习深度默观，学习内省独处；

必须进入人群，效法耶稣，与哀哭的人同哭，与喜乐的人同乐；

必须勇于承认自己的有限和无能，软弱和伤痕……

作者介绍: 

卢云（Henri
J.M.Nouwen，1932-1996），原籍荷兰，享誉世界的作家、神学家、教授，当代灵修学
大师。曾先后在圣母大学、哈佛大学、耶鲁大学教授心理学、灵修学。1986年，卢云
放下世人艳羡的大学教职和学术研究，应“方舟团契”
（L’Arche）之邀，加入加拿大“黎明之家”（Daybreak
Community）服事智障人士，如同特蕾莎修女进入印度贫穷、受伤、软弱的人群中一
样，直至因心脏病突发，与世长辞。

卢云著有《浪子回头》、《心灵爱语》、《卢云的心灵面包》、《负伤的治疗者》、《
亚当：神的爱子》等四十多部著作。其作品文风优美，感情细腻，思想深邃，能从日常
生活中微不足道的事和最弱小的人身上透视人生伟大及软弱层面所深藏的奥秘，深受读
者喜爱
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评论

卢云的笔触，真是如此柔细，不经意间就流抵心间，初饮以为不过是一丝甘甜和感动，
回味时却发现自己和世界已赤裸裸面对上帝，无所遁形。此书亦然，在细腻而满有爱的
文字下，潜藏的是最具革命性颠覆性的论道。迫使我们不得不翻转我们的价值观，在上
帝面前敞开我们的伤口，并学习成为一名负伤的治疗者，因为那位道成肉身者便是如此
来到我们当中。

-----------------------------
推荐读这本书，表面的嘘寒问暖不如关心内心深处！

-----------------------------
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第三篇很好。与我的处境何其相似。

-----------------------------
Lillian给我的....刚收到还鄙视了一下...为啥新教这么多宝藏，还要去读天主教的东西....
主要是我看到有很尊重的弟兄有对这书以及卢云的信仰观点有保留。我看完再下定论吧
....（。

-----------------------------
以伤换伤，以爱换爱。

-----------------------------
圣经教导我们要爱神爱人，不仅仅是牧者，作为每一个负伤的基督徒，每个人都会可能
成为另一个人的治疗者，唯有来源于上帝且发自内心深处的爱、怜悯、同理心，同负轭
，同患难，才会真正起到使他人得安慰和帮助的作用。求神帮助！

-----------------------------
牧者，即是那带着意识到生而为人的有限性以及世界之贫瘠与匮乏的清醒，效法基督，
为人同担痛苦之轭的等候者。大赞！

-----------------------------
开始适应灵修学的风格了，读的恰逢其时，很喜欢

-----------------------------
纤细温柔如耶稣。

-----------------------------
很细腻很沉静的一本小书，里面有很深的温柔，讲到牧者的艰难与人世的艰难，也许就
是因为在艰难中选择了温柔谦卑地负轭，我们就与那些已经快被黑暗吞噬的人一起看见
了会照亮未来的future grace和不灭的盼望。适合静下来有时间随手再翻一翻。

-----------------------------
？

-----------------------------
灵修方面的书，不厚读起来也顺畅



-----------------------------
开辟福音宣扬新视野

-----------------------------
有多处被提醒，1.5小时读完，可以当圣经辅导学习的“快餐”。生命影响远超知识和
技巧，要花时间的是不断的对那一位医治者的默想。

-----------------------------
牧者，陪伴着都要让自己的创伤成为医治的源泉。每个肢体紧紧连着主耶稣基督。“因
你受的鞭伤我们得医治，因你受的刑罚我们得平安”。卢云的文字细腻，直击心灵。一
个下午读完非常受鼓舞。笔记做了一大本。

-----------------------------
短小精悍，以牧师的角度，说怎么去面对现代以及后现代社会。有些主观。整体还行吧
。

-----------------------------
「唯有耶穌是那位寂寞的指引者、柔弱的領導者、受苦的陪伴者、負傷的醫治者。祂呼
籲我們深入感受並一同進入祂的寂寞、柔弱、苦難、傷感，好為他人帶去真實柔細的指
引、領導、陪伴和醫治。」

-----------------------------
很细腻的一本书

-----------------------------
读完以后有一种莫名的忧郁感。通常看完一本属灵书籍都是信心爆棚的，但是这本书看
完有一种无奈的感动。但是这本书却是最为贴切我们的平日的关怀，也是最能打动牧员
的方法。
我们处在历史的断裂，意识形态碎片化，永生消失的一代。因此虽然看似自由但是却是
无父，无望，断裂的一代。

-----------------------------
无法评价，只想再读几遍。深感上帝的伟大，惟愿我今日跟随他！

-----------------------------
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书评

这可能是写给牧者的一本书，但我读完也很感动。作者写这本书，也是因为看到现代社
会中人的困境和所带来的牧养困境。
所要面对的境况就是，后现代社会中，历史感的缺乏导致的游离感和失序感让人感到冷
漠和厌倦；接受到的各种对立的信息和冲击，真理也被碎片化的意识形态所取代；...  

-----------------------------
即使我们知道自己蒙召成为负伤的治疗者，却仍很难承认医治必在今天成就。因为我们
生活在创伤随处可见的时代，寂寞与隔绝几乎已成为日常生活的主要经验。
但我们必须要相信医治就在今天完成。
倘若我们真的听他的声音，并以此为盼望，我们就能明白，也会使别人明白，我们已经
拥...  

-----------------------------
等待明天正是牧者的使命，它要求牧者对他人有真切的关怀，对生命的价值和意义有深
邃的信念，而且有足以超越死亡的热切盼望。惟有借着服侍，才能彰显牧者之道。
只有借着同负重轭、同经患难，才能使他人得着安慰。进入他人的苦难之中，在苦难之
中默默等候。 我们基督徒也会经常...  

-----------------------------
未来的牧者应该同过去的牧者一样，成为一个祈祷的人，一个必须祈祷的人，一个必须
不住地祈祷的人。提出这一简单事实可能会出人意料。但我希望能从这一经常滥用的名
词身上剔除一切冠冕堂皇、假冒为善、宗教狂热的色彩。
面对内向、无父、仓皇失措的一代，牧者需要敞开自己，带着...  

-----------------------------
第一次接触卢云的书是《浪子回头：一个归家的故事》虽然作为一个弟兄，但是我很喜
欢那种细腻的描述，对生活鞭辟入里的分析。我也喜欢杨腓力的书，也是基于同样的原
因，但是读了这本《负伤的治疗者》发现卢云不仅对基督的俯就，进入贫穷和苦难的独
到诠释，也有时代感的把握，让...  

-----------------------------
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