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《缠论操盘术
缠中说禅实战精要手册》共分6章，第1章首先介绍缠论的基础形态，包括缠论的顶、底
分型，缠论笔的概念，缠论线段和缠论中枢。接下来的章节中分别介绍缠论中枢、缠论
背驰、缠论中枢超短线交易机会、缠论主力控盘形态以及相关的缠论交易心态问题。《
缠论操盘术
缠中说禅实战精要手册》极大的特点是有理有据，缠论的理论部分用更加精简的表述向
投资者传达缠论精髓。在实战讲解过程中，推出全新的案例，使广大投资者更易于准确
地把握和理解缠中说禅的股市交易思想。如果你在股市中无法获得稳定收益，并且因为
股价频繁波动弄得身心疲惫，那么本书非常适合你。当投资者了解缠论理论以后，会发
现股价走势全部是缠论中枢的延伸。愿广大投资者借助该理论规避投资风险，获得更大
的收益。

作者介绍: 

李一波，因酷爱超短线交易，每次操作一波行情后迅速平仓，人称“一波先生”。一波
先生从事证券投资行业10余年，其间既有输得一穷二白的惨痛经历，也有瞬间身价千万
的辉煌业绩。正是这种大起大落，让他从哲学的高度来审视投资，顿悟止损是科学、止
盈是艺术的投资境界，从而终于从一个戚戚无名、默默无闻的菜鸟，成长为1年盈利20
倍的高手。曾出版畅销书《高抛低吸：股票T 0滚动交易法》。
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涵盖股票市场交易和投资的规则，做了详细地介绍，并深入剖析了关于缠论的方方面面
，在投资时提供了不错的参考。

-----------------------------
对整个缠论做了全面系统的求证和考察，用简易的语言、通俗的图解，对整个缠论体系
进行了深入的剖析。不错

-----------------------------
对于操盘经验不太多的人来说，那是简练而又明了，此书当中让人对趋势的理解有了更
深的认识，值得推荐，在次级回升与次级回撤的部分有了简单明了的解释，而不像道氏
理论越写越糊涂，同时此书配有插图，方便理解

-----------------------------
对操盘心理、投资策略讲得也很有启发性，有些只可意会的东西可能就需要看个人的悟
性了，读起来颇顺畅，满意。

-----------------------------
胡言乱语说什么呢。。。不值得看啊 全是废话

-----------------------------
其实缠论没有想得那么难，在我看来没必要过分理解他的理论，知道三个买点，什么时



候进，什么时候退，能赚到钱才是目的，花了两天时间研究了一下理论，发现是这么回
事。学了会应用才是王道

-----------------------------
废话连篇，有些地方又说不明白，漏洞百出

-----------------------------
书很垃圾，还用什么技术指标来解释缠论，可笑！对看过博客的人来说丝毫没有营养

-----------------------------
两年前走马观花读过一次，今天和韦小宝聊了一下午都是缠论，于是把书找出来准备再
看一遍，感觉真是不一样啊。

-----------------------------
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