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在《对话意识（学界翘楚对脑自由意志以及人性的思考）》一书中，作者苏珊·布莱克
摩尔采访了当代意识研究领域最著名的研究者，共同讨论了一系列关于意识的论题，特
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别是意识的本质以及如果理解人类心灵。与以往相关著作不同的是，本书中的研究者大
都是通过神经科学的方法来探讨意识问题的，并使得本书内容富有洞见、令人鼓舞。

作者介绍: 

苏珊·布莱克摩尔，英国自由撰稿人，最初在牛津大学攻读心理学和生理学的学位，之
后在萨里大学完成了超心理学的博士学位。她的研究兴趣包括意识、演化理论和米姆理
论(memetics)。苏珊也进行禅修。她的早期著作包括《米姆机器》、《意识导论》和《
意识简论》。
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心理学

科普

神经科学

心灵哲学

哲学

认知科学

评论

大家访谈录，简明扼要，仔细玩味，每天2-3个人，慢慢把它磨完。看了好久，虽然说
算是入门级别吧，但是真有好多不太了解的呢。持续关注《脑功能成像及其在人文社会
科学中的应用》，《看不见的视力:对有意识和无意识视觉的探索》，《灵魂之尘:意识
的魔法》，《信任脑》。

-----------------------------
禅宗有这样一种古老的说法：得道前砍柴、挑水，得道后砍柴、挑水。

-----------------------------
Essentially philosophers often ask good questions,but they have no techniques for
getting the answers.

-----------------------------
是不大常见的访谈集，问题简明、直白、主题集中，受访者特点和他们的区别都很突出
。丘奇兰德夫妇潇洒，欧里根机智，塞尔不行（只读导论也是还不够，与相关问题的具
体联系、在相关领域的具体应用还是得读论文）（应该出修订增补版加一些Stanislas
Dehaene等人的访谈）

-----------------------------
受访学者不止一个（半开玩笑地？）猜测丹尼特是僵尸。无论如何，玩笑和认真的成分
可以分开看，纯开玩笑无非是前者占百分百。问题是，根据僵尸的定义，在僵尸问题上



吵翻天的丹尼特和查默斯是僵尸的可能性完全相同。言者若有认真的成分，就犯了定义
错误。而作为玩笑，这个猜测根据定义也毫无笑点。

-----------------------------
难问题的提出者其实已经差不多解决了难问题啊

-----------------------------
是翻译问题还是作者的组织问题还是什么呢，读了六个访谈，好希望作者可以按照访谈
的时间顺序来排序。20190524 读完一遍20191004

-----------------------------
攀登知识的阶梯

-----------------------------
大佬们的脑洞啊，看得我一愣一愣的。如果我只是一个观察者，我的自由意志只是存在
的幻觉——那我要怎么去看自己的人生呢？犀利。

-----------------------------
翻译绝了 有时候都觉得中文都看不懂

-----------------------------
一般 有些人也是胡说八道的多

-----------------------------
作为课外读物看看还是可以的

-----------------------------
四星半。学术明星访谈集，追星族们必读（雾）
采访者就是VSI里consciousness的作者，对话质量不低
可以看到每个人在论文与专著以外的东西，不管是观点还是其它个人相关。另外也方便
对比出各个立场之间的微妙差别 “我怀疑有的哲学家就是僵尸!”hhh

-----------------------------
待读完达马西奥的《笛卡尔的谬误》后继续研读



-----------------------------
事实上只看了3/5

-----------------------------
作者对每一位受访者提出了几乎相同的问题：为什么意识问题是这样一个问题？你相信
僵尸吗？神经科学如何改变你的人生？你认为人死后还有没有意识？从他们的回答中，
可以很明显地比较出细微的差异，而这是很难通过阅读他们的专著和论文来了解的。翻
译令人无法忍受，减星。

-----------------------------
太好看了！对话比学术多出太多，直接从言语感受哲学家的不同思想。作者用几乎相同
的问题，满足自己求知愿望之外，真是深入了不同哲学立场的心。沉浸在交叉验证和对
比中，一下子停不下来！！ 一定补对比图。

-----------------------------
虽然很多看不明白，但窥探到的一点零星就让人叹为观止

-----------------------------
众多熟人脸，觉得有些人回答得特别随意，像是作者抓住了他们研讨会上上厕所的空隙
。还是挺有趣的。想吐槽一下翻译是谷歌翻得吗...

-----------------------------
对于意识感兴趣的人一定要读读这本，简单说来就像论文的第一章绪论，把前人研究成
果和研究到什么程度展现出来，让读者有个基本的概念和印象，有兴趣的可以再深入研
究。打四星是因为翻译太差了，有些句子真是读都读不通…

-----------------------------
对话意识_下载链接1_

书评

这书有一个好处，作者问的主要问题都一样，但问的对象却有很大差别。从不同的对象
里能看出不同的“观”，这些“观”根深蒂固到了一定程度，所以即使他们有些人学的
东西一样(比如物理)，但是得出的结论却大相径庭。作者老是提“禅修”，遇到讲“冥
想”就high了。我却在看“冥想...  
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-----------------------------
强烈推荐
意识问题是什么？意识是与脑分离的东西吗？我们都会变成僵尸吗？我们有自由意志吗
？我们是否能无自由意志而生活？意识的演化有理由吗？拥有超心理学博士学位的英国
自由撰稿人苏珊·布莱克摩尔的研究兴趣在意识、演化理论和米姆理论上。她为此采访
了当代意识研究领域...  

-----------------------------
伯纳德·巴尔斯Bernie Baars was born in Amsterdam (1946), moved to Los Angeles
when he was 11 years old, and studied psychology at UCLA. Rejecting the
behaviourism of the time, he trained first in psycholinguistics, and then changed to
cognitive neuroscience...  

-----------------------------
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