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十六歲的西蒙，從外表看起來就是交過幾任女朋友的普通高中生，但他心中一直藏著一
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個祕密，那就是：他其實喜歡男生，唯一知道這件事情的，只有西蒙用匿名交的網友小
藍。

直到有天，西蒙一時粗心大意，讓他的同學馬汀在圖書館電腦中發現這個祕密，因為不
想讓電子郵件內容公諸於世，西蒙只好答應馬汀，幫他與自己的好友艾比製造機會。

西蒙在學校有不少朋友，但在他心中能夠完全理解自己的只有小藍。兩人第一次通電子
郵件，就覺得彼此像是認識了很久，因而更頻繁的訴說心裡話及分享生活瑣事，逐漸成
為對方強大的精神支柱。然而西蒙除了知道他們讀同一所學校外，其他的便一無所知。
隨著通信時間愈長，他愈想要知道小藍的真實身分，因為他發現自己已經愛上了他。

西蒙大膽提議交換電話或校外見面，但對方總是推託不理，只好偷偷猜想誰是小藍。經
過一段時間的觀察，他認為有可能是戲劇社的舞臺總監凱爾，不過為了尊重對方，他決
定先不說破。

很不幸地，西蒙撮合艾比和馬汀的小動作失敗了，馬汀選擇在耶誕假期報復，他在網路
上假借西蒙的身分發表出櫃宣言，內容充滿性暗示。假期結束後，西蒙的家人和全校同
學都知道了他的祕密。

莫名其妙「被出櫃」其實並未替西蒙帶來太多困擾，除了少數人不識相地惡作劇外，他
的家人、朋友都給予支持，連陌生的同學也會給主動擁抱並安慰。唯一讓他不安的是，
他的真實身分曝光，而小藍似乎並非之前猜想的凱爾，究竟小藍是誰？真實身分又會對
西蒙和小藍的曖昧友情產生什麼影響？

作者介绍: 

貝琪‧艾柏塔利（Becky Albertalli）

身為一名臨床心理學家，她為那些聰明、獨特、令人難以抗拒的青少年們所做的諮商與
治療，正好做為她寫作的優勢。她也在華盛頓特區為性別認同不符的孩子們所設立的支
持團體中做了七年的領導人。現在她與家人一起住在亞特蘭大。《西蒙和他的出櫃日誌
》是她的第一本小說。
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评论

每个人都值得一个伟大的爱情故事，而不放弃你的友情也很重要。小说比电影版琐碎但
更真实，美国校园对霸凌的零容忍政策很棒。Simon与Blue的互动高甜。除了妹妹竟然
还多了个上大学的姐姐！书里的莉亚并不喜欢Simon哈哈，艾比、尼克的角色都更丰满
了。

-----------------------------
書就很青春校園的感覺，主要不習慣這個翻譯腔，這樣就覺得電影拍得更好了

-----------------------------
幸运西蒙

-----------------------------
后面简直就是给读者不断地灌蜜糖，简直甜到炸了。还是喜欢两个人两小无猜发电子邮
件的感觉，真的看到那些有趣可爱的单词拼凑，加上“叮咚”一声邮件声，那一天简直
无比美好的十七岁啊。

-----------------------------
要不要表達，跟誰表達，如何表達，這都是個人權利，別人無從置喙。Simon真是幸運
得像童話故事角色。就，這歸化翻譯把Simon變成臺灣高中生。謝@
bitch_wangfree汁源。#讀一把#093



-----------------------------
很可爱的一个故事，作者对于出柜的态度我很同意，为什么只有gay需要出柜，这太不
公平了吧，每个人对自己性取向有明确认知了后都应该出个柜
ps最近的风向越来越玄幻，如果连爱都不被尊重，那这个世界上也没有什么别的更值得
被尊重的东西了吧，性别有什么重要的，爱就是爱【2018.07】

-----------------------------
太多琐碎的事情了，相对电影版也少了戏剧冲突，一切都是美好的，很喜欢。

-----------------------------
比电影还甜酥暖，但那股青春的悸动又格外真实，真想念那种牵手之后手指触电的感觉
啊。

-----------------------------
老实说就是本甜到死的爱情小说，但是坚持要给五星！太好看了！不愧是心理学家写的
，把男主的小心思写的透透的，而且异常真实……我真想每每遇到琐事心烦时，都拿出
来重读一遍。

-----------------------------
特意买了书，喜欢这个故事，充满希望。

-----------------------------
翻译真的很糟糕，生气，叉腰式生气。

-----------------------------
前半段比电影啰嗦，但人物描写更细致，身份揭开后Simon和blue的互动真的不能再甜
了！痴汉笑着看完（？）湾湾的翻译腔习惯就好咯

-----------------------------
就是个甜甜的、温馨的爱情故事，烦恼时看一看能被暖的心都化了

-----------------------------
Simon周围的人都很赞，两人真的甜到齁甜，看着不禁露出姨母笑。很青春很美好的爱
情故事

-----------------------------



「西蒙原以为的狂风巨浪竟然出奇的平静」 一本在书里谈着恋爱的小日志

-----------------------------
很溫暖又溫馨的故事。

-----------------------------
我生活在一个我无法做自己的世界里，我理应拥有一段超赞的爱情故事而且我希望分享
给其他人。 ——Love Simon

-----------------------------
書就很青春校園的感覺，主要不習慣這個翻譯腔，這樣就覺得電影拍得更好了
@2018-05-29 22:22:39
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书评

首先要说明一下：这本书我只看了一半，所以这篇文章不算书评。但我还是去Goodrea
ds上去看别人的书评，到处搜书透，关于后半本还是了解了一些，至少我知道Blue到底
是谁。
在读这本书的时候，它给我的感觉---仿佛这就是我自己写的日记，某些情节完全就是我
所经历的，所以很自然地...  

-----------------------------
有关LGBT的小说看过不少，比如白先勇的《孽子》，通篇借意象表达同性恋群体颠沛
流离的生活状态，从社会底层挖掘这个边缘群体不被社会所接受的一面。再比如三岛由
纪夫的《假面自白》，小说借男性完美的肉体以及官能性的描写表达出作者所崇尚的美
学观，是作者由内向外的撕裂，就...  

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------
最近读完的一本书是《Simon V.S. the Homo Sapiens Agenda》，非常好看。
这本书不是讲漫长人类进化史中偶尔出现的同志火花，读起来远没有那么多big
words以至于让人不断停下来去查字典。也不是讲悠悠夏日地中海小岛上不可抑制的爱
意涌动，那种一句话都可以让你反复咀嚼一百遍...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
Have finished Love,Simon just now. It is sort of celebrative cos it's my first time to finish
reading a book of English edition. Ok, I have to admit I have read none of Proud and
Prejudice, Jane Eyre or other classic books we were asked to read in class ver...  

-----------------------------
“As a side note, don’t you think everyone should have to come out? Why is straight
the default? Everyone should have to declare one way or another, and it should be this
big awkward thing whether you are straight, gay, bi, or whatever.” “People are real...  

-----------------------------
“Straight people really should have to come out, and the more awkward it is, the
better. Awkwardness should be a requirement.” Strong 4.5 sparkling and rainbow 
rounded up to a full and colourful 5 . Can I say that I have never felt this much pre...  

-----------------------------
西蒙所在的家庭很温馨幸福，爸爸妈妈每周都会组织一次家庭电影之夜，全家人围在一
起看电影，可以是很开放的电影比如同性恋，妈妈是位思想很开明的人，能够理解和包
容儿女的想法，爸爸比较幽默，跟孩子相处起来比较舒服。
西蒙就在这样的家庭里长大，一切看似再正常不过了，但是...  

-----------------------------
社会在发展，人们对同性恋的态度也一直都在改变着。从最初的不接受甚至歧视，变成
了现如今的理解与支持。有一点可以肯定，无论你的性取向如何，你都值得拥有伟大的
爱情。
《爱你，西蒙》就是一部有关于青春期男孩子同性爱恋的甜蜜故事，在这个故事里，有



美好纯洁的爱情、互相理...  
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