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《碧岩录》是圆悟克勤禅师在北宋雪窦重演禅师“颂古百则”的基础上，对一百则有关
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各位祖师的公案的精彩评唱。冯学成老师挑选了其中经典的十五则，对祖师公案及圆悟
禅师的演禅做了一番生动的讲解，让人们在感受愉悦禅味的同时，逐渐领悟禅宗“心外
无物”的旨趣。
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前后看了有个把月，云门宗的冯学成讲《碧岩录》，洋洋洒洒二十万字也才讲到一半，
果然是日本禅宗推崇的两本“圣经”之一，古人也称它天书，都是禅宗的祖师禅机演练
，接机、应机的方法和手段。禅机没法落口，啃不下去，不在语言和思维层面，天地一
指，万物一马。可惜没把一百则讲完。憾事。
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-----------------------------
我佛了

-----------------------------
第一遍就这么读的时候，有时会觉得冯居士啰嗦。当真正对《碧岩录》起兴趣，起疑的
时候，才发现明眼人多讲两句的可贵。没把一百则讲完，一大损失。
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