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★本书为历史通俗读物，以时间为顺序，涉及了晋朝的重要事件、人物，涵盖政治、经
济、军事、社会生活等各方面，可以帮助读者快速地了解晋朝的历史。

★两晋十六国，是一个华丽的时代，一个英雄辈出的铁血时期，一段对华夏民族影响深
远的历史！这个时期，天下虽然大乱，但中华民族迎来了一次真正的大融合，历史影响
深远。

★作者以历史的视角、文学的笔触，描绘出了晋代衣冠背后的波澜与壮阔，这才是中国
人该读的历史。

读完三国，要看两晋十六国——中国历史上最乱的年代。本书从公元265年西晋开国写
起，到公元439年北凉灭亡为止，其间174年，包括了西晋、东晋十六国、北魏初年、
南朝宋四个阶段。全书涉及七十多个国家，近两百名

国君，三百多个性格鲜明的将臣谋士，四百多场战争，一百多场政变，四十多个典故，
大小权谋计策不计其数。文中有许多卓越的政治家、外交家、军事家对当时社会形势以
及未来发展的精辟论述和分析，也有失败者对经验教训的总结和反思。当然也少不了悲
壮与豪情的故事，感慨与激昂的场景。这是一部历史大剧，是一个群雄汇聚的舞台。

名家推荐：

两晋十六国涉及的国家近百，帝王诸侯将相更是多得不可胜数，其中的重大历史事件数
量巨大，繁杂难梳。而作者细细梳理，娓娓道来，条理清晰，读之有豁然一亮的感觉！

——《雍正王朝》《李卫当官》制片人 苏斌

在这个华丽血时代，晋代衣冠，金戈铁马，交相辉映，煞是精彩！

——著名历史作家、《百家讲坛》特邀嘉宾 赫连勃勃大王

战争是这本书的主色调。战事恢弘，血染江河，既有指点江山、共创大业
、纵横天下之畅快淋漓，也有铁骨峥峥、绕指柔情、四面楚歌之大义悲情。

——中国军事小说作家、《战狼》编剧 董群

晋朝的确是一个有趣的朝代，皇帝很有趣，士族很有趣，将军很有趣，文人更有趣。虽
然五胡乱华和衣冠南渡，带来一场大混乱，却让中华民族有了一次大融合。无论从哪个
角度看，这段历史魅力无穷，奔腾驰骋，处处都是些各式各样、千奇百怪的有趣之人。

——著名作家、学者 江湖闲乐闲生

作者介绍: 

张军，山西省作家协会会员，太原市作家协会常务理事，太原市杏花岭区作家协会副主
席，中国电影家协会会员，山西省电影家协会理事。曾任《山西青年报》首席记者，现
为太原电视台影视中心签约剧本总策划，并在太原市文联任职。已出版《大清神断》《
大清官场》《大清一品》《清末四大奇案揭密》《国术》《民国十大秘案》《族谱》等
二十本书，其中，《国术》于2009年12月获“侠小说大奖赛”第一名。
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优点在于梳理清晰不混乱，缺点是文笔一般。只能大概看到一个这段历史的轮廓。

-----------------------------
奇哉王景略！扪虱天下论。 绝哉王景略！金刀布罗网。 雄哉王景略！垂拱天下治。
壮哉王景略！为相亦为将。 悲哉王景略！千古无人识！

-----------------------------
就是个流水账。这位友邻短评写得很到位，引用一下，“优点在于梳理清晰不混乱，缺
点是文笔一般。只能大概看到一个这段历史的轮廓。”

-----------------------------
写的不行，作者简介甚至有点可笑…

-----------------------------
乱！

-----------------------------
写得太糙了，像是历史老师在串知识点，弃。

-----------------------------
喜欢这种文笔，文笔并不差，简洁，没有泛滥的感情，非常有趣。

-----------------------------
好烂啊，混乱不堪的记述，连流水账都算不上

-----------------------------
流水账，但易读，白话文，进程清晰，便于日后深读打基础

-----------------------------
说实话，那么多人物我看的头大

-----------------------------
三国归晋，八王之乱，五胡乱华十六国，乱得名字都数不清记不住！



-----------------------------
还可以 写的比较通畅

-----------------------------
从小不喜欢读历史，但是这本书我倒是能读进出。介绍给对历史有抵触心理的人，强烈
建议看一看。

-----------------------------
描写很枯燥，一段混乱的历史，每一页都要死人，要写得有趣也不容易了。

-----------------------------
作者能把这段极其纷繁复杂的历史梳理一遍实属不易，不得不说这段历史真是太乱了，
以至于每一页都要死人。缺点就是全书没有一张地图，看起来很费劲。

-----------------------------
时无英雄，使竖子成名

-----------------------------
两晋十六国的历史真的非常人所能写的，一不小心就成了列人名的流水账。不能正确地
删繁就简，抓好主线，到后来只觉得作者和读者一同掉入了自暴自弃的陷阱，只觉得味
同嚼蜡，都盼着这体验和这黑暗时代一样快快结束…

-----------------------------
记述流水账，那一个个皇室宗族的名字走马观花似的涌现出来，让人完全记不清楚，以
至于要不停的往前翻好确认人物之间的关系，看得十分疲累，不推荐

-----------------------------
这段历史本来就混乱，兄弟就不能加几张地图或者图表帮助理解，看得好累

-----------------------------
两晋历史很有意思 不过书里很多人物关系交代不是很清楚 也许是出场人物太多了吧

-----------------------------
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书评

同发于新浪博客 近日偶尔在午休时翻看这本书，打发时间而已，不算薄，亦不算厚。
说实话，如果用一句成语形容这本书和作者，眼高手低或者志大才疏这四个字再形象不
过了。从书的内容可以看出，作者原本想向读者展示一本如《明朝那些事儿》类型的作
品，然而明显受文...  

-----------------------------

-----------------------------
对于读书人来说，读书评论本是起到指引作用的一方净土，但如果连这都要因你的个人
恩怨或者利益争端而玷污，我想每一个读书人都看不下去。老实说，第一次看到这本书
是通过一个公号，他经常会推送些有趣的史实，绝不是像你看的那种（我进了你的豆瓣
主页，看到了你最近想看的书和...  

-----------------------------
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