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《理想国》又译为《国家篇》或《共和国》，是古希腊著名的对话体著作之一，也是西
方传统政治思想极具代表性的作品。全书通过苏格拉底与他人的对话，展现了一个完美
的乌托邦式的世界。这本书不仅是柏拉图对自己此前哲学思想的概括和总结，还是当时
各门学科的综合论述，书中广泛探讨了哲学、政治、宗教、伦理道德、教育、文艺、婚
姻等各方面的问题，描绘出一个柏拉图认为的理想的国家。

作者介绍: 

柏拉图（公元前427—公元前347）

古希腊伟大的哲学家和思想家，西方客观唯心主义的创始人，西方理性主义的代表，西
方学术体系的开创者，世界历史上伟大的哲人之一。他和苏格拉底（他的老师）、亚里
士多德（他的学生）并称为“希腊三贤”。柏拉图出身贵族，一生致力于哲学研究和教
学，并创办雅典学院，是西方教育史上首先提出完整的学前教育思想并建立了完整的教
育体系的人。一生著述颇丰，主要著作有《伊壁鸠鲁篇》《苏格拉底的申辩》《理想国
》《苏格拉底之死》等。
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二刷，读到后面容易走神。

-----------------------------
越读《理想国》越觉得自己学识短浅，对古希腊、西方社会的确知之甚少，而古希腊先
哲们在你来我往的对话里却已对政治制度、伦理道德、哲学宗教、文化教育进行了深入
思考，勾画出一个他们认为的理想国家，时间过去了两千年，这个“理想国”或许还没
有真正意义上建好，新冠疫情也使如何构建21世纪应对全球挑战的新型“理想国”变成
了一个重要的时代课题。诚然，理论上的美好构想还得经得起实践的检验，并能在实践
中产生切实效力才算是“不负理想”，但能先在理论上构建成熟框架起到先导作用也未
尝不可，这或许也就是《理想国》不朽的一个重要原因。

-----------------------------
想随手翻翻，结果一口气读了一半。后半五至十卷。近2500年前的思想；人类的生物
大脑进化了吗？没有。－柏拉图当年也没什么手机录音笔，还能这样整段的记录对话。
－没退化就不错了。梳理出五种政治制度的转换和优劣，国王，荣誉，寡头，民主，僭
主。同时交叉编织着伦理学，还不忘嘲讽一下绘画和诗歌。政治学伦理学艺术理论三合
一。/
读完。太喜欢柏拉图的这本书，我想之后还会读顾寿观先生的译本和英译本。说它是西
方文明的原点的确不为过。比较起来，同时代我们的先祖也已经有语言和文字，但是没
有形成清晰的逻辑学，因此在之后的千百年间不能孕育出科学（自然，政治）。还有哪
一群人为了追求精美连自由都不要了呢。非洲部落没有形成自己的文字，可是对爵士乐
却有自己的贡献。嗯，开始胡扯了。无需在意一时的优劣，只要学习各家所长。

-----------------------------
一本来自古希腊哲学家之间的聊天记录，抛开人物对话内容，他们的辩论对话方式值得
很多人学习。一方陈述一方倾听，并适时提出问题再回答问题，一步步探索真理，这才
是辩论该有的样子，而不是每个人都把自己圈在自己的思维里诡辩。没有谁是胜者，而
是双方都是这次辩论的得益者。/ 色拉叙马霍斯提出的命题：正义是强者的利益。/
要让我们的艺术家有领悟美丽和优雅的真实本质的天分，这样我们的年轻人才能在健康
的土地上成长。/
正义的人会把自己内在生活好好安排，做自己的主宰，实行自己的法律，内心平和。/
让哲学家成为国王，才能让国家和全人类摆脱邪恶势力，充满生机。/
不懂得智慧和美德的人，总是忙于暴饮暴食和满足性欲…从来没有被真实存在填满心灵
，也尝不到纯粹永恒的快乐。/
最后那个轮回故事和佛学的不谋而合，真不是巧合吗……

-----------------------------
多年后，面对雅典人民摆在他面前的毒药，他淡然面对：“在我这一生当中，从来没有
停止奔波，而忽视了大多数人所关心的东西——钱财、家庭，出任将军、公众演说家以
及其他官职，加入城邦中的任何党派。我想自己太过于正直，以致如果不远离那些东西
，将很难活到现在。如果我缠上那些东西，对你我都没有好处，所以我私下靠近你们每
一个公民，献给你们最大的好处。我试着说服你们不要只关心那些属于你们的东西，更
应该关心你们自己，关心自己在善和智慧方面的完善；不要只关心属于城邦的那些东西
，更要关心城邦本身。”



-----------------------------
不愧是柏拉图，假借自己老师苏格拉底之口，从正义与不正义一个入口进入，写尽了当
时所知的人类发展所能达到的巅峰。
第一卷到第十卷并不是严格递进。更准确地说，柏拉图是在循循善诱，欲讨论正义和不
正义，就要讨论城邦的建立，就要讨论哲学家，就要批判诗歌，救赎自己的灵魂。
细想之下，即使我不能苟同柏拉图的很多观点，柏拉图倒是在一件事情上极为有洞见：
智慧之人必然被城邦排挤，他的德性生活必然不能正常地在城邦中延续。看向当今这混
乱的世界，我还真不禁期盼一个哲学家来拯救我们呢，虽然这和柏拉图的“自我救赎”
还是冲突了。

-----------------------------
有其时代局限性

-----------------------------
理想国真的就是“理想国”，柏拉图用大量的合理或不合理的例证来说明问题，绕了超
级一个大圈儿，说明的问题在现代社会我觉得并没有多大的指导意义。理想国只是一个
乌托邦式的国度，并不能够实现和推广。柏拉图更像是一个雄辩家。书中很多问题和例
证只有在完美的情况下才成立，而往往人是不完美的，是有弱点的，有感情的，有私心
的。柏拉图只是构建了一个蓝图，并没实施的办法，也许根本就没有实施的办法。很多
理念在当时无疑是极为先进的，现在有些理念我们仍在运用。为可能层次低，并未领会
到真谛，

-----------------------------
低分是因为印刷问题

-----------------------------
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书评

在柏拉图的所有著作中，《理想国》是最成系统的一部。在这部对话中，柏拉图借苏格
拉底之口详细地讨论了人性、政治、哲学的一系列重大问题，提出了自己的看法，为后
来的西方思想奠定了基础，指明了方向。以后的西方哲学，无论是继承柏拉图思想的，
还是反对柏拉图思想的，都不可...  

-----------------------------
第一卷
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第一卷主要讨论了两个问题。正义是什么？正义与不正义哪个更有利？这些问题非常重
要，正如苏格拉底所说：“它牵涉到每个人一生的道路问题——究竟做哪种人最有益？
”（344E）。
谈话的人主要有：苏格拉底、格劳孔、克法洛斯和他的儿子玻勒马霍斯和诡辩派哲学家
色拉叙马...  

-----------------------------
【按语：本文在《中国社会科学报》2013年1月18日刊出。感谢曹帅先生约请笔者撰写
这篇小文。
不同于波普尔对《理想国》的极权主义指控以及施特劳斯学派较现代的解读，本文认为
：柏拉图《理想国》中的“哲人王”观念的本意是让权力听命于于智慧和理性。这与其
说是一种笨拙的政...  

-----------------------------
《理想国》在很多人眼中被视为与主流自由主义学说相对立的“反动学术典型”而加以
批判。这些批判者站在各自的时代背景与价值立场的互应场域中，自然有着可圈可点的
正当性。然而作为西方政治思想传统的最具代表性的作品，《理想国》确实需要我们认
真品读，从中可以提炼出很...  

-----------------------------
这篇导读写给大学本科生、对《理想国》好奇的普通读者。参考了吴增定老师《[我怎
么教学生读〈理想国〉]》。我的视野有限，没能覆盖《理想国》涉及的所有问题。欢
迎有经验的读者提出建议。
为什么想读《理想国》？[张泰苏老师回忆自己的读书经历]：
我以前那会儿也思考历史、哲...  

-----------------------------

-----------------------------
一、简析“洞穴比喻”的含义
如果说《理想国》是一部关于哲学的戏剧，那么以“洞穴比喻”为核心的三大比喻可谓
是这部戏剧的高潮和精华所在。
洞穴比喻主要描述了这样一个故事：有一个洞穴式的地下室，它通过一条长而斜的通道
与外界相连，有一些人从小就住在这里，他们头颈和...  

-----------------------------
【按语：思想的深刻恢宏之外，《理想国》作为戏剧的优美瑰丽是摘要难以呈现的，这
篇对话录如思想之舞蹈，与《法律篇》的沉滞凝重迥然有别，后者更胜在对现实的洞察
力。个人深为认同A. E.
Taylor的解读，“《理想国》的真正主题不是相互竞争的政治和经济制度的优劣，而是
‘正直...  



-----------------------------
博古通今、学贯中西的郭斌和先生 Every Word，a scholar；Every step，a
Gentleman．
本文作者章学清于1948年考入国立中央大学文学院外文系，1952年（40级）毕业，为
郭斌和先生之高足，南京工业大学教授。
业师郭斌和先生字洽周，于1900年6月20日（庚子五月二十四...  

-----------------------------
一、为什么论及政体？
布鲁姆认为，整部理想国皆在提出并回答这样一个问题：作为诸种“德性”中的一种，
“正义”（Justice）的价值在于其自身，还是在于其辅助性的功益。
在这一问题的基础上，书中又进一步涉及到了正义者与不正义者的生活哪一个更幸福的
问题。这些可以看做是理...  

-----------------------------
正义的教诲 ——柏拉图《理想国》义疏 苦茶
苏格拉底在一一驳斥了克法洛斯、玻勒马库斯和色拉叙马霍斯三个人关于正义的观点后
，竟然宣称自己并不知道什么叫做正义。这就让周围的年轻人很着急了，于是就继续追
问正义问题。这时候，色拉叙马霍斯已经离开，苏格拉底已经不必隐藏自...  

-----------------------------
这是篇读书笔记，为什么读了这本书?可能起源于内心一些完美主义的东西。
这一年,给自己列了个很长的书单,想把西方经典里和科学有关的东西全读一遍,弄清楚"
科学"这个概念在西方是怎么发展到现在的，以更好的了解什么是科幻。
西方最早没有科学的概念，科学是...  

-----------------------------
《理想国》是古希腊伟大的哲学家柏拉图的代表作，在这本流传千古的名著中，柏拉图
通过自己严密的逻辑思考和精彩的论证为我们呈现了一个“或许在天上建有它的原型”
的理想城邦的全貌。书中涉及政治、教育、哲学、道德等多方面的内容，在西方哲学史
上占有极其崇高和重要的地位。...  

-----------------------------
【前言】
《理想国》中，苏格拉底在对理想的政体进行分析和描述后，也清楚地意识到，一个政
治性的规划，最难的部分就是如何将它付诸实施。所以在第八和第九章中，他详细叙述
了一个理想政体在实施中会遇到何种困难，而逐步堕落成为最糟糕政体的过程。此外，
由于他认为人类内心...  

-----------------------------



色拉叙马霍斯本身的观点是否彻底被驳倒了仍然还是个问题，柏拉图安排他出场或许并
不是仅仅是一个配角，还有可能是柏拉图真切地看到了在正义问题上苏格拉底的观点是
不充分的，所以写就《理想国》安排恩师与其对话，对话的不断深入也是他对这个问题
的不断尝试，色拉叙马霍...  

-----------------------------

-----------------------------
对话的缘起
这一天，苏格拉底来到了一个港口城市，注意，这里并不是雅典，而是雅典“下面”的
一个城市，叫比雷埃夫思港。也就是说，苏格拉底不在他的主场作战。为什么他去哪里
？因为那里在过一个节日，并且是当地人第一次过这个节日，于是苏格拉底就去看热闹
。他带了一个人，...  

-----------------------------
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