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《重新定义安全》是一部将“防人因失误”写到了极致的大众读物，它提供一套脑洞大
开的主动安全思维方法，无论是居家旅行，还是单位上班，它都是随身必备的最最有趣
、最最实用、最最新潮的安全常识读本，教你告别生命里的那些糟糕事。

作者介绍: 

三藏，又名汤三藏，原名汤凯，湖南益阳人，清华大学本科、硕士，世界核电运营者协
会（WANO）主评估员，思维维度安全理论体系创始人，企业内训师，中国核能行业协
会防人因失误专家组成员，场景安全学首创者，盾形人员绩效管理体系创始人，中国电
力工业设备可靠性管理高级专家，高级工程师，核电站运行值长，持有国家核安全局办
法的《高级操纵员》执照，2015年《中国青年报》刊发人物专访报道，运营公众号：
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思维方法

安全

家居生活

习惯养成

核电厂

评论

以燃冰先生经历的故事为线索，穿插丰富的小故事，养成对“可能性”的独特处理方式
，介绍其对待安全的态度，并以其为指导工作、生活的理念和实用方法。书中插图有趣
，每篇总结，每章前有概况全章的“定场诗”

-----------------------------
安全届大师，新手必读。
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书评

人们贪恋低维的简单——多么透彻而无奈的领悟！三藏用《重新定义安全》揭秘了这一
人性特点，并试图给你解决方法。 ——华南核与辐射安全监督站王瑞平
在风险丛生的时代，这个社会需要这么一部触摸安全、体悟生命的书，它不是高高在上
的说教，而是人伦日用的携手同行。 —...  
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