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在《理想》中，据信犯下谋杀罪的女影星凯伊·贡达先后投奔六名影迷，他们都曾热情
洋溢地致信贡达，宣称她是自己的人生理想。然而，幻想逃离现实的丈夫屈从于妻子，
将贡达逐之门外；因贫穷而即将失去房子的农夫为了赏金，将贡达出卖给警察；一朝得
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志的画家拒绝相信理想真的会走进自己的生活；受到同行排挤的教士为了挽回教众，逼
迫贡达去上帝面前忏悔罪行；落魄的富豪贪图美色；只有无路可走的男孩愿意为贡达献
出生命……

作者介绍: 

安·兰德（1905—1982），俄裔美国作家、哲学家。青年时代从苏联流亡美国，以其小
说和哲学闻名于世。小说《源泉》（The
Fountainhead）1943年出版后立即成为畅销书，并为她赢得了巨大的声誉，至今仍以
每年超过10万册的数量再版。1957年《阿特拉斯耸耸肩》 （Atlas
Shrugged）出版，成为美国历史上仅次于《圣经》的超级畅销书，被誉为对美国影响
最大的10本书之一，全球累计销售近亿册。

安·兰德推崇理性，认为人的最高美德便是理性；她不顾传统舆论的偏见，力倡个人主
义，认为不能使个人利益得到最大伸张的社会，就不是理想社会。她的客观主义哲学自
20世纪50年代起风靡美国，影响了几代美国人，她本人也成为美国青年崇拜的偶像。

安·兰德一生著述百余种，根据她的生平拍摄的纪录片和故事片曾获奥斯卡奖。1982
年安·兰德去世，此后美国创立了许多兰德书友会和专门研究安·兰德思想的机构。
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美国文学

我想读这本书

好书，值得一读

美国

经典

文学

评论

在心灵深处，谁都知道生命本不应该是这个模样。人总是踏上光荣而注定的征程，却始
终空手而归。

-----------------------------
其他人总是希望她给自己点什么，勇气、钱、名望、声誉、性，只有一无所有的男孩愿
意献出生命。结局大逆转，只是为了验证真爱粉么？为她去死就是理想了？

-----------------------------
我知道贡达意味着理想，只有最后一个影迷是真正的理想主义者。但我还是忍不住联想
到粉丝，偶像不就是一个虚构的美梦吗？只是有人怯于靠近，有人拒绝承认，有人相信
的并非理想，而是自己。真可悲。

-----------------------------
比起《源泉》或《阿特拉斯耸耸肩》那些大部头，这本书更能体现安.兰德...
小说版比剧本版好，剧本版过于类似《源泉》了，而缺乏了小说版的深刻（尤其是第二
章）。最具画龙点睛的，就是“那是我做过的最仁慈的事。”

-----------------------------
寓言式的情节，幽默的讽刺，两个版本都很好看



-----------------------------
人人崇拜理想，人人践踏理想。最后真正为理想牺牲的，是一个被愚弄的傻瓜。

-----------------------------
小说、剧本认识论上的区别：小说运用且只运用概念来呈现它的事件、人物以及经验体
系。而戏剧或电影则同时运用概念和感知；后者指的是观众对实体演员的行动、对话等
所进行的观察。人类背叛自己的理想。只有故事没有情节。

-----------------------------
這本算是比較有趣的一個短篇 最喜歡有婦之夫那段

-----------------------------
似懂非懂，内心震撼

-----------------------------
这本里包含小说跟剧本两个版本，对比着读，还挺有意思的。两种体裁在阅读的时候明
显有很大的差别，小说是娓娓道来，剧本就会集中在一个一个的场景，剧情快速推进

-----------------------------
活在生活里 仰望理想。理想近在咫尺 付出即可得到的时候
又屈服于生活。第一次看到用小说和理想两种方式来演绎同一个故事 内心震撼比较大

-----------------------------
震撼。对安兰德印象改观很多。 “我们不能把世界让给其他那些人”

-----------------------------
安兰德从来都不温情脉脉，她有的只是尖刻、残酷，用手中的利剑刺穿你用于遮羞的面
纱，徒留你在原地愤懑到发抖。

-----------------------------
今天看的是理想 一位女演员大荧幕上大方光彩 被警方戴上杀人犯的称号
受到追捕于是按照给他写信的粉丝找上门寻求帮助 乔治这人和她俩人缠绵
但是老婆出来时她果断选择了家庭 耶利米一家却因为金钱而出卖她 联系交警 她逃脱了
画家德怀特口口声声说爱的痴迷但是却一个劲说她是替身 赶走



-----------------------------
这几乎是安兰德最薄的一本书了吧。本来想看她极负盛名的那两部，但被厚度给吓退却
了。这是安兰德的理想人性吗？只有做到“知行合一”，比如为自己的偶像在一个合适
的机缘献出生命，而不是象一个正常的人无法兑现自己想象中的诺言，只有这样才合乎
理想。

-----------------------------
女影星凯伊贡达塑造的完美荧幕形象感染了很多人，她体验了很多人向往的生活，也给
了很多人活下去的希望和勇气。假如有一天，凯伊贡达真的走入你的家门，会发生怎样
的故事？让我们拭目以待。

-----------------------------
大多数人以为理想和现实是完全割裂的，他们刻意疏远理想，并不敢有分非之想

-----------------------------
跟理想关系不大吧…小说+剧本放一起有点意思

-----------------------------
凯丽·贡达的形象源自于葛丽泰·嘉宝，好似嘉宝突然隐没的人生啊！贡达也可以看成
这几个不同的理想主义者的“理想”，他们都背叛了自己的“理想”，选择了自己的生
活，然而最后一个男主人公和贡达则是两个不同的理想主义者。一个捍卫住了理想，另
一个则需要有人见证。《理想》深度挖掘了罪恶与平庸，安·兰德借此批判了这些背弃
理想的人，虚伪，以及道德的缺失。故事情节完美地支配起整个故事发展，犀利而又深
刻。

-----------------------------
将理想拟人化。有人出卖他。有人不信任他。有人不认识他。有人企图改变他。

-----------------------------
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书评

也许读者并不熟悉安·兰德，但我想大部分人都听过这样一句话，“不能把这个世界，
拱手让给我们所鄙视的人。”而此句正是出自安·兰德1943年的成名作《源泉》，咄
咄逼人又莫名热血。有趣的是，类似的台词在她的早期作品《理想》中早已出现过，“
我们不能把世界让给其他那些人。...  
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-----------------------------
关于理想，顾城曾经写过一个最诗意的句子：黑夜给了我黑色的眼睛/我却用它寻找光
明。
1979年到如今，将近40年来，浪漫的理想主义者一直都被这样的句子所激励，光明与
黑暗的两极，正是我们的人生“不仅仅度过岁月”的诗意写照。在艰难的世事里，我们
踽踽独行，每一个人都在“寻...  

-----------------------------
当然，安·兰德的《理想》读起来并不令人愉快。简单地说，通过抽样出不同类型的理
想主义者，她用人性试验测出了人们的伪善——或者说，被测试者们被自己的“理想”
狠狠打脸了，而“考官”，书中的“女神”甚至没兴趣问他们“脸痛不？”便漠然离去
，空气中仅留下含混的、尴尬的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这是一本光看书名不容易引起读者阅读兴趣的书，理想这两个字在二十岁时是希望和星
光，三十岁开始理想与自我之间会变成结婚多年的夫妻一样，你知道对方在你身边，你
也并不是厌弃她，但是她已经让你失去了最初的激情，然而你知道你仍然爱着她，三十
岁以后的日子面对理想大概很多...  

-----------------------------

-----------------------------
理想是安.兰德比较早期的作品，看《阿特拉斯耸耸肩》的时候看不出她内心真正的欲
望，而看理想的时候反倒更真切。安.兰德自娱自己是一名小说家，而在读者包括我眼
中是一名哲学家。鄙人不敢妄言自己看懂，只是留下浅薄的读后感。
安.兰德晚期的作品有《源泉》跟《阿特...  

-----------------------------
我们对安·兰德的印象无非是几个关键词——俄裔美籍小说家、客观主义哲学的开创者



、《阿特拉斯耸耸肩》，对她的评价以及作品研究的学者不多，看过她这本《理想》的
更是少之又少。
《理想》是安·兰德1934年所著却被束之高阁，倒是后来改变成为剧本演出大获成功
。此次重庆...  

-----------------------------
俄裔美籍小说家、客观主义哲学的开创者安•兰德，是极具争议性的公知，她的作品鼓
励了大量读者对自身进行思考。中篇小说《理想》秉承了安•兰德的客观主义哲学思想
，一阵见血地指出：在苦苦追求的理想突然而至时，我们根本无力拥有。不仅如此，当
真正的痛苦来临之时，没有...  

-----------------------------
据书中美国作家伦纳德·皮卡夫——安·兰德的指定遗产继承人在本书中所作序言，安
·兰德的《理想》创作思想还要归功于兰德女士的一位女性友人，这位朋友向兰德在一
次提到她十分喜欢的女演员，她说她愿倾之所有都想要见这个女演员一面，兰德女士十
分怀疑她的真心，便构造了这本...  

-----------------------------
安·兰德：只有当科学能延长人的寿命，丰富和保护人的生命时，它才具有价值。脱离
这样的背景它就毫无价值，任何事物脱离背景都会毫无价值。而＂人的生命＂意味着个
人那个别的、特定的、不可替代的生命。
只有在人们能够自由地利用和享受知识带来的好处时，新知识的发现对他们才...  

-----------------------------
理想，听来是一个极为高大上的事情。尤其总是有人高呼着我要为我的理想奋斗一生，
我要实现我的目标。其实呢？真正有多少人可以恪守本心，少之又少。 凯伊
贡达，一位著名的好莱坞影星，众多人将她视为人生理想。当她卷入杀人案件，真正来
到他们的面前之时：第一位因为家庭和自...  

-----------------------------
一看到“理想”二字，顿时感慨万千，短暂而又漫长的二十年已经将这个字眼从我的字
典中磨白，几乎看不到它曾存在过的痕迹。如果说理想在20年前代表着我对人生还充满
了希望，那么20年后的今天，理想在我的脑海多少已沾染了悲观之气。
今天阅读的《理想》是重庆出版社出版的“安-...  

-----------------------------
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