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20世纪在世界东方，最激动人心与震撼人心的，莫过于中华民族从东亚病夫到东方巨龙
、从年沉沦到年复兴这一历史命运的大落大起。在这一命运形成过程中，中国国民党、
中国共产党、联共（布）与共产国际、日本昭和军阀集团这四大力量，以中国大地为舞
台，发生了猛烈碰撞。共产党人以马克思列宁主义、国民党人以三民主义、日本昭和军
阀集团精英以法西斯主义，在中国展开了一场舍生忘死的较量，皆宣称自己的主义救国
救民，皆为实现自己的主义在所不惜。

毛泽东、斯大林、蒋介石和昭和军阀集团精英处于同一时代，他们自身及代表的主义在
中国的冲撞与较量，富含历史的偶然，更富含历史的必然。本书从这些凡事件和凡人物
入手，对错综复杂、扑朔迷离、恢宏壮阔的中国近现代史进程，进行了前所未有的全景
式揭示和深入剖析。

震撼世界的中国工农红军二五里长征，正是这四股力量在中国大地思想冲突与实力较量
的结果。红军青年将领与蒋军青年将领的生死搏斗之间，日军少壮派军阀坚决踏倒三个
首相疯狂侵华。中国地方实力派又企图在红军与蒋军、南京与东京之间夹缝求生，斯大
林领导的苏俄则在意识形态与国家利益之间反复权衡。内外矛盾冲突空前尖锐，相互斗
争局面极其复杂，各派力量的策略转换空前迅速；每一方的领袖和将领皆在较量中淋漓
尽致地展现自己全部能量，从而在历史中留下深深的印痕。

斯大林纵横捭阖，蒋介石纵横捭阖，毛泽东只有率领工农红军穿越水山；既要摆脱国民
党数十大军的围追堵截，又要面对共产党组织内部的争论与妥协，弥合与分裂。正是通
过里长征这一中国共产党人的炼狱，通过严酷的围堵、不尽的跋涉、惊人的牺牲、无情
的叛卖形成的地狱之火，使中华民族探测到了前所未有的历史深度和时代宽度，最终完
成了中国历史中最富史诗意义的壮举。中国工农红军和中国革命也由此成为一只火中凤
凰，从苦难走向辉煌，从此真正吹响了中华民族复兴的世界性号音。
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难低头。孔荷宠没有龚楚幸运，却幸运地早早结束了吞噬灵魂的痛苦。
第十章瞩目大西南
第一节一石数鸟/282
第二节量变，质变/286
第三节中国出了毛泽东/293
第四节薛岳苦了王家烈/296
第五节刘文彩，刘文辉，刘湘/302
蒋介石首次进军大西南。川军刘湘、黔军王家烈、滇军龙云，皆是收拾对象。
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吴奇伟穷追红军一路，1949年10月1日却立于开国大典的观礼台。红军战略决策的变化
令人眼花缭乱。没有句句是真理，只有步步实事求是。
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红军长征期间，林彪急过两次，蒋介石兴奋过三次。各军团都在创造急行军速度的纪录
，连李德都走着走着睡着了。刘伯承的六只小船，让全军渡过金沙江。会理会议的裂痕
，一直延续到1959年庐山会议。背挎马刀、腰缠手榴弹、攀援铁索的勇士，成为一尊
永恒的青铜雕像。
第十三章阴间多云
第一节暗流/370
第二节残阳如血/381
第三节开裂的坚冰/385
蒋介石想打苏联牌，苏联也想打蒋介石的牌。蔡元培一边说抗日一边老泪纵横，眼泪滴
到汤盘里。红军穿插于赤水河之际，“东方劳伦斯”走遍大半个中国。“三羽乌”是弃
物，刺客就不是了吗？被蒋介石也被个人野心涮惨了的张学良，灼热的灵魂已成滚烫的
岩浆。
第十四章福兮祸所伏
第一节“张国焘是个实力派”/392
第二节毛泽东的三个九月九/401
第三节山丹丹花开/410
工农红军战史中最兴奋的会师，却演化为最严重的分裂。毛泽东一生中，三个9月9日深
深嵌入生命。阎锡山的讲话成了陕北有块根据地的通知。陕北根据地也搞起了肃反。历
史最无情，历史也最有情。徐海东、刘志丹都对中国革命立下大功。
第十五章历史与个人
节踌躇分水岭/426
第二节一句顶一句/437
第三节个人决心中的历史，历史决心中的个人/449
降日与抗日，皆在一念之间。只会唱《大刀进行曲》，还不能明白那段历史。毛泽东被
蒋介石通缉，又被张国焘通缉。连陈昌浩都发生动摇，铁锤还能成其为铁锤么？秘密谈
判破裂，蒋介石要“围剿”到底。但历史的决心从来不属于个人。
第十六章狂飙歌/467
历史是兴衰，也是命运。在世界东方，不知多少人因中国而失掉名誉，又因中国而恢复
名誉。“盖棺论定”讲一个人生命的完结，却不能讲一段历史完结。不是每个人，都能



以短暂的生命辉映漫长的历史。常说殊途同归，殊途永远无法同归。
无终结的历史。
无终结即是一切的终结。
大江东去，浪淘尽，古风流人物。
国际悲歌歌一曲，狂飙为我从天落。
· · · · · · (收起) 
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评论

这本书是真的写得好。但是。。。。。。你这不停的修订，吃相太难看了吧

-----------------------------
看了这本书才理解和明白长征为什么伟大，伟大的不仅是结果，而是过程。
1.长征之前，中国共产党有农民起义，工人起义，政党运作等等经验，在长征时，明白
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和明确了“枪杆子里出政权”和“农村包围城市”的思想
2.长征期间，种种机缘巧合下，一方面失去和共产国际的联系，另一方面磨练了中国共
产党自己的队伍和思想。形成了对自己负责的共产党班子
3.长征期间，各路大神和前辈陆续犯错误或者失败，而一直在等待机会和总结经验的毛
，最终获得成功。成功的背后有各种因素：个人经验和能力，充分的准备，策略和方法
，关键时刻的决断等等
4.无论是林彪九条还是四渡赤水，都揭示了成功者需要有的素养。预则立不预则废，快
速迭代，复盘总结

-----------------------------
一本读起来颇感费力的书，作者又太多的感慨了。没有文学作品的畅快，也没有历史作
品的严谨，但不得不说，有些观点颇值得思考。

-----------------------------
啥都不满啥都骂的人，有种别看，别在豆瓣上刻意打低分恶心人。

-----------------------------
读东西有点赶速度。它和党史行文风格比起来，是散文式，富有情感的。有些章节的确
读得心头发闷。直面了教训，总结了经验。看到一篇评论是转的杨奎松的批评，有空好
好读一下。

-----------------------------
革命史

-----------------------------
极好的一本书，第一次在豆瓣中加书籍条目，哈哈！作者用共产党、国民党、日本帝国
主义三个视角，一个片段一个片段地再现历史，有种电影大片的感觉。描写与论述非常
到位，一气读完非常酣畅淋漓，不觉感叹，中国共产党一路走来殊多不易。

-----------------------------
网络时代刚到来时各种资料也不是瞬间就那么好找的，这个版本对之前不足处做了修订
。之前听金教授那些演讲总听到“做难事必有所得”这句话，他借着写作这本历史散文
性质的普及类读物的机会，正好也能将自己对土地革命战争整体认知的一次疏理和总结
。这本书对我最大意义在于重新认识了一次林永健副统帅，很适合消遣。

-----------------------------
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书评

□杨奎松
从没有想过会读金一南的书，因为我们的专业原本差别很大。他在国防大学战略教研部
任职，从发表的文章看，主要做的是时政评论性质的工作；我做的则是实证的历史研究
。两项工作性质和方法差距很大，原本有点风马牛不相及。知道金出版有《苦难辉煌》
一书（金一南：...  

-----------------------------
还没看完，先记点东西，以后慢慢补充
这本书的优点在于生动、有料，做普及读物挺好，很吸引人。但是它的缺点也很明显的
，那就是立场先行，作者并不是通过对历史的陈述去得出结论，而是反过来，先有了结
论，再拿去剖析历史事件，因而对许多重大历史事件叙述不全面或采取了回避...  

-----------------------------
一个多月前一天，我吃完晚饭回办公室。当时天色已晚，路上基本没人，只见远处一个
青年军官骑车匆匆而来。离近了，我示意他不必客气停下，他却从车上纵身跃下前冲几
步，喘息未定劈头就是一句：“金教授！书中会理会议提到的那个×××是谁呀？”
再早一些，有一位研究...  

-----------------------------
这本书很有意思，但这些意思我过一会再讲。为什么？因为本书在豆瓣上的评论更有意
思，我一定要先讲。
评论怎么个有意思？首先要介绍一下豆瓣的评论，它分为两种，一种是短评，五十个字
最多，还有一种就是书评，就像我现在写的这种。其中的区别，在我看来其实挺大的。
短评其实就...  

-----------------------------
最近在看《苦难辉煌》这本书，书中披露了很多以前被有意无意之间忽略掉的历史细节
，加入了作者从更大的历史角度对那段由苦难走向辉煌历程的思考。
和以往此类书籍强调我党光辉历程的主调不同，这本书着笔更多的是我党当年究竟是怎
么从如此艰难的困境中找出一条走向胜利的道路...  

-----------------------------
苦难辉煌》－浴血中磨炼的党
金一南先生的书写的总是很客观，没有无理由的膜拜，也并不是安然叙事，他客观的语
言中会隐含一个共产党人的自豪，但这种自豪和骄傲很有说服力，因为他没有刻意回避
党经历过的曲折与困苦，不会否认历史选择中不可避免甚至很多时候决定性的"偶然"，
没...  



-----------------------------
你愿意成为一名上将还是《苦难辉煌》的作者？ 我选择后者。
这是一本伴我的枕边书。历史最怕的是一个真字。金一南在物欲横流的这个时代，让我
们看到了一代人为了一个“真”字的寻梦。我们看到的是一代中国人，迸发的民族精神
，地火般燃烧，让今天的霓虹灯黯然无...  

-----------------------------
在一个什么中国文化人的颁奖典礼上听说这本书及其作者，才知道国内有这么火的一本
书，便从通过万春书局从国内订了一本，上周把它读完。
果然是本好书。我一直就认为中国革命是人类社会（起码是近现代社会）最伟大的革命
，中国革命史也是最激动人心的历史，只是这一本好经在大...  

-----------------------------
这是一部把党和军队的历史放在国际大背景下描绘的著作；这是一幅用战略意识点评历
史的画卷。作为众多高层领导争相阅读的一部优秀作品，作为中宣部、中组部向全体党
员干部推荐的重点图书，作为社会各界和当代青年读者群反响十分热烈的畅销读物，国
防大学金一南教授创作的...  

-----------------------------
难得把中国革命史放在全球视角下去分析，金教授对于史料的整理掌控很见功力。特别
是关于共产主义与法西斯主义微妙关系的论述、对历史人物思想变化的讨论，引人深思
。  

-----------------------------
好几次特意去邮政书店看这本书，难得没有抓其他小言看，就认真捧着看了好几个下午
，可惜的是，只看了10分之一，就不见了，郁闷及了。近几年来都没有像大学那个时候
能沉下心来看这种大块头了，居然难得在浮躁的工作之余找出这么一本生动的史书，还
能念念不完，真是难为此刻...  

-----------------------------
传好接力棒 ————读《苦难辉煌》有感
读完《苦难辉煌》已是东方微微泛白了的时候了。我有个习惯，遇到一本好书我一定会
不分昼夜地一口气读完，《苦难辉煌》就是一本这样的好书。套用本书的推介语：“第
一本把中共早期历史放在国际大环境下解读的...  

-----------------------------
本是看开卷8分钟推荐才买的，以为会看到一些对历史客观和公正的描述，结果看了3章
发现作者的描述非常不客观公正，有故意贬低国民党的动作，写的极其不够严谨，而且
有些地方是抄袭其他人的研究成果，真不感相信国防大学的教授居然是这水平，再不相
信体制内的人写的历史了，后悔...  



-----------------------------
书确实很长，但相对于整个历史来讲，这却又只能算沧海之一粟，读了很长的时间，却
也只能算是草草地看过，这本书应该是静下心来仔细品读。不屈不挠的风云岁月，无数
的被定位为英雄或是被历史贬为叛徒的人也都从这个世界上永远的消失，很难说出当时
真正的原因是什么，大江东去，...  

-----------------------------
实践是检验真理的唯一标准，但是不是每次实践都能检验出真理。经历是恢复真相的最
好途径，但真相永远是各方人群记忆的平衡点。这个世界没有所谓真相。
用以上的观点来看历史，那我们要了解一件事情的基本事实，应该听当事双方的陈述，
听第三方的陈述，听证人的陈述...  

-----------------------------
读完《苦难辉煌》。觉得此书写得很不错，把个人和时代结合起来写，对人生很有启发
。也深入了解了那段动荡、斗争的历史，深受教育。确实如作者所言，此书说明了信仰
的力量。这也许是由苦难实现辉煌的原因。另外，对比历史，真是面镜子，可以照见现
在人的影子。  

-----------------------------
在青年文摘上看到一篇苦难辉煌的文摘，里面讲到那个心潮澎湃的年代没人去研究养生
，革命和救国同时时中国和日本的国家主题的时候，确实能给我现在有点温水青蛙的生
活瞬间升高温度，提醒我不要沉溺于安逸。不过拿到书看到封面就知道作者写书的时候
已经站好立场了。花了十天时间...  

-----------------------------
那是一个热血时代、青年时代！
是一个年纪轻轻就干大事、年纪轻轻就丢性命的时代！
是一个渺小与伟大、卑贱与高贵、阴谋与阳谋共存，冷血与热血、低潮与高潮、失败与
胜利交织的时代！
“列宁去世时不到54岁。斯大林42岁当上总书记。蒋介石39岁出任国民革命军总司令
。李大钊1927...  

-----------------------------
看了此书，最大的感受是破除了迷信。
现在通过此书才知道，苏联当时并不看好共产党，也不认为中国能走入社会主义。孙中
山也是限制共产党的。 毛主席在遵义会议后也打过败仗，也不是神。
李德是被博古抬出来压土派的。
遵义会议后的战略也是经常改变的。并没有明确的战略落脚点...  

-----------------------------
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