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只读看得懂的书，永远无法进步。

如果只按照书单循规蹈矩，人们都会变成一个模样。

如果没有读过几十本甚至几百本烂书，那就称不上一个合格的读者。

乱读术能带给读者什么？

● 让读者真正对自己的阅读负责。

● 一看目录就知道某本书有没有价值。

● 形成独立的鉴书能力，而不是书单的追随者。

● 好似周游过世界，可以谈论更多话题，突破自我局限。

乱读和精读不矛盾，乱读并不意味着粗糙的阅读方法。

乱读的价值在于，像风一样地轻快阅读，反而能收获许多慢读时容易忽视的风景。

作者介绍: 

外山滋比古

目前为日本御茶水女子大学名誉教授，全日本家庭教育研究会前总裁。曾获第46回日本
放送协会放送文化奖，专攻英国文学、教科书、修辞学、编辑技术、思考、日语理论等
领域。
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评论

2017.02.19
虹口区图书馆。不得不说，作者还真是自恋。看在他90多岁的份上。。。三颗星。

-----------------------------
乱写术

-----------------------------
扔。

-----------------------------
破除了许多读书上的迷信。读者应当有自己对书的价值判断，不迷信经典也不迷信书评
。不要迷信式的读书，而是要带入自我的理解。多涉及其他有兴趣领域的书籍，在读书
中可以获得思维的碰撞，产生火花。读而不思则罔，且要读以致用，保持思维活力。不
要读死书，而要有灵气。

-----------------------------
本来可以打四星，因为这个价格实在觉得不舒服，少打一星。应该做成25元左右的平装
本，网店打折以后20元出头左右买下来应该还是很不错的。

-----------------------------
以后我要开个类别"坐在书店一杯咖啡喝完看完系列"。

-----------------------------
2016年12月7日读毕，此书不同于传统的思维，传统的阅读方法总是教育人要反复精读
书，此书从发开创意思维的角度，认为乱读才是未来的阅读方式，因为这可以导致意外
的新发现，这是人相比电脑更有竞争优势的地方。从作者关于“聪明”、“朝廷”以及
英文单词“today,tonight,tomorow”的分析可以看出，作者具有不同于常人的思维，
这应该得益于他一直坚持的乱读术。此书引起我共鸣的地方有：（1）读报纸是乱读的
入门教材，我家是在村里分发报纸的，这直接养成了我喜欢乱读书的习惯。（2）创意
思维不只来自于人的头脑的思考，还必须深入生活中去用心思考，才能发现新事物。（
3）快速阅读相当于放映电影，可以使书的语言关联起来。（4）读懂没有知识背景的书
的能力决定了人的好奇心的大小。（5）经典是由读者成就的。

-----------------------------
有意思。对于创意思维有启发，对于读书法也有启发。



-----------------------------
老人言

-----------------------------
略显枯燥 无甚获得

-----------------------------
刚看了简介，感觉还行，看看再说吧 7.8
本书的语句都十分短小，甚至一段话只有一个句子。感觉作者的语言是支离破碎的。「
乱读」的精神值得肯定，但书写的一般。像微信朋友圈的集锦。

-----------------------------
有些独特见地的作者

-----------------------------
关于聊天我不同意, 聊天需要双方都有良好的口才和意识,以及驱动力才能有结果.
否则真的很无聊. 电脑不会聊天我也不同意, 我觉得大数据, 人工智能可能突破这个瓶颈.
so, 人类真的很渺小, 阅读只是自我娱乐而已. 还有读书信仰这件事,
牛人大概不知道读不下书的时候同时周围有很多诱惑的体验, 读书日,
读书信仰是督促自己读书的一种手段啊. 怎么能和读书的方式相提并论,
这是另外一个层级的方法问题.

-----------------------------
一本以阅读为主题的书竟然充斥着反智主义！

-----------------------------
九十多岁还出书也是蛮拼的，写着写着就成了养生之道……

-----------------------------
外山很善于写这种文学语言学的随笔或者说科普书。乱读，会有艳遇。三人会，聊出灵
感。仅此而已。日本人真是无聊的民族。

-----------------------------
偶然翻的



-----------------------------
喜欢思考的老头

-----------------------------
对乱读的乱谈。

-----------------------------
名字很吸引人。但里面的干货的确不多。（serendipity 意外新发现的才能
以及看书要杂
乱读可能会遇到失败这几个点）看完后印象最深的可能就是这个书名了。

-----------------------------
乱读术_下载链接1_

书评

并不是故意凑读书日的热闹，正好今天读到这本讲阅读的书，觉得有点小意思，推荐一
下。
书很好读，花了半个下午就看完了，其实感觉还是不错，对于国内阅读的一些僵化思路
也挺有启发意义。如果价格便宜些会推荐给学生党朋友读，这个价格还是适合图书馆借
阅。先说几个比较有感触的...  

-----------------------------
《乱读术》这本书表面看是关于怎么读书的，其实是关于怎样获得创意思维的。并且从
聊天、散步、乱读和忘记各方面讲了创意思维的来源。 聊天
正如作者外山滋比古所说的，电脑在记忆方面的功能远超人类，并且在很多方面也正在
超越人类。在这种形势下，人类还有什么优势可言呢？作...  

-----------------------------

-----------------------------
封面十分小清新，上面散落着许多亮黄色的手绘书。 俗话说人不可貌相，书也是。
《乱读术》 的亮点大概只有封面了吧。 其实从序就能感觉到作者是个别扭的人。
不肯把自己的书赠给亲朋好友，哪怕别人要也不给，还讲出好几页的理由，让人联想起
大学某个舍友，总是自有一番道理...  
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-----------------------------

-----------------------------
-初级阅读与次级阅读 初级阅读：实现拥有关于阅读对象的相关知识的阅读
次级阅读：不理解所读对象的内容、意义的阅读
两者应该混合应用，次级阅读往往带来 Serendipity。
-乱读就是广泛题材和形式的阅读：文学、宗教、科技、经济政治文化等等，不要拘泥
于一种，而将其他内容拒...  

-----------------------------

-----------------------------
我与诸位书友想法恰好相反，此书定价合理 适合
长期回顾；一位老人家的深度包裹着浓郁的人文情怀，值得你一再回顾。更是这个新时
代打开阅读方式的可能性。
单是这封面与目录即值回书价，框架大部分都是我要的啊。通常一本书的章节有三分之
一，即适合读者 等等还没完 定价 39，...  

-----------------------------
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