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《我爱阳光》以充满诗意的语言讲述了一个高二男生因青春期的敏感而对生活的反叛与
逃离，表达了少男少女成长的烦恼，更能看到少年从稚嫩到成熟的蜕变，对人生意义的
寻求。

世上，认错了要找的人大约是难免的事，谈恋爱失败大约是难免的事，受了伤哭一场大
约是难免的事——

一个人渐渐成长起来、精致起来，而成为一个能确信自己的、从容的人，大约是这些错
误、失败和伤痕的一点报偿？

在感到劳累或者困惑的时候，就更应当打起精神来，看一看身边小小的光明和美丽——
比如阳光，比如天空，比如你爱的勿忘我！

作者介绍: 

许佳，1980年生于上海。16岁开始写作。自1998年起，先后出版长篇小说《我爱阳光
》《青春雨》《最有意义的生活》，散文集《租一条船慢游江南》《去年爱上Leon》
《我的魔法时刻》，短篇小说集《只在梅雨天爱你》《二十五岁前》。
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评论

「乍看一片光明 險惡確緊追不捨 待時過境遷 某日筋疲力盡
又會懷念起酣睡不知醒的時光。連詛咒都顯得甜美，這就是青春。」然而，它真的，過
去了

-----------------------------
也许我高中的时候读到会觉得挺好的。

-----------------------------
2/30

-----------------------------
想回忆90年代末的青春，读来却没有任何年代的隔阂感。各种青春时或者不限于青春时
的情绪都刻画地真实而细腻，无论是谁都有着难以忘怀的遗憾和无奈。

-----------------------------
许佳在16年的出版序中说，这是一本老派的青春小说，但她自己认为老派没有什么不好
。她还说这本书对于她的很多读者来说，有的大概是符号化的意义。我想起来高中时读
《我爱阳光》，确实是难得的遁入空世无所念的记忆；尽管现在连这记忆也变得模糊，
无从感觉。

-----------------------------
初中时第一次想写小说就是想要模仿这个 当然没有成功… 写成了我的暑假时光…

-----------------------------
学生时代看过 印象不深 想再读一遍 搞不懂作者为什么总是一味提到死亡

-----------------------------



年少成名的上海作家特别多。有的沿行年龄的轨迹并形成风格
，有的就像许佳一样定格在了女孩时代。一个个像洋洋溢溢的大开面海报。这也许是因
为她们能早早读懂老派的美。

-----------------------------
高中是一段单纯的岁月

-----------------------------
作为一个十几岁的姑娘，写这本书时的许佳可真是炫酷极了。文笔很好，描写非常细腻
，但有些地方感觉用力过猛了。有点难读。

-----------------------------
青春期的执念吧，当年总是买不到，继而看了作者的《最有意义的生活》，而爱上那种
梦呓般的文字。最近突然想起这本书淘宝买来，虽然还是那样的文笔，但怎么说呢，《
最有意义的生活》故事是断断续续、神神叨叨的，配以这样的文笔，亦真亦幻，坐如云
雾。可是《我爱阳光》是一个完整的故事，虽然里面很多青春期的无法解释的情绪让人
怀念已逝的时光，但故事过于完整却带来一种过满则亏的感觉，也有可能它终究是青春
读物，过了这个年纪多多少少就有些不适合了吧……算是圆了十几岁的执念吧终于看完
了这本书

-----------------------------
好多好多年前看的了，其实至今我都不是非常明白作者的创作意图。
但是在那样一个兵荒马乱的年纪，读来却觉得心安。永远记得那个像阳光一样温暖绚烂
，转头时候还会在空气里划出波纹的女孩子。记得米兰昆德拉。记得那时候的我自己。

-----------------------------
初中时读过的第一本小说，现在读来，那段青春回忆又闪现。我爱阳光！

-----------------------------
温暖的小说，青春期的迷茫痛苦挣扎，在时过境迁之后，终会有一天会释怀，会接纳。
关于成长，关于喜欢，关于死亡，关于逃避，关于面对，是自己脱离稚气，长大所要经
历的，你不知道在这个阶段为什么会有这些乱七八糟的想法，会有这些自怨自艾的抱怨
，会有许多你根本不理解的行为，但终究我持以尊重包容的态度，理解你，更相信终有
一天，你会发现这个世界上温暖的阳光，冰蓝色的天空和紫色的勿忘我。——致我亲爱
的弟弟

-----------------------------
我爱阳光_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd


书评

我们说“最喜欢”必定是抛弃了对写作手法、技巧、文字的琢磨，直接冲着心灵而去的
，而所有事关心灵的事情，永远只和自己有关，和他人无关。无需炫耀，旁人的不认同
更是无谓。
《我爱阳光》是她17岁时写就的作品，温和、扎实、泰然。单纯的表述方式，缜密的糅
合情绪，巧妙地...  

-----------------------------
这里显示的，已经是这本书的第二版了，原来我读过的是第一版，第一版的封面要更符
合一些，看着也更舒服，所以在看到它的第二版时，心里是有些失落与怀念的。
许佳的书我只有这一本，小心翼翼的包上了书皮纸，后来的《最有意义的生活》和《租
一条船漫游江南》也是满大街的疯找...  

-----------------------------
最后。我终于找到许佳的博客。也找到了那篇字。
在2003年她讲现在再叫我回过头来，讲讲《我爱阳光》那时候的事情，对我而言这显
得有点荒谬。有谁会让你回忆五年以前的你自己吗？
放到现在来说。距离那本书的日子已经有七年之久了。从我第一次读到她开始。发生预
期的事件然后...  

-----------------------------

-----------------------------
我看的也是第一版，几乎是在此书出版后的第一时间买的，记得是在现在的徐家汇地铁
商场二楼……诡异的地方。
最早在报纸的书评专栏上看到有编辑推荐，说这孩子受J.D.塞林格影响很深，连第一人
称的叙述口吻也和《麦田里的守望者》很像，于是燃起了我的极大兴趣~~其实吧，我也
是...  

-----------------------------
今天一不做二不休，刚写完《最有意义的生活》的书评，顺便也写一下这本。因为真的
，再不写也许永远写不出来。许佳的这两本书，我都是读了无数遍的，想要写评论却并
不简单，因为想写的太多，却一下子想不出来了。
最初读这本书是快期末考的时候，看了这本书后就连续一...  

-----------------------------
我爱阳光，这本书的第一版诞生于1998年
时隔十二年，这是第三版，我想一定有它的理由 看封面，本来是当校园爱情故事看的
结果发现不是那么回事儿 当时我们年纪都很小 以为爱一个人是很重很重的事情



就像故事中的王海燕 想把全部的爱都给秦庾 换来的却是两个人越来越远的疏离 ...  

-----------------------------
买这本书的最搭配场景应该是懒洋洋的午后，你推开带着铃铛的书店木门，有个穿暗红
格子围裙的美女店主笑着抬起头来说“下午好”，你微笑回去洒满阳光的原木书架上看
到他似乎昭示着你，于是你便和这本百分之百书相遇了。
又或者在一个很糟糕的阴雨天，你躲进了一家别有洞天...  

-----------------------------
许佳1980年8月出生于上海，是一位颇具知名度的“80后”青春女作家。《我爱阳光》
是她的长篇小说处女作，①当年才十七岁的作者就凭借作品闪动的语言灵性与鲜活的青
春质感，创造了小说开印5万册，并与2004年、2010年两次再版的市场号召力。作品不
仅赢得了白烨、雷达、周国...  

-----------------------------
我看过这本书。照例是别人送的。
那是某一年，秋天，运动会结束，微微小雨，天色昏暗。站在看台上咳嗽，看别人拿冠
军，之后遇到同学走在这个小城里灰尘飞扬的马路上，说起这本书的时候，仿佛天真的
是亮了一下下的。 后来我就记得多了这本书。也许之前就已经有了这本书吧…… ...  

-----------------------------
很爱这本书，中考结束时阅读，至今难忘、字字都透着阳光，每一页都影响了我的未来
。很难有可以超越的青年人写的小说。比起安妮的晦涩、韩寒的犀利，这更适合建立青
春期时代的感观氛围。没有雕刻华丽词藻的牵强附会，没有附庸风雅的调调。
我爱阳光，一直。一把年纪印在举...  

-----------------------------
——《我爱阳光》许佳
只是突然而然冒出的情绪，写下题目之后发现，大了……而我要说的只是浅薄的与题目
无关的那部分。 你那么庸俗，那么粗糙的活着，可是，真好，你还活着。
《我爱阳光》是许佳17岁时写就的作品，然后我就联想到了《花季雨季》，当然郁秀是
实在不能同许佳比。...  

-----------------------------

-----------------------------
关于这本《我爱阳光》——
其实最早见到它是在我大概小学五六年级的时候。在联合书城的那个对着二楼楼梯口的
两个书架中间。摆在最上排。当时我还是有拿下来看过呢。可是那时候不知道怎么想的
，就没有买它。那时候我还是个没法耐下心，也没法理解小说的意思。当时我还是个追



随...  

-----------------------------
书翻到最后。我看到了所谓阳光的明媚。在一个个金色圈圈中勾勒出了那么美丽的未来
。
我们都曾经因为一些小伤小痛而暗自懊恼。从而对周遭以及生活开始失望。对未来恐惧
感的增强让我们迷失在那些小烦小恼中找不到方向。于是开始厌误全世界。所有的人都
那么自以为是拿自己看待问...  

-----------------------------
我看的也是第一个版本的,一个内心有点叛逆的高中生因为一次巧合,在图书馆遇见了他"
世界尽头的保护人".直到男主人公拿到她的日记,我才开始了解这个主人公,有点出人意
料的结局,却给男女主角的心留下了那片金色阳光,有可能不留意她就经过了他们的身边.
 

-----------------------------

-----------------------------
小说里的吉吉，就是“阳光女孩”四个字，她自觉地追求完美和诗意，在严酷高考与未
知的未来人生面前，细腻、丰盈的生命力，让她克服了迷茫与自卑，一点一滴茁壮起来
。
她抹了冰蓝色的指甲油，于是，指尖成了十个美丽的小小天窗，就这样，她把晴天随身
携带。这样的女孩，无怪乎可...  

-----------------------------
许佳脑残粉。评价不客观。
重看这部当年觉得她最不好看的一本。意外地发现了一些以前没有发现的事。
以前觉得喜欢一个人就是一生一世，男主只会爱女主，会自圆其说地觉得秦庾喜欢的是
王海燕，吉吉只是他的一个意外。
现在才觉得，他当初喜欢王海燕是真的，后来变心也是真的，...  

-----------------------------
这是对于我有特殊意义的一本书，感觉自己就像里面的秦庾一样，经历着“不合时宜延
长的童年”，在我最灰暗的时候给我一缕阳光。而对那个日记里描写的美丽的画面，即
使在最沉闷的夏季午后，想起她，也使躁动的心灵平静下来。
不适合所有人群，尤其适合17~25岁的童心未泯。  

-----------------------------
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