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陪伴女儿一生的礼物

家里的小公主就像你手心里的宝，含在嘴里都怕化了！看着她粉嘟嘟的小脸，忽闪忽闪
的大眼睛，真想永远守在她身旁，眼睛都不眨一下地看着她，让她能永远都这么天真可
爱，无忧无虑。

可是小公主毕竟是一天天长大、成熟了，她会变成一个亭亭玉立的少女，去追寻自己的
梦想和幸福。爱她的爸爸妈妈，如果真的每天都守在她身旁的话，恐怕还会使她感到束
缚呢！
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所以，你们也想早一些把你们想要对她说的话，想要教给她的人生经验告诉她吧！可是
作为爸爸的你，该怎样才能既让她感到你父亲式的爱和鼓励，而又能避免碰触到她敏感
的小心思，让她能够推倒心防，与你保持亲密的互动呢？

想一想，没有比写信更合适的方式了！

早在18世纪，本书的原著作者——英国著名的政治家和外交家菲力浦·切斯特菲尔德就
因其所写的《爸爸写给儿子的一封信》而闻名，两个多世纪以来，切斯特菲尔德写给儿
子的信风靡欧洲各国，成为西方贵族式教育的典范。这本《一定要告诉女儿的那些事》
，是韩国“疼爱女儿协会”代表张敬根先生和任职于韩国广播公司的吉柱先生，从切斯
特菲尔德写给女儿的信中精选出44篇，并进行了整理和改编，使其更适合现代亲子教育
观念的一本书。其韩国原版出版后，2年内重印了18次，中国台湾版也是亲子教育领域
的畅销书。

本书从四个方面——“给充满梦想的你、给学习待人处事的你、给希望男女平等的你、
给想要拥有充实人生的你”，告诉了女儿一个美好人生的方向。配以多幅活泼生动的插
图后，会令宝贝女儿自己也读得津津有味！

作为爸爸的你，还等什么呢？赶快和女儿一道体味这份成长的温暖和快乐吧！

作者介绍: 

原著

菲力浦·切斯特菲尔德（Philip Chesterfield）

菲力浦·切斯特菲尔德是18世纪英国的政治家、外交家和作家，有着渊博且深远的见识
，很受同时代重要人物的赞赏。他在担任荷兰大使一职时，即因为撰写《爸爸写给儿子
的一封信》而闻名，信中以温暖的语调和自己的人生经验，来引导儿子正确的人生方向
，并感动了全世界千万名读者的心。

改编

张敬根

韩国“疼爱女儿协会”共同代表，韩国月刊《生命树》的发行人，致力于消除男女不平
等的现象。

改编

吉柱

任职于韩国广播公司（KBS）的公关部门。吉柱本身有两个女儿，并将他们教育得非常
优秀。吉柱认为，爸爸的帮助对孩子们的成长有十分重要的作用，甚至是关键因素之一
，而这也正是他改编本书的动机。
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评论

好希望我爸爸在我小时候给我写过这样的信

-----------------------------
虽然是童书，但是对于所有成人都受用啊。以后有孩子了，要给她们写信

-----------------------------
大部分内容算是普通励志书~
唯一有收益的话：玩耍并不是浪费时间，它让人生更有趣。

-----------------------------
确实比较烂啊，买错了，没啥有营养的东西，印刷还不错，等娃长大了自己看吧

-----------------------------
从后往前倒着顺序看完了。



-----------------------------
有点看朋友圈推文的意味。

-----------------------------
说起来容易做起来难的道理！

-----------------------------
其实很多道理，在生活小事中传达最为好。当然身为母亲，必须以身作则

-----------------------------
鸡汤型，但是如果有小孩子给她们写信还是挺有实践意义的。

-----------------------------
通篇大道理，道理我都懂，但依然过不好这一生

-----------------------------
泛泛而谈，大道理一大堆。

-----------------------------
簡單但是很容易應用

-----------------------------
差评的难道都是很大年龄想从里面收获什么的？我买来参考再大一点教目前17个月孩子
的觉得挺好。

-----------------------------
适合女儿识字、有一定理解能力后自己阅读！

-----------------------------
没啥实质用处

-----------------------------
初品结构简单型鸡汤文，但是仔细读来收益于校对教育方式的参考



-----------------------------
让我多了解一种以后跟女儿沟通的方式-书信！实践起来才更显有用

-----------------------------
嗯，借阅了。可是却没有看下去的欲望……

-----------------------------
看目录等于看全书系列，肤浅而空洞～
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