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母爱是无私的，不需要回报的，然而这不仅仅适用与原婚家庭，重组家庭依然能做到温
馨幸福！作者用一个母亲的执着和无私的奉献，用真实、普通的心润化了家庭每一个人
的心！这不仅仅有一个母亲的担当，更是我们学习的榜样。愿您通过这本书，找到收获
的种子。

这是一本饱含无私的爱、躲不开的误解、理还乱的纠结、用心更要用行动去陪伴孩子的
教育手记。她不仅介绍了家庭特有的亲子相处技巧，更重要的是，她的做法对我们每一
个家庭来说都有很大的启示和借鉴意义。
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闫玉兰，笔名依欣，中国教育学会会员、中国家庭教育专业委员会会员、文心社[美]湖
南分社社长。曾任《中国小学生简快作文》编委。
寻找最美全国女作家征文大赛优秀奖获得者.智慧教育方法与爱心事迹被中央电视台、
《中国妇女》《婚姻与家庭》《今日女报》《岳阳日报》等媒体报道。辅导中学生在省
级报刊上发表作文百余篇。
撰写教子心得及文学作品百余篇在《中国妇女》《中国青年报》等媒体上发表。
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评论

读闫老师的书，就像闫老师本人一样，温暖亲切。闫老师以细腻的笔触写出了家庭教育
的美好，“有爱才有教育”，懂得如何爱孩子才能有真正的教育。

-----------------------------
通过老师介绍认识了闫老师、从电话里就感觉到的温暖和爱让我对她有不一样的好感、
接触后温暖热心的指导我们、心灵仿佛有一股清泉的注入、我和孩子爸迷惑了很久的事
情豁然开朗！回来后两人的语言和说话方式上都有所改变、很显然儿子也在开始改变了
、很好的一本书、

-----------------------------
这是一本很温暖的书，细腻的笔调勾画出了一个个关于亲情关于成长的生活故事，真的
让我受益匪浅，看完这本书，我感觉自己学到了很多，甚至于和自己的女儿相处都好像
变得更加的友好，，但是从这本书里，我真的感受到了作为一个母亲的责任感，不溺爱
不打骂，但是孩子的缺点要一点点帮她改过来真的很不容易

-----------------------------
老师您好!非常感谢您的问候,这些天来因瞎忙,没有及时回复您,实在对不起!您的书与文,
我都认真拜读了，您与您全家都是我们学习的好榜样!您的优秀,带动着家人都很优秀,更
深一层说,是因您的无私和大爱才有家人与您的良好互动,期间,您所付出的努力与艰辛,也
是非常人能比的,深深地佩服您,认识您与您的家人,是大家的荣幸!如果每个家庭都像您经
营的家庭一样,这个国家,一定是无比强大无比优秀的民族!是不可战胜的民族,是世人瞩目
的炎黄子孙!您的无私与博爱,您的敢爱也敢恨,是非分明,正鼓舞着大家也激励着大家向前
冲,多谢现在信息发达,大家随时可学,您的许多宝贵经验,都是永远不过时的活字典,随时
随地都能用,是人生的哲学指南,不但是家庭,子女的典范,也是一本百科全书,永远不过时!

-----------------------------
有温暖的爱才有幸福的家，这本书的作者满怀真爱用心照顾孩子的生话学习，同时注重



关照孩了的心灵精神，做人是第一位的，改变孩子父母的榜样最重要。书中介绍的教育
孩子的方法非常实用。耐心并尊重孩子与孩子商讨办法，让孩子健康快乐成长!这是一
本值得学习的家庭教育的好书。

-----------------------------
读闫玉兰的《温暖的爱幸福的家》感觉写的很好，亲身的经历真诚而实在，让人感动，
给人启发。
孩子教育是一门学问，正如作者闫玉兰所讲最美最有效的教育是温暖执着地引领。父母
的素质、教育理念和教育方法甚至掌控着孩子成长的命脉。所以，家长需要学习，和孩
子一起成长。

-----------------------------
几年不见，才发现这本《温暖的爱和幸福的家》的作者闫老师是儿子初中时的作文补习
老师，她曾真诚地让我们从小培养和重视孩子的品德教育。这个家庭从硝烟弥漫到温情
四溢都离不开闫老师善良智慧的家庭和谐之道，读此书让我对生活中的困扰不再忧虑而
是充满希望，她的备课谈话法对孩子的促进更是了不得。

-----------------------------
感动，当母亲难，做继母更难，闫作家这样用真爱慢慢感化一个不谙世事的与自己毫无
血缘关系的女儿，其间的无奈与苦楚只有当事人自己才能深刻感受。作为您的继女，首
先，她是不幸的，因为从小父亲就没能给她一个完整的家，但，她又是幸运的，因为您
给了她别的亲身母亲都难以给予的母爱。

-----------------------------
这是一本非常温暖的书，是作者多年来关于家庭教育及家庭关系的结晶，对许多家庭都
有教育意义。作者文笔细腻，感情充沛，为人处世值得学习，教育方法也值得借鉴。

-----------------------------
孩子是家庭的宝贝，更是社会的财富，家庭教育尤其重要。《温暖的爱幸福的家》一书
告诉我们温暖执着地引领孩子的教育理念，教育不是考高分，做人是第一位的，家长与
孩子共同成长。

-----------------------------
没有一种爱是不需要付出的。一段感人的故事 一位可敬的母亲
一种值得学习的教育理念
一份真情付出的亲子关系典范!我曾去参加过新华书店本书作者的签名售书讲座。讲座
的过程很感人。记者和主持人分别对作者继女对本书写的序和作者本人给继女写的信，
进行了深情的朗读。深深地感动了读者。嘉宾儿童教育家及文联的作家们也给予这部作
品很高的评价。认为这本书改变了中国乃至世界文学作品中，对于继母形象的塑造。从
此，它塑造了温情，隐忍与无私奉献的继母形象。在单亲家庭日益普及的现时代，这部
作品的意义在于，告诉大家，组合家庭成长的孩子也可以享受到正常的爱和呵护，也可
以健康的成长。来读这本书，学一学，别人是如何做的，每个家庭应该怎样做。



-----------------------------
我觉得这本书写的非常不错，让我妈妈对我和弟弟的态度彻底的改变了。

-----------------------------
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书评

我一直有一个梦想，早在1998年中央电视台《实话实说继母》节目中，作为一个幸福
的女孩，我就对亿万观众说出了我的梦想：盼望所有的孩子都有好妈妈，盼望所有再婚
家庭都幸福。
我的家庭是一个再组家庭，我的妈妈是后妈，但我得到了妈妈的真爱，二十多年的母女
相依已经让我们成...  

-----------------------------
我
觉得这本书写的非常不错。第一次拿到这本书时是闫老师送给我的，回家后我便把他给
了我妈妈。
我妈妈拿到这本书后不像以前一样，一回家就坐在沙发上玩手机。而是回卧室去看这本
书，看完这本书后，我也总感觉她对我和弟弟态度有很大的改变。不像从前一样拿着手
机一玩起来跟她...  

-----------------------------
我们是初为父母、对教育孩子缺乏方法、孩子教育是一门学问，闫玉兰老师所讲最美最
有效的教育是温暖执着地引领。父母的素质、教育理念和教育方法甚至掌控着孩子成长
的命脉。所以，家长需要学习，和孩子一起成长。读了这本书、改变了我们教育孩子的
思路！不打不骂不吼、用爱感化...  

-----------------------------
闫玉兰，阅读完你所著的《温暖的爱
幸福的家》使人深深的提升了对家爱的升华，到底啥是我们平时所说的对亲人对家庭的
爱？在你所著的书中给读者诠释了最好的答案！
在现实生活中你用善良的心和满腔的热情温暖一颗受伤冰冷的幼小的心并十几年如一日
用爱的乳汁不辞辛苦哺育和培养...  

-----------------------------
读《温暖的爱，幸福的家》 文 莲子
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结识《温暖的爱幸福的家》作者闫玉兰（笔名依欣），缘于她的儿子马博轩。
2008年我从县城中学调到岳阳市第十四中学。那个阳光煦暖的初秋时节，我被安排做
高一184班的班主任。初来乍到，班级刚刚组建，第一次家长会结束，我被迫不及待...  

-----------------------------
作者:华裔美籍作家 王苏
一本好书：我是在上海开会的酒店大堂认识的闫玉兰。她个子很高且瘦，说话声音很轻
。我知道她是国内来参会的一个作家，仅此而已。所以，当玉兰轻轻在我身边坐下，轻
轻地和我说话，轻轻地说送我她的书时，我很有受宠若惊的感觉。我当时在酒店大堂服
务来开...  

-----------------------------
阳光家庭都很重视亲子教育，家长们都在陪伴成长中的孩子们，需要家长用心呵护每一
个小小心灵的成长。请家长们停止责骂、碎碎念。真爱是温暖的，是阳光般的呵护。
等孩子长大以后，孩子们会效仿父母的相处方式和阳光仁爱教育，把父母亲当榜样来择
偶，家庭教育成功，儿女幸福成长...  

-----------------------------
闫老师的书不是简单的理论教育读本，而是一本把自己对孩子对家庭的挚爱融入在书中
，把自己教育孩子的心得体会融入在书中，字里行间传递着知性女人教育孩子的聪明机
智，把她教育孩子的智慧灌输给读者，让读者不觉得枯燥乏味。这部震撼人心的倾心之
作，让读者一次次感动，一次次...  

-----------------------------
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