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本书透过对社会理论的整理，提出一个“抑郁症如何产生”的社会学分析架构，此架构
是基于“全球/国际”“国家/国内”两层次以及“抑郁症产生的社会结构”“生产抑郁
症的社会建构”两方面为矩阵所组成的思考框架。“抑郁症产生的社会结构”讨论了生
产面的时空巨变、消费面的社会心理变迁，以及在资本主义下无意识的运作等因素如何
促成抑郁症的产生。“生产抑郁症的社会建构”则包含医疗供给面(药商、政府、学界
、媒体)的社会建构及医疗需求面的社会建构，也就是民众对抑郁症观念的认知实践。
就抑郁症如何产生而言，“社会建构”较“社会结构”
更为关键。通过对“全球/国际”
与“国家/国内”两层次的比较，本书认为，中国在“社会结构”上实已具备生成抑郁
症的基础，但“社会建构”的条件尚有不足或被隐藏了。一旦 “社会建构”
的条件更充分，估计中国病患的比例将会升高。
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政治学、人类学与社会科学

谁知道我们不会变成这样

评论

一言以蔽之，就是世道不好就容易生病。。

-----------------------------
排版太烂，理论概念绕太多，白瞎了好题目。
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-----------------------------
典型的理论轰炸。从新自由主义大框架里，谈到国内外社会结构与意识的问题，认为国
内抑郁症与资本消费主义，自恋社会等有关，还用拉康圈分析抑郁症的社会心理结构，
比如他者构成的巨大焦虑，等等。开理论脑洞的做法让论述看起来很绚烂，但也有些过
度了，一些关键问题没谈的很清楚，更像是理论先入为主的分析，如果研究对象不是抑
郁症，而是其他什么心理观念，这种分析依然有效，那么这个理论就说明用的不准确。
如果分析多一些心理学层面的东西更好，问题意识很好，但论述细节有提升空间。但不
管怎么说，还是给我打开理论视野提供了帮助

-----------------------------
新自由主义下资本全方位的要求，改革开放后个人主义的兴起，自我实现无能的挫败，
共同搭建了抑郁症的社会基础。观点并不新鲜，总觉得还有点隔靴搔痒。

-----------------------------
对中国人的犬儒痛心疾首

-----------------------------
新自由主义往往与抑郁症的社会建构密切联系

-----------------------------
整理得很好~用互动论、现象学、社会建构论来研究抑郁症~
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