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 我们了解宇宙吗？宇宙有哪些奥秘？我们生活在一个膜宇宙之上吗？

http://www.allinfo.top/jjdd


宇宙隐藏着与我们想象中完全不同的维度吗？我们将怎样证实这些维度的存在？四维世
界甚至五维世界的存在，是否会颠覆传统的物理学定律？

在《弯曲的旅行》中，理论物理学大师丽莎•兰道尔以轻松愉快、浅显易懂的文风，深
入浅出地介绍了宇宙的隐秘之维。跟随兰道尔教授的脚步，踏上体验额外维度的探索旅
程，一窥五维空间的奥秘，一直到达令人兴奋的科学最前沿！

作者介绍: 

丽莎•兰道尔

国际理论物理学权威，粒子物理学、弦理论、宇宙学专家。当今全球最权威的额外维度
物理学家。挑战爱因斯坦，9年实验首度提出第五维空间，震惊全球物理界。

普林斯顿大学物理系第一位女性终身教授，哈佛大学、麻省理工学院第一位女性理论物
理学终身教授。

《时代周刊》“100位最具影响力人物”之一，《纽约时报》超级畅销书作家，并登上
《时尚》杂志封面。
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科普读物

量子力学

五维时空

湛庐文化

评论

深入浅出的娓娓道来理论物理的发展历史，回顾了过去，总结了当下，展望了未来。哪
怕没有专业知识背景也能读懂的好科普。
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-----------------------------
后面太晦涩了，前几章启发很多

-----------------------------
三部曲最烧脑的。在宇宙的视界之内，是否还存在额外维度？关于超弦理论的梳理和膜
世界的前沿探讨。世界并不是我们通常认为的三维。从理论上说，一个被高维空间所分
隔开的宇宙是可能存在的。它，它，它，就在那里，无处不在。我们变成了掉进宇宙浩
瀚空间的爱丽丝，开始一场奇幻之旅。

-----------------------------
明明是个文科生硬要读物理书就是我这种下场，后半本几乎只能看作者友情提供给物理
小白的温馨摘要。总的来说，现在需要接受一个事实，我们需要探索的远远不止在外太
空寻找新的星球，而是在我们这个宇宙之外寻找新的膜宇宙。

-----------------------------
这是一本非常神奇的书，特别是前几张通俗易懂，非常有收获，到后面的概念就比较难
懂一些嗯，关于三维四维五维更高维度的存在，一直让我非常好奇，所以收获非常大，
值得一看

-----------------------------
2018.4.1
从二维到三维（球体的切片，投影的各种形状都是二维），可以帮助我们理解更多的维
度。只需要将某个维度的物体进行卷缩，似乎就可以得到多一维度的物体。过小的多维
物体实际意义不大，正如橡胶管的表面有细微的纹路，但我们并不认为它是多维的。橡
胶管是一维还是二维，取决于观察者看的远近大小。
伟大的膜宇宙理论，即绝大部分粒子都是被物理定律束缚在低维的膜上，当然广义相对
论允许部分粒子离开所在的膜进去高纬世界。延伸出多重宇宙概念，如果我们的世界是
高纬世界的一个切片，那么会存在无数的其它宇宙，这也许可以解释暗物质和暗能量。
其它宇宙的作用力也许完全不同于我们的世界，或许不出十年我们将在基本粒子物理实
验里找到膜宇宙存在的证据。
模型构建和理论指导是不同的两个阵营，模型构建以现象为本，用实验去证明。

-----------------------------
＃阅读打卡＃《弯曲的旅行》 丽莎·兰道尔
计划阅读600min，实际阅读261min，完成100% 摘录： 请你一定要牢记，
亲吻就是亲吻， 叹息就是叹息， 随着时光流逝， 爱情真谛永不变。 分享：
理论物理学家丽莎·兰道尔的科普性作品，追根溯源而全面地阐述了有关多维度的理论
。
前几章节讲相对论和量子力学的内容还能看懂一些，真正到了弦理论、膜理论和多维世
界就慢慢不知所云了。每章以乐队歌词和小故事开头，尽量打比方讲清楚理论，作者也
是用尽了心思，奈何知识还是需要学习，娱乐只是娱乐。



-----------------------------
从引入具体粒子那章开始，难度迅速提高，消耗精神较大。原谅我草草结束这本书。

-----------------------------
无论是理论研究还是实验探索，现有的物理学前沿都还存在太多未知.

-----------------------------
纯理论

-----------------------------
写的不好就不要出来卖了

-----------------------------
简单易懂的内容反复说，难懂的内容带过较快，比喻也还是很难懂。每一章开头艾克的
故事真的很多余。。。但是本书为了介绍额外维度所需的其他背景知识介绍的力度和内
容丰富度都很足，这一点确实很赞，而且整本书确实几乎完全避开了数学描述。

-----------------------------
虽说一个人看不到1毫米大小的物体是什么样的，可是在粒子物理学的尺度上，1毫米可
是极为庞大的世界。比如说，我们现在知道的中微子，它其实一直就在我们身边“流淌
”，尤其是当它在太阳的核过程中与光子一同被释放出来时，事实上，每秒钟竟然有上
亿的中微子穿过我们，但我们却从未感觉到。读本书的额外收获是：1.世界上，你能想
出的所有对称几乎都不能维持。2.
粒子相距越远，反而相互作用越强。3.即使是无穷大的额外维度也无法分隔宇宙中的任
何物质，它们无处不在。4.宇宙在加速膨胀，或者会很快膨胀至虚无。5.
我们可能生活在一个孤立的空间口袋中，而它的表现是四维的。若想继续烧脑的友邻可
以接着读《叩响天堂之门》和《暗物质与恐龙》。

-----------------------------
不能被实验检验的理论的正确性在哪儿？是理论设计之初就刻意回避了实验么

-----------------------------
读了一半，不好读，弃了

-----------------------------



越读越难

-----------------------------
算比较深入浅出，只是理解难度还是不低，能没有公式让人理解真的是很不容易。理解
额外维度推荐。

-----------------------------
失眠时的读物。基本把弦(?)-膜-M理论的来历说明白了。反正主流模型还是霍扎瓦-威滕
膜宇宙模型（9维空间（3维+6维/额外维度）+时间性的空间+体现为11维的超引力）。
弦-膜-M理论的晦涩难懂之处在于：无数新名词；被科普玩坏的相对论和量子力学；每
到关键结论之后就开始扯平行宇宙/多元宇宙；强行翻译或不准确的翻译，或说为平民
降级的翻译造成的一系列误解。

-----------------------------
看不懂，坚持翻完

-----------------------------
很多问题，都没有说明白。比《上帝掷骰子吗》差多了。

-----------------------------
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书评

对物理学的了解可能仅仅限于相对论。虽然曾经听说过弦理论，但是就完全不知所云。
这本书的作者十分擅长用简单的语言来解释，至少一开始的时候把为什么这个世界可能
是十一维的解释的那么清楚了一点。然后量子物理也解释的比较让我看懂。但是进入到
粒子物理之后，虽然她试图在用...  

-----------------------------

-----------------------------
生物学领域的一个巨大秘密，是细胞内线粒体拥有自己的遗传基因，但现在几亿年过去
，只有高等细胞就像人类细胞线粒体还有37对基因，这些线粒体遗传基因的消失其实很
像兰道儿描述的暗物质与普通物质之间的作用过程。曾有人（忘了谁）取名叫梯度下降
的生物学近似 Biologically Pla...  
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-----------------------------
2018.4.1 本书是三本书中难度最大的，以后再找机会重读。
从二维到三维（球体的切片，投影的各种形状都是二维），可以帮助我们理解更多的维
度。只需要将某个维度的物体进行卷缩，似乎就可以得到多一维度的物体。过小的多维
物体实际意义不大，正如橡胶管的表面有细微的纹路，但...  

-----------------------------
我们总是面对浩瀚夜空，面对着灿烂繁星，却只能徒兴慨叹：人类在宇宙中是何其的渺
小！对于宇宙，人类数千年来穷究其源，虽然一点点地我们获得了更多关于宇宙的知识
，但对于宇宙的真相，我们仍是一无所知。相较于宇宙广袤无垠，人类对于宇宙的求索
真是不值一提。 不过，科学家...  

-----------------------------
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