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本书为程应镠先生写作的首部历史人物传记。作者着重研究了范仲淹与同时代人的关系
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，详细叙述范仲淹的仕宦经历、德业文章、边塞武功、公谊私交，既勾画了范仲淹先忧
后乐、以天下为己任的政治家风骨，同时又映照出他所处时代的历史风云变幻。本书叙
事严谨，文字练达，作者为人物立传坚持论丛史出，史观自然流露，是一部历史人物研
究的典范之作。

作者着重研究了范仲淹和同时代人的关系，对范仲淹与宋仁宗、刘太后、晏殊、吕夷简
、韩琦，等等，都根据可信的材料，作了叙述。作者写作时仅就事实叙述清楚，不作渲
染也不发议论。坚持了着力于叙事以及与事相关联的人的原则，坚持论从史出的原则。
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人物传记

宋史

宋人传记

｜宋元史｜

古代史

传记

历史

评论

“坦坦一心，唯道之践。”

-----------------------------
史料的大体梳理，算是较为粗疏的研究，思想深度还是不够。

-----------------------------
王瑞來 / 山西教育出版社 / 2015-8 《天地間氣 : 范仲淹研究》，还不错。

-----------------------------
《庆历四年秋》作者参考资料来的，看了之后发现这并不是一本按照时间线写的传记，
所以看着有点累……但是史料还是很丰富的，大家可以先从后面的时间线开始看~

-----------------------------
程老编排史事，序传诗文，勒成新传，有史无论，其义自现。自不能以文学家笔待之，
是以人物形象未必明显，情节未必生动。取材正史笔记，行文枯瘦，承转生涩，偶有重
复。然是书有志存焉，当与文正公集相参。纸质较差。



-----------------------------
写的也太烂了吧

-----------------------------
述而不作，难称佳作。还真是人物传记，对相关人物事件连一丝自己的评论都没有。

-----------------------------
史料基本就那些，文笔很一般，叙述偏为啰嗦。作者为了普及将之写得通俗，也就流于
庸俗了。先生之风，山高水长。虽然佩服文正公的为人，但全书读来，并没有多体会到
文正公的伟大之处。作者想要从小事凸显，只是文正公的伟大之处却在于其处江湖之远
而忧其君，在于济世救民之心一贯始终。

-----------------------------
老爷子对史料很熟，同时期人物关系书信联系也有所涉及

-----------------------------
读起来一般 感受并不是很好 作者主要就是就范仲淹一生的事迹节点进行叙述

-----------------------------
先天下之忧而忧，后天下之乐而乐！

-----------------------------
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书评

宋朝那么多文人士大夫，范仲淹除了那一句“先天下忧而忧”，便如同一个模糊的符号
待在历史书中。那句话也因为太过宏大而被我视为“又一个两耳不闻窗外事心中空有伪
热血的读书人”。
如果不是看了《清平乐》里对范仲淹的还原，我不知还要“轻视”这位了不起的人多久
。他是一名苦...  

-----------------------------
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