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一辈子很长，为什么不让它有趣一点？

有趣的人大抵都聪明、乐观、幽默，并且感性。

和有趣的人在一起，永远也不会倦怠。他不断地给你带来新的收获和惊喜，与此同时，
自己也不断变得强大，变得美好有趣起来。真正有趣的人都是温柔的人。

故事里的她们都是平实无奇的普通人，朝九晚五上班，也要加班，却能把生活过得热气
腾腾。她们有自己的爱好、不怕独处，有自己的生活圈；她们有自己的坚持，哪怕没人
在乎。书中所写到的人物和生活也许并非完美，但你能看到她们身上对生活无穷的热爱
，对自我成长的不断追求，对人生无穷的创造力，对身边人事不倦的兴趣。

一个有趣的人，不一定必须具备深厚的学识，但内心必然丰富；不一定走过很多的路，
但他的生命中必然一直有故事在发生。

在这个如林的世界里，永远不缺少各式各样的人，唯独有趣最稀罕，最难遇到。

希望有一天，你我都能与“自我”以外的他人世界，发生一场精彩纷呈的碰撞；

希望无论世界怎么变化，都无法阻止你成为一个真正有趣的人。

希望有生之年，你我还能幸运地成为彼此漫长生活里，饶有兴趣的那一位，把人生的每
一天浪费得毫不可惜。
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心灵养分

想读，一定很精彩！

好书，值得一读

评论

这年头谁都可以写鸡汤了吗？浪费我一杯咖啡的钱

-----------------------------
干了这锅浓浓的鸡汤！作者身体力行的告诉读者，我辞职了，很赚钱，断尾求生成功，
我虽然也焦虑也拧巴，但自从挣了钱我就想开了，还越干越带劲。你们想干啥也赶紧去
，如果没成功也别忘了随遇而安，要有趣，要善于发现生活，总之，人生苦短，每个人
都要承受苦难。

-----------------------------
写得挺没意思的…人物也都没什么个性…

-----------------------------
圈钱也太严重了… 对出书者要求真低

-----------------------------
作为公众号文章，我觉得还可以，但是要是作为出版书，而且还是鸡汤型的，就不及格
了!

-----------------------------
一分给to do list

-----------------------------
凑邮费买的 断断续续的看完了



-----------------------------
我又浪费时间看这种东西

-----------------------------
……

-----------------------------
往往是懒惰限制了自己的想象力，这么多的美好明明触手可及，你却选择了固步自封。
走出来吧走出来吧！外面的世界可以很精彩！

-----------------------------
鸡汤文～但是有些内容看了还是会触动和感动～希望每个人都能找到让自己快乐地方式
过一生。

-----------------------------
思想一般，文采一般，我忍不了这种小女人式顾影自怜的矫情。虽然说好听一点或许可
以说是心思细腻，但是触动不了我。弃

-----------------------------
很棒

-----------------------------
故事里的她们都是平实无奇的普通人，朝九晚五上班，也要加班，却能把生活过得热气
腾腾。

-----------------------------
很喜欢

-----------------------------
一辈子很长确实需要有趣的度过、

-----------------------------
生活已不易，所以要找有趣的人



-----------------------------
一辈子很长，要和有趣的人过哦

-----------------------------
一辈子也很短，要做自己想做的事

-----------------------------
一辈子过得怎么样取决于你跟什么样的人在一起。
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