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★ “钢铁侠”与《飞行家》的原型
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★ 美国社会的隐秘基因

★ 尼克松恐惧他，莱昂纳多羡慕他，凯瑟琳·赫本对他爱恨交加

.

这是霍华德·休斯的传记中最有分量的一本。

.

霍华德·休斯（1905－1976）是个极具冒险精神与传奇色彩的天才人物，甚至有人说
他是美国最大的秘密。

他是美国历史 上第一个十亿万富翁，是超级商业帝国的掌舵人。

他是王牌飞行员，屡次打破飞行纪录，并在二战时期驾驶飞机穿越希特勒的
纳粹德国，成为美国英雄。

他是天才发明家，设计了世界上最大的飞机“云杉鹅”号，其公司制造了第一个实用激
光器、第一颗同步通信卫星、气象卫星以及首次登月的太空船，被美国前总统杜鲁门称
赞为“美国防空系统的灵魂人物”。

他是好莱坞的金牌制片人，也是美国电影审查制度的挑战者。

他是拥有偶像般帅气外形的花花公子，是凯瑟琳·赫本、伊丽莎白·泰勒等一长串的好
莱坞女星的绯闻男友，被称为“世界上最伟大的好色之徒”。

他是“水门事件”的密切关联者，尼克松相信他是“这个世界上最强大的人”，而首任
联邦调查局局长胡佛则认为他残酷无情，“几乎可以胜任一切工作”。

也正是他，使得拉斯维加斯的赌场彻底摆脱黑手党的控制。

他也是隐士，一生饱受洁癖、孤独症、强迫症的困扰，以离奇方式去世，身后留下的除
了巨额遗产、未解谜团，还有休斯医学研究所，美国规模最大的医学研究组织之一。
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Street: : The Life and Death of Elvis Presley）。
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美国

新星出版社

好书，值得一读

我想读这本书

文学

评论

霍华德·休斯这个人的魅力就在于他是“不可定义”的，因为他的人生太精彩了，精彩
到没法用几个标签来限定。以前看“钢铁侠”电影的时候，我一直有个问题，“这可能
吗？”当然不是说电影中的斯塔克发明的那些东西到底可不可能，而是一个人集那么多
社会、文化身份于一身，而且还在许多完全不同的领域成功这件事本身是可能的吗？在
看这本传记之前，我觉得是不可能的，至少是几乎不可能的，即便有人把埃隆·马斯克
也“吹”成了钢铁侠（我觉得马斯克更多地还是一个非常当代的科技天才），但看完了
这本休斯（他才是钢铁侠的真正原型）的传记，我却相信了。而且，与其说休斯是一个
带有美国梦神话光环的男人，不如说他是一个兼有天使与魔鬼底色的大男孩。他的一生
，或许可以被认为代表了一个躺在草坪上仰望着天空的平凡男孩在心中设想的荣光、梦
想与疼痛。

-----------------------------
He sort of represents the American dream. I find him to have been a deeply talented
and deeply flawed individual and this book is as fascinating as a bio can be.

-----------------------------

-----------------------------
“钢铁侠”原型、“美国社会的隐秘基因”霍华德·休斯，这是他的传记中最有分量的
一部。

-----------------------------
屌（爆）、渣（男）、天（才）



-----------------------------
早期的商业、飞行和电影成绩，令人赞叹。超出常人的人，当然不正常。一生对女人不
知疲倦地追逐，令人生厌。美国的秘密，就是这种超级资本的权力，无人能敌。全球化
了，凌驾全球。

-----------------------------
读了三分之一不愿意读了，太多八卦，与这样的人生没有交集，没有共鸣

-----------------------------
现代的伊卡洛斯神话：对危险的执意，分裂。强迫性重复，偏执，癫狂，恋物癖的乱性
，暴君的自毁，还有永远无法摆脱和得救的孤独。他的一生都是朝向虚无坠落的向心飞
行。对于我，只是在审视这种特定的让我感到强烈同理心的人格，和从中折射出人类普
世性悲剧中获得对自身痛苦的超脱。最近，也是未来很长时间内，最彻底的一次超脱。

-----------------------------
身心健康才是最大的财富，写的很好，只是单纯不喜欢这样不爱惜自己的人

-----------------------------
花花公子的疯狂猎艳史。

-----------------------------
这本书的内容对我毫无意义。已扔。

-----------------------------
天才和疯子，硬币的两面。

-----------------------------
魂散蓝天，此生并未白来

-----------------------------
好好学习有声解读 神一般的存在

-----------------------------



生命不息，泡妞不止。天才是天才，但我真的看了400页的好莱坞八卦史，还有这货活
在现在是会被告工作性骚扰的

-----------------------------
睡遍全世界所有美女，然后，死去。

-----------------------------
女人、女人、全TM是女人……

-----------------------------
钢铁侠原型

-----------------------------
他才是美国真正的传奇人物——混过好莱坞当过导演，二十世纪最出名的“风流鬼”，
创造一次又一次飞行记录，开了自己的飞机制造公司……而人生晚年的他却孤寂痛苦，
一身怪癖吸食毒品，深受强迫症困扰。年轻的疯狂记忆在脑海里一幕幕重现，女人对他
而言只是一时玩物，他追求的是生命的未知的刺激，他无畏前方的危险，因为自己的人
生就该过成自己想要的样子。美国的传奇——霍华德·休斯

-----------------------------
面对Howard
Hughes这么传奇的人生，却花了这么长篇幅讲他的风流韵事？这又不是发在八组的…
…

-----------------------------
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书评

文/严杰夫
1976年，一位神秘富翁的死亡引起了全世界关注，而在美国，他的死讯更是登上了大
多数主流媒体的“头版头条”。上一次类似的事件还要追溯到1963年，J.K.肯尼迪被刺
身亡。能够与总统有同样影响力的这位富豪就是霍华德·休斯。
对今天的人来说，恐怕很难理解休斯为何会在...  

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------
20多年前，曾经看过一个《控制美国的十大财阀》传记丛书，其中包括《飞机大王休斯
》，对于休斯有点模糊印象，10年之前，小李子演出了《飞行者》，一个洗白板的英雄
休斯的成长故事。最近，又拿起《霍华德·休斯传》，看到一半感觉上当，不是一半传
记平衡生活和工作的整体介绍，...  

-----------------------------
终于把这本书看完了。霍华德•休斯这一生的风流佚事，三五个日头，结束了。过程让
人惊叹，结局让人唏嘘。晚景凄凉已经不足以用来形容他的晚年。很难想象，这样传奇
的一生，竟只萎缩到床上的这一具瘦弱的枯骨，看完后不知道是一种怎样的心情，形容
不出来，总之很难受。人活着...  

-----------------------------

-----------------------------
拿到书，不得不赞叹，封面设计的很有感觉，白色的腰封映衬着黑色的封底，烫金色的
字体加上类似电影海报的照片，也是霍华德•休斯一生高调而又奢华的写照。
对于霍华德•休斯，我此前从未听过他的大名，也许是我自己太孤陋寡闻。当我知道他
不仅是《钢铁侠》斯塔克的原型，还...  

-----------------------------
他是美国二十世纪最风流的花花公子；他是美国史上的首个亿万富翁；他二十六岁开了
自己的飞机制造公司并设计了世界上最大的飞机；他还发明了世界上第一个同步通信卫
星和气象卫星；他在二战时期驾驶飞机成功穿越纳粹德国回到美国；他还使美国拉斯维
加斯的赌场彻底自由，脱离黑手...  

-----------------------------
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