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第一本京都錢湯解剖圖鑑，在地達人絕對嚴選推薦！

http://www.allinfo.top/jjdd


17間特色錢湯，100多幅手繪彩色插畫，熱呼呼體驗1000年日本澡堂文化！

●錢湯達人羊咩咩精選錢湯，私傳泡澡之道，怎麼泡最享受、如何泡不失禮，弄懂錢湯
的門道

●彩色手繪插畫全圖解，俯瞰空間格局，從外觀、從內景，欣賞建築風格、浴池特色

●收錄「京都錢湯17選」手繪彩色地圖及詳盡參考資料，容易找，不迷路，輕鬆去泡澡

●日本Amazon★★★★★一致好評

【日本達人+各界行家大力推薦】

Fanyu 自由圖文作家

Milly 旅行文字人

Viga 旅日畫家

小氣少年 旅遊部落客

男子休日委員會 生活旅行創作團體

林亦峰 京都旅人

黃子佼 跨界王

葉怡蘭 飲食旅遊作家‧《Yilan美食生活玩家》網站創辦人

錢湯是日本傳統文化的一部分，這種公共澡堂最早出現在平安時代的京都，隨周邊的市
街而發展興盛。進入20世紀後，錢湯逐漸轉型成為抒解放鬆的休憩場所。但無論時代如
何演變，錢湯始終保有庶民特質，並依地域而有各式各樣的特色。

京都打造的錢湯，呈現什麼樣的風貌呢？本書從京都市內約100間錢湯中，挑選出17間
風格獨具的錢湯，除了介紹建物設備和澡堂風情，也描述錢湯裡的人情故事。

堅守傳統的老闆夫婦、年輕世代的新時代錢湯，還有出色的唐破風風格建築、浴池類型
、昔日美好時代的龍捲風烘髮機、磁磚畫、錢湯籃子文化、開在錢湯裡的咖啡館，甚至
舉辦了「錢湯藝術祭」。

無論是初體驗，還是多次造訪，每一次去錢湯總會發現好玩有趣的地方。這就是錢湯讓
人無法抗拒的魅力。

◎誰是羊咩咩？

羊咩咩是本書的錢湯導覽員。

羊咩咩原本住在愛知縣豐橋市，在住宅建設公司從事設計工作。

其實羊咩咩沒那麼喜歡泡澡。每一次泡澡之前，總是萬分糾結掙扎……！

不過就在搬到京都時，羊咩咩發現街上到處是錢湯！

喜歡老建物的羊咩咩從此欲罷不能，每天想著晚上要去哪家泡澡。



體驗之後，「去錢湯」變成「愉快的出遊」，完全樂在其中。

羊咩咩找到不少氣氛很棒的錢湯，想放在Facebook上……！

但是，錢湯裡每個人都是裸體，不能拍照。

羊咩咩心想，畫圖的話就沒問題了！

於是，羊咩咩為一家家各具特色的錢湯畫了各種插畫，

有像掀開屋頂一樣的俯視圖，還有外觀圖、內景圖、男湯女湯形形色色的圖。

沒想到，這樣的創作在Facebook掀起了話題！

羊咩咩希望更多人也能愉快享受錢湯生活，於是擔任起導覽員。

現在，大家就跟著羊咩咩去錢湯，一起進入暖簾後的世界吧！

◎羊咩咩大推薦！17間超嚴選京都錢湯

■傳承至今的京都錢湯

●芋松溫泉：歷史悠久的出色唐破風風格錢湯

●柳湯：在傳承的質樸內斂中透露些許可愛感的錢湯

●錦湯：從京都的風土趣味到展覽活動應有盡有的錢湯

■花街的錢湯

●島原溫泉：沉醉在昔日花街「島原」氛圍的錢湯

●大黑湯：舞妓們也愛用的近花街「宮川町」的錢湯

■欣賞享受磁磚的錢湯

●別府湯：能欣賞稀有拼貼磁磚畫的錢湯

●源湯：邊注視馬賽克磁磚畫邊品味箇中的優雅與趣味

●船岡溫泉：唐破風深處一大片馬約利卡磁磚的萬花筒

■浴槽富特色的錢湯

●鴨川湯：在正中央設置浴槽的鴨川畔寬廣錢湯

●寶湯：保存了面臨滅絕危機的「人類洗濯器」浴槽的錢湯

●明治湯：漂浮在水流不斷的浴池裡悠閒浸泡的錢湯

■個性化！可遇見生物的錢湯

●櫻湯［河原町丸太町］：邊注視氣勢十足的錦鯉邊泡澡的錢湯



●松葉湯：可遇見約60隻鸚哥的錢湯

■未來的錢湯

●平安湯：現代設計風建物，宛若「平成的錢湯」

●玉之湯：與育兒世代年輕夫婦構築的現代錢湯生活

●櫻湯［上七軒］：京都錢湯部成員守護的地域性休憩錢湯

●梅湯：二十歲世代總管努力經營的錢湯

作者介绍: 

大武千明

姓名:大武千明Chiaki Otake

1985年生於愛知縣豐橋市。豐橋技術科學大學研究所畢業，專攻建設工學。任職愛知
縣的住宅建設公司期間，一邊從事設計工作，一邊習得手繪圖面技能。

2013年起住在京都府京都市。發現京都的錢湯比愛知縣還多，開始尋訪，希望記錄昔
日美好時代錢湯的魅力。由於錢湯營業時內部禁止攝影，靈機一動，將記憶化為插畫。

在Facebook個人網頁上傳插畫後，意外獲得好評，因而再接再厲。

2014年，以筆名「塗鴉羊咩咩」（らくがきひつじ）在Facebook上開設專頁「羊咩咩
的窺視錢湯」（ひつじがのぞいた銭湯）。

2014年末，期待燃起大家對錢湯的興趣，製作販售小冊《羊咩咩的窺視錢湯》、《羊
咩咩的窺視錢湯2》。

喜歡的錢湯類型是鋪有古老、小巧又可愛磁磚的錢湯。

Facebook「ひつじがのぞいた銭湯」

https://www.facebook.com/hitsuji1010/
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錢湯小物型錄
後記
· · · · · · (收起) 
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