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它以“天天读儒禅道名言，好好品书画家经典”为编辑宗旨，第一至第三季度分别以释
、禅、道为主题，其中，周一至周五，分刊由中国历代书法名家书写的《了凡四训》《
周易》《南华经》等经典名句，周六和周日别集与主题有关的绘画和图像作品；第四季
度以茶道和香道为主题，摘句《茶录》和《香乘》，并配以相关图片，融日历和文化、
艺术读物于一体，堪称一本国学文化小百科。
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1.在儒、禅、道教复兴的背景下，中华传统文化正从潜文化升级为显文化。《2017修心
日历》将满足这一巨大需求。

2.“文化日历”正在复兴，成为民众的一大礼品需求。在国家有关政策调整下，这一市
场空间将一定程度上让位给市场读物，《2017修心日历》应时而生。

3.与同类读物相比，《2017修心日历》以儒禅道经典名句和图像为主题的文化台历，旨
在让读者多一种修心的掌中宝。

《2017修心日历》落脚于香道和茶道这两种中国人修行与修心的方式上，力图以国学
精华影响普通中国人的日常生活。

作者介绍: 

冯威，毕业于中国人民大学中文系，曾在报刊和出版机构工作多年，曾任《新闻出版报
》出版报道部主任、《出版人》杂志执行主编、凤凰联动公司常务副总经理、凤凰壹力
公司总编辑；2014年创办文化工作室，致力于书法出版。曾策划出版《大众抄经本》
系列、《2016修心日历》、《儒释道经典书法抄写本系列》等多部书法读物。
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标签

我想读这本书

想读，一定很精彩！

很吸引人的书，想读！

好书，值得一读

日历

心灵

因为喜欢书，所以想看看！

成长
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评论

道曰：修心炼性；佛曰：明心见性；儒曰：存心养性。很不错的日历，很喜欢
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书评

日历很常见的东西，内容可谓是五花八门，应有尽有。有的是明星照，有的是人体写真
，有的致力于普及实用生活常识，还有的讲笑话博人一笑，功能各不相同。功能上除了
养眼和获得实用知识，大致上也再无其他。
《修心日历》则不同，它的主打功能是修身养性，听起来很高大上的样子...  

-----------------------------
修行在路上
在当下社会，拥有满满的幸福感是一件很奢侈的事情。外界物质增长的速度跟不上内心
不断膨胀的欲望，人就会变得焦灼、抑郁；相反，人对自己的欲望如果能有所控制，即
使外界的物质增长速度再慢，也会比较容易满足，容易从生活中寻找到乐趣，获得幸福
感。 想要能够控...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一本古色古香的日历，每天都有一句儒禅道名言或者是一幅经典书画，每天都有一
个好心情。可以说这本书是在今年给我的明年的礼物，也不代表说明年一过就会过时，
虽说是一本日历，但是其中的国学经典知识是永远不会过时的。这本日历放在办公桌上
，累了的时候就随便翻开一页，...  
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