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在五千年的华夏文明历史当中，民国，虽然只是一股涓涓细流，但却是中国历史上变革
最为剧烈的转型期。新旧思想的交错与冲撞，中西文化的矛盾与融合，使得存在了几千
年的封建男权和家长制度产生了动摇，最终让一批勇于追求自我解放的女性从春闺当中
成功地“破茧而出”。这些大胆的女性，带着来不及褪去的古典气质，挺直腰板，勇敢
地站在时代的风口浪尖上，努力接受西式教育，大胆追求婚恋自由，在大变革时代，她
们风华尽显，以自己的绚丽人生，书写了一部又一部的传奇。

本书告诉我们广大女性读者，虽时光荏苒，载走了那个时代曾经灿烂的芳华。但我们不
能忘记，那些曾经为了争取这些基本的女权而砥砺争斗的民国才女们。正是她们，才使
得今天的中国女性，顶起了半边天，被家庭和社会所认可。她们身上对爱情勇敢的追求
，对事业的孜孜不倦和对幸福的渴望精神，都是值得我们当代女性学习的宝贵财富。

★13位风华绝代的女神，告诉你人生丰盛的秘密。吕碧城 张幼仪 赵一荻 张充和 潘素
庐隐 秋瑾 林徽因 凌叔华 盛爱颐 陆小曼 萧红 杨绛，你想要的，她们都曾拥有。

★她们并非都出生在富贵家庭，但他们一路走来，越活越优雅高贵。她们战胜了出身、
际遇、时代，走在了觉醒的前列，光辉灿烂，最终成为女神。每个姑娘，都有成为女神
的潜质，不要在乎你的出身，不要抱怨你处的环境，不要说没有机会，这一切，都需要
你争取。

★她们的人生历程，富有传奇色彩，但她们的精神，可以成为每个普通姑娘的内心驱动
，是你我的指路明灯。忙碌的生活里，偷闲读一读她们吧，你收获的不仅仅是心理满足
。

★亲爱的姑娘们，像女神们一样，努力经营自己吧，活得美美哒。

作者介绍: 

张笑萱，自由撰稿人，文笔优美、细腻，极具张力，擅长以具有美感的文字来讲述故事
并精准剖析。她以清丽笔触书写民国女子的温婉与坚毅，以完美为邀约，与你相遇在人
间四月天。代表作有《林徽因的完美法则》《气质柴静》等。
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