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本书从地理的视角和人类遗传分子学来解读人类文明的发展史，从开始于11700年前的
“全新世”、遍布世界各地的晚期智人开始，讲述世界各地人类文明的发展脉络。全书
内容分两条主线：一条是以中国为主的东方文明；另一条是以古埃及、古巴比伦、古印
度、古希腊、古罗马等为主的西方文明。按时间将东西文明穿插讲述，让读者不再一味
沉浸在中国历史中沾沾自喜，而是跳脱出来全面、客观地总览世界文明，才会有更多的
收获和感触。

作者介绍: 

安森垚，黑龙江哈尔滨市人，自小对与地图有关的一切充满兴趣和好奇，希望探寻所见
所闻中的一切与星球的关系，以及与此有关的一些过往。15岁便进入北京化工大学工业
设计专业学习，后留学日本，在校期间担任过助教及校刊主编等工作，而后升入日本京
都工业大学就读研究生。在异国他乡并不想放弃对个人爱好的探讨和追寻，经朋友推荐
，在知乎网回答以历史为主的问题后，受到读者热捧，尤其是创办的《祖先》专栏，更
是深受历史爱好者的追捧。
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评论

这书就是单纯的历史讲述，没有什么历史思辨，对于历史已经熟悉的人，没必要再看了
。只有前面关于史前人类迁徙和人类分类还凑合

-----------------------------
前两章还有点意思，后面的内容太杂太浅，wiki似的。 整本书没有引用，非常不友好。
封底的推荐实在太丢份了，都些啥人啊。

-----------------------------
我查了一下，只有京都工艺纤维大学，没有什么京都工业大学，这个知乎大V我感觉疑
似在学历上问题造假。

-----------------------------
前面讲古人类的时候还算新颖，后面大部分篇幅就是一个入门级的世界史大事摘要

-----------------------------
历史题材，穿插了段子和膜法，读起来干货很多而且非常的一颗赛艇

-----------------------------
还好没买纸质书，实在很一般

-----------------------------
信史前那部分还不错，进入信史后就成流水账了。号称三维视角，其实还是差了点，地
图少了点。还需进步。。。

-----------------------------
作者是知乎大神。可读之处一是开始部分从人类学角度解读亚非欧人类起源和上古历史
，角度较新颖；二是有一些自制的地图，建筑方面也写的较细，不知是否有此方面专业
背景。但是上古后段，逐渐沦为东西历史轮流叙述，失之关联比较的缺乏和叙事的简略
。后当有续作，希望在汉代东西方交流方面写出新意。

-----------------------------
有趣，厚重的历史变得非常轻便，95后不可小觑啊。



-----------------------------
碉堡了，神话和历史，东方和世界都串起来讲，而且还很搞笑！

-----------------------------
中亚国家首都为什么离国境如此近？和“一带一路”又有什么关系？

-----------------------------
配图良莠不齐

-----------------------------
略有新意，稍欠火候

-----------------------------
很有趣 东西方历史文明对照着写 调侃偏多

-----------------------------
很好看的通俗世界史。地图是亮点，很多之前糊里糊涂的点豁然开朗了

-----------------------------
天外有天，好好学习一下，别成天就知道神马率土之滨，人家盖大房子的时候这边还在
和泥巴呢！

-----------------------------
知乎专栏版的简明世界史

-----------------------------
知乎上看到的，接触历史的另一种角度

-----------------------------
写得有趣，补充了先秦整个世界的历史情况，总算把支离破碎的线索串了起来。

-----------------------------
对历史的把握还算可以，有的观点也不错。



-----------------------------
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书评

猝不及防地就进入了网红时代，走进书店，满目装帧精美的图书，广告词也口气大的惊
人。比如这一本《祖先》，在群书中一下子就能吸引你的眼球，封面赫然写着作者是“
知乎大神”安森垚，号称“本书将会重新定义读者对历史的传统认知”。又拿起一本《
一剪宋朝的时光》，作者是个叫...  

-----------------------------
英语关于月份的表达和汉语不太一样。汉语直接用"数字+月"来表示，但英语中每一个
月份都是一个单词，很多初学英语的人都是费了很大功夫才把这十二个单词背下来。那
么，你知道这十二个单词是怎么来的吗？ 罗慕路斯历
早在古希腊时期，人们通过观察月亮的阴晴圆缺，总结出太阴历，...  

-----------------------------
（18年第8本）
视角和题材都很好，原先在知乎看过一些安森垚的回答，比较有趣和细致。
但本书有几个大毛病：
1、写作和编辑粗糙，很多语句不通、随意，大部分图片随意制作或从他处摘取，典型
的网文风格，与书籍体裁非常有冲突。作者的文学素养比较有限。本书的编辑也很不细
致。...  

-----------------------------
现在说历史都从全球化的角度进行，是信息多元和科技进步带来的大视野。
本书追溯人种起源和流布算是角度新颖，可是我并不在意，历史上人的行为和动机才更
有意思吧。写了早期各种文明的更替，但是作者并没有阐述为何产生这样的文明及消亡
。历史事件更是写得混乱，比如刚刚驳斥了...  

-----------------------------

-----------------------------
有人问中国的大部分无神论者，我们的祖先是从哪里来的?肯定有人不假思索地说，北
京猿人啊。但讽刺的是，如果按照现代生物学的研究，北京猿人在我们的祖先晚期智人
还没有走出非洲的时候，就已经灭绝了。
追本溯源是人类文明一直在坚持不断做的事情，对于我们从何而来这件事，中...  
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-----------------------------
文/沈小邱
自古以来，人们骨子里都有一种对自身探索的精神，那就是：我是谁？我从哪里来？我
要到哪里去？我活着又有什么意义？所以这也就是为什么寻亲节目《等着我》，能有那
么多父母子女几十年如一日辛酸的奔波，就是想知道自己的亲生父母是谁？自己从哪里
来？当她们找到了答...  

-----------------------------

-----------------------------
知乎历史大神安森垚的书，从人类的发源，迁徙开始，以时间为轴，东西方并行讲述了
从美索不达米亚到秦帝国这段时间的许多重要历史元素，西方两河美索不达米亚，巴比
伦，埃及，希腊，亚历山大大帝，雅利安人，印欧迁徙融合迸发出的文明光芒。。非常
丰富。颇有斯塔夫理阿诺斯的《...  

-----------------------------
前面非常有意思，根据DNA来讲人类的“历史”。后面就一般了，没有新意，而且说句
实在话，不赞同的很多。前面一百分，后面五十吧。如果一直按照DNA来写就好了，可
以完全不同于其他的书籍，可惜了。就差一点，就是我心目中的经典书籍了。在看一些
DNA发展、迁徙相关书籍以前，一直...  

-----------------------------
每个人都有成为历史学家的梦 文/王传言
对于历史，每个人都充满好奇，也都试图用自己的方式去诠释。有严谨性的如《史记》
和《资治通鉴》；也有通俗演义的，像《三国演义》；更有现代“学术超男”的演绎，
如当年明月《明朝那些事儿》。其实，无论哪种方式的解读都不可能完全还...  

-----------------------------
买来已看完，前一百页的内容其实蛮有意思的，没有记流水账，而是从各个角度去看各
种文明的开始，以及发展。可到了后面就很不堪了，特别是进入春秋战国以及希腊罗马
文明，基本就是常见内容，都可以倒背如流，虎头蛇尾啊。。。。。春秋战国里面的内
容，除了那些流水账，对于巴蜀...  

-----------------------------
人类在地球上生活了上千年并形成了自己的专有文化，但是由于当时的条件有限，尽管
有很多文献存留于世，但是仍然不足以让我们太过详细地了解当时的他们，对于一些历
史疑点也存在这很多的争议，历史研究、人类研究也从未停止过他们的脚步。
安森垚所著的《祖先》从本书从地理的...  



-----------------------------
人类的祖先究竟是谁？科学家告诉你人类的祖先起源于700万年前至500万年的非洲。
中国的古代传说告诉你人类的祖先是女娲用泥土捏的小人，希腊古典神话中则说，智慧
女神雅典娜对着普罗米修斯所捏的泥人吹了一口气，它们便获得灵气变成了人。
以上内容要么是科学求证，要么...  

-----------------------------
在源远流长的历史长河里，人类始祖的脚步始终向前，正是由于有序的文化传承，才得
以让更多的人解读人类文明史，正是因此才有了东西方文明的今天。《祖先》一书的横
空出世，可谓是一股清流，虽然书里说的还是古人那些事儿，但这本书最大的特点莫过
于戳破谎言，还原真实的历史，...  

-----------------------------
01
我对希腊神话全面开始了解是从古斯塔夫·斯威布的《希腊神话和传说》这本书开始的
。但这本书只是汇集了一个个希腊神话故事，对希腊神话体系没有进行梳理。而希腊神
话的魅力之一就在于其具有较完整的体系，再加上它独特的文学魅力，从而流传久远。
对整个西方乃至人类的宗教、...  

-----------------------------
我们是谁？我们是这个我们所知道的至今在太阳系、在银河系以至整个宇宙中最独一无
二的那一个吗？我们到底是宇宙自诞生以后的唯一的幸运儿还是其他？从地球上的第一
段蛋白质合成，到第一个细胞存在，到更多的生命形式，直至于人类的产生，到底都经
历了怎么样的一个故事？...  

-----------------------------
我们以前看的任何一本历史书籍，都是从历史发展的角度来向我们展现东西方历史的发
展沿袭。我们了解到的更多的一个时期的历史，是以时间为主线、历史事件为主题的历
史，比如什么时候发生过什么事件，对后续的历史有什么影响等等。但是当我拿到这本
书时，确实被作者的思维...  

-----------------------------
《祖先》是安森垚最新的一部作品，单从书名分析，祖先也就是古代的人，哪个时代的
人们到底是怎样的，他们如何生活，又是如何劳作，如何出行，总之他们的一切，对于
我们现代人都感到特别新奇，这样的一本书，介绍了我们的祖辈，让我们更清晰的认识
古人，带着期许，开始了阅读。 ...  

-----------------------------
在拿到书之前，猜想着《祖先》会从什么角度讲述什么样的事情。拿到书之后，先简单
看了一下目录，从“漫长征途”“文明之火”到“三皇五帝”“战国七雄”到“古埃及



古巴比伦的西方文明”到“欧罗巴、亚平宁”……
由此可以看出，《祖先》是分为两条主线进行叙述的：一条是以中...  

-----------------------------
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