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《海子抒情诗精解》系皖籍著名诗人海子作品赏鉴读本，精选海子极具代表性的抒情诗
71首，如《亚洲铜》《思念前生》《熟了麦子》《面朝大海，春暖花开》《最后一夜和
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第一日的献诗》等，以既通俗又典雅解析向读者介绍、阐释海子优秀诗篇的丰富内涵与
绝妙之处。

作者介绍: 

谭德晶，现为中南大学文学院教授，主要研究方向：诗歌理论和鲁迅研究。已出版专著
5部，分别是：《唐诗宋词的艺术》、《现代诗歌理论与技巧》、《梦中道路——何其
芳的艺术世界》、《鲁迅小说与国民性问题探索》、《网络文学批评论》。

目录: 代序 海子诗歌的成就及特点
亚洲铜
阿尔的太阳——给我的瘦哥哥
海上
新娘
我，以及其他的证人
煤堆
春天的夜晚和早晨
木鱼儿
村庄
自画像
女孩子
妻子和鱼
思念前生
母亲的姻缘（组诗《燕子与蛇》之四）
活在珍贵的人间
夏天的太阳
你的手
日 光
写给脖子上的菩萨
熟了麦子
哑脊背
我请求：雨
打钟
明天醒来我会在哪一只鞋子里
城里
村庄
麦地
歌：阳光打在地上
在昌平的孤独
抱着白虎走过海洋
葡萄园之西的话语
天鹅
给B的生日
哭泣
黄金草原
九月
给安庆
九首诗的村庄
两座村庄
病少女
马、火、灰——鼎
日出——见于一个无比幸福的早晨的日出



耶 稣（圣之羔羊之四）
醉卧故乡
北方的树林
月光
晨雨时光
昌平柿子树
麦地与诗人
幸福的一日——致秋天的花楸树
重建家园
献诗——给S
十四行：夜晚的月亮
秋
祖 国（或以梦为马）
西藏
日 记
花儿为什么这样红
面朝大海，春暖花开
遥远的路程（之二）
折梅
黎明（之一）（阿根廷请不要为我哭泣）
黎明（之二）（二月的雪、二月的雨）
黎明（之三）
四姐妹
日落时分的部落
桃花
桃树林
春天，十个海子
献诗
最后一夜和第一日的献诗
黑夜的献诗（献给黑夜的女儿）
后 记
· · · · · · (收起) 
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标签

诗歌赏析

中国文学

诗歌

现代诗
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中国

文学

海子

外国文学

评论

帮助理解很有用 但是有的似乎过度解读了

-----------------------------
蛮有助益的

-----------------------------
简洁易懂！帮助初步还原本味的海子。

-----------------------------
2019.10.8-2019.10.30 近四百页
书偏学术性，但有些地方感觉理解过度了。总体感觉是不错的。
这是看海子的诗的第三遍，感觉对海子的理解又深了几分。
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