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本书通过对具有“中国人口文化第一村”和“中国计划生育第一村”美誉的占里村进行
人类学调查和研究，探寻其控制人口的“秘方”。书中阐述了占里村民在当地生态环境
中的位置、人口与环境间的相互适应发展的过程、自然和社会环境对村落社会组织的影
响、文化机制在人口控制的过程中所发挥的重要作用以及国家行政建构和经济发展对当
地文化的影响，论证了人口与环境之间存在有机的联系，其关键就在于文化的调节。

作者介绍: 

沈洁，女，汉族，2011年毕业于中央民族大学民族学与社会学学院，获博士学位。200
8-2010年作为客座研究员赴日本东京都立大学文化人类学教研室进修。现为河南师范大
学社会事业学院社会学系讲师，主要从事人口社会学方面研究。参与编纂学术专著4部
，翻译论文1篇，多次在日本东亚人类学研究会等学术会议做口头发表；在国内外相关
学术期刊也发表过《关于占里侗寨人口现状及发展模式的调查分析》《贵州省坪寨侗族
性别偏好现状调查》等论文。曾参与“三江源自然保护区生态移民社会适应与社区文化
重建研究”等数项国家社科基金项目；多次与国家部委合作进行课题研究。现主持河南
省教育厅课题2项。
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评论

一直在用“计划生育”这个词指代占里的生育观念，这个词还没诞生的年代里占里人怎
么表达这个观念的呢？
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这本书没有想的那么糟，但结构也不太分明。所谓人口控制，有个关键点就是当地过去
太穷，吃的少，死亡率高（还不是针对儿童的溺婴），人的自然增长率就相对很低。当
地人口保持不变，就是出生、死亡率持平，和计划生育有什么关系。作者的问题在于统
计学太差，又受了宣传口的误导。

-----------------------------
1.副标题的环境人类学，来自前苏联的生态民族学的理论，我也是醉了。2.占里和Avila
其实也蛮像的，但作者写得比Kohn就差远了。3.没有什么新的理论贡献。4.对标题“换
花草”感兴趣的话，直接读第六章个别节。

-----------------------------
换花草，深入人心的传统文化机制。 当然，还存在着隐秘的杀婴。

-----------------------------
很有故事感，然而有些过于世外桃源了，涉及的时段不短，但主要还是停留在“现在”
这个断面上讨论一个小社区的生育和环境观念，没有指出那里的人为什么希望外面的人
对自己保持一种“自古以来”的幻想。

-----------------------------
在“计划生育”这一词还没有出现的时候，占里人是如何表达这一概念的。个人感觉作
者主观态度较为明显。
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