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从过程哲学的视角出发，试图为超个人心理学搭建某种哲学基础；为心理学危机的解决
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探寻一条可行之路；甚至为21世纪全球的宇宙观和新的文明奠基。为此，布坎南博士在
书中不仅分别阐释了过程哲学与超个人心理学的基本观点，而且尝试把怀特海的过程哲
学与格罗夫（Stanislav
Grof）的超个人心理学结合起来，一方面用来自超个人心理学的研究结果来补充和廓清
怀特海的宇宙论和哲学，为其理论提供证据上的支持；另一方面，运用了过程哲学提供
的一些方法对来自超个人领域的证据和理论进行了阐明、解释和评价，为超个人心理学
的洞见提供了一个逻辑一致的、资料丰富的基础与可供参照的理论框架，并对所有传统
心理学的问题均有所启发。作者希望这种视角“有助于激励我们的文明，帮助我们廓清
并面对当我们鼓足勇气进入21世纪时那些横亘在前的问题。”
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真的是一次大胆的尝试
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