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就現代人生活習慣和心裡需求開發 69 種格居新概念，
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提升格局質感、家人情感、街坊好感，

讓家成為能使人紓壓放鬆的心靈補給站！

老愛亂扔東西，每天都被老媽責罵，心情不舒爽？下班回家，卻沒有獨處空間，人生好
鬱悶？每天被育兒、家事和孩子的考試追著跑，神經快分裂？這些零碎卻頻繁發生的問
題之所以產生，和居家格局息息相關！

本書由熱愛日式古典格局美學，擅長柔和中西建築的知名建築師．大島健二所撰，就現
代人生活習慣和心裡需求出發，透過富有趣味性的插圖，呈現 69
個能夠提升家人情感、格局質感、街坊好感的格局設計嶄新概念。

在樓梯上方創造一個隱密空間，即可讓爸爸回家後，享受居高臨下的優越兼隱密感；把
樓梯設計成傢俱的一部分，讓它如桌椅、書櫃般貼近人們的生活，即可解決收納問題；
透過開放的玄關，媽媽即可用視線迎接歸來的家人；設置能讓光線透入居家深處的大窗
戶，則能讓家庭氛圍更和諧⋯⋯設置舒適並具隱蔽性的格局，hold
住每位居家成員的小小幸福，讓家成為真正能紓壓放鬆的心靈補給站吧！
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大島健二

1965 年出生於神戶市，一級建築士。1991
年神戶大學研究所碩士課程修畢後，於同年起至 1994 年任職於日建設計
(東京)，從事摩天大樓及政府機關、研究所等的設計；1995 年獨立開業，2000 年成立
OCM
一級建築士事務所。除了致力於設計摩登、日式等各種風格的住宅，同時也投入文字寫
作，著作及雜誌專欄作品眾多。
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标签

室内设计

日本

家居设计

家居

评论

基于生活经验的居家设计，只可惜是以日式独栋风格为基础的总结，很多部分在都市公
寓并不适用，不过还好有其生活的精髓，自己慢慢体会
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读起来有住宅改造王的BGM响彻在脑内……图示清晰明确，文字说明精炼易懂，但我也
没有家可以设计啊（摊手
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