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雅美族居住在四面環海的蘭嶼島，其形如方頭歪尾的蟾形小島，面積僅四十五平方公里
，孤懸於南台灣海域上，故其所蘊育的雅美社會文化與生活習俗，自有別於台灣本島的
原住民文化。例如其居住方式，因處於亞熱帶且飽受颱風侵襲，所以建築方式自成一格
；在服飾佩戴上，更是有嚴格的區分。雅美人生命中不可缺席的獨木舟，由造船至完成
雕刻，形成了獨特的木舟文化。與生活息息相關的漁訊，引伸出飛魚季祭典，從中瞭解
到雅美人對生態與自然資源的珍惜。

本書作者為雅美族的素人作家，傾其對自己生命根源的真誠關懷，用平易近人的筆法，
記述雅美族的信仰、祈福、禁忌....等。透過這本書，可以帶領我們進入雅美文化與社會
的堂奧。
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