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《东京梦华录》是宋代孟元老的笔记体散记文，创作于宋钦宗靖康二年（1127年），
是一本追述北宋都城东京开封府城市汉族风俗人情的著作。所记大多是宋徽宗崇宁到宣
和（1102-1125）年间北宋都城东京开封的情况，描绘了这一历史时期居住在东京的上
至王公贵族、下及庶民百姓的日常生活情景，是研究北宋汉族都市社会生活、经济文化
的一部极其重要的历史文献古籍。

作者介绍: 

孟元老，号幽兰居士，北宋东京开封府（今河南开封）人。生卒年待考。宋代文学家。
据《宋会要辑稿》及苏辙等人著作，可知他是北宋保和殿大学士孟昌龄的族人孟钺，曾
任开封府仪曹，北宋末叶在东京居住二十余年。金灭北宋，孟元老南渡，常忆东京之繁
华，于南宋绍兴十七年（1147）撰成《东京梦华录》，自作序。
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历史

传统风物

宋史

评论

作者的记性真的好好，不然就是特别了解，那些仪式、表演的流程细节都记得那么清楚
！

-----------------------------
注的水平太低

-----------------------------
文言文
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-----------------------------
04.10 重新捡起开始读/ 作者记忆力也太好了吧，这本书简直是北宋民俗风情百科！！
「是月季春，万花烂漫，牡丹、芍药，棣棠、木香，种种上市。卖花者以马头竹蓝铺排
，歌叫之声，清奇可听。晴帘静院，晓幕高楼，宿酒未醒，好梦初觉，闻之莫不新愁易
感，幽恨悬生，最一时之佳况。」
//很多年前就想看这本书了，当时刚读完《孤城闭》想多了解一下北宋，结果拖到现在
才看。

-----------------------------
同时借了三联的那本，大多释义大同小异，更喜欢这本书的封面。纸质版的“清明上河
图”！

-----------------------------
非常有用，感觉作者的记性也太好了吧，过了多少年写起来还历历在目

-----------------------------
2年前看的，记不太清，但时节流转，大小事宜洋洋洒洒，有需要一定再读。另这一版
设计不错，内容也清减，原典加译著，久阅不累

-----------------------------
乘醉听箫鼓，吟赏烟霞。曾是多繁华的盛世啊

-----------------------------
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