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评论

心想生的微课解读这本书，本来对微课有偏见，感觉是不入流的东西，朋友给我的录音
也是过了一段时间才打开，本来想着当普通的催眠音频听着睡觉，没想到十二点钟一开
始就没停下来，听得很兴奋，而且对当时困惑的事情瞬间一目了然，再之后是在寥廓精
舍看了这本书，立马决定交钱听微课。很棒！
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-----------------------------
凡所有相，皆是虚妄，若见诸相非相，即见如来

-----------------------------
一本颠覆世界的书，好玩的书^_^

-----------------------------
胡言乱语，没有任何价值的标题党。

-----------------------------
很牛

-----------------------------
未来配合零极限认真实施

-----------------------------
#2020#3本#2020.2.20

-----------------------------
by zaracarya：
在人性游戏第二阶段，你把注意力从创造物（大千世界纷纭众相），转移到创造者（洋
溢的真我，圆满的自性等）和创造过程（念起即行）上（即称法行：即性净之理也）。
似乎这样看，当你走上人性游戏第二阶段的旅程，也同样是踏上了行禅的旅程。只不过
，你可以换一种心情过生活，你是在玩游戏！

-----------------------------
从另一个角度解释并整合了“凡所有相皆是虚妄”，“外面没有人，只有你自己”，以
及“你创造了你的生活，为自己的生活负上全部责任”，“你所抗拒的，会持续”等概
念。并给出了以更令人惊喜的方式创造自己生命画面的方法

-----------------------------
感谢我创造出来的这一切。

-----------------------------
高中时学哲学，让你思考你是唯物主义还是唯心主义，当时确定无疑地认为大家都应该
以客观理性的方式看待世界和发生的一切。但是越活越觉得，似乎怎样也可以，你只是



在走你的路，唯心似乎是有道理的，自身状态对周围的世界有着很大的决定性。

-----------------------------
无法评价的一本书。写法很糟糕，有催眠技术的运用，但它又其实提出了很有趣的一个
“存在”、“不存在”的解释。

-----------------------------
准备再看两遍，看能不能进入

-----------------------------
不可思议

-----------------------------
确实是更高的境界。可是有些重要的内容不能苟同。

-----------------------------
2019-2

-----------------------------
先实践实践

-----------------------------
越来越觉得很多东西确实是意识创造的，自己给自己设置了很多框架，书中的方法值得
一试

-----------------------------
玄学

-----------------------------
收回自己本源的力量

-----------------------------
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书评
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