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本书由知名国际问题研究专家金灿荣著述，观点独特，有理有据。在他看来，中国问题
确实很复杂，不是某些人能轻易解释清楚的。用他自己的话讲“谁能解释好中国问题，
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谁就能得诺贝尔奖”。但有一点，中国作为大国的时代已经来了，只是仍然面临很多难
题，需要我们讲好中国故事。全书分为以下章节：大国责任──重在担当、大国外交─
─主动而全方位、中美关系──博弈中共生、美国政治的“怪圈”、世界有点焦虑、大
国未来──机遇与复兴。本书为海外和国内人士真正了解和认识中国提供了很好的途径
，值得研读。

无论从地理、人口或经济、资源上，中国都是一个天然大国，历史悠久、国情复杂。经
过30多年的改革开放，经济飞速发展，中国的影响力正在持续提高。作为一个负责任的
大国，中国在更大范围、更深层次、更高水平上参与全球经济治理的同时，会积极为全
球经济治理贡献中国理念，讲好中国故事，担当起大国责任。

作为中国*为知名的国际关系学者之一，人民大学金灿荣教授在本书讲述了他对中国崛
起及其对世界的影响的观察和思考。该书内容丰富、观点鲜明、具有很强的时代感，对
我们了解当前中国对外关系和国际形势的走向具有十分重要的意义。特此郑重推荐。

──北京大学国际关系学院院长贾庆国

中国如何才能在错综复杂的国际环境里穿暗礁、闯险滩，走出一条前所未有的大国崛起
之路？金灿荣教授的《大国来了》一书，细致分析了中国面临的环境与全球挑战，提供
了他解决这些难题的奇妙思路，无疑给读者提供了一份不可多得的参照。

──清华大学国家战略研究院副院长丁一凡

金灿荣教授这些年来从美国的专业研究扩展到对世界大势的探索，其中对于中国的大国
机遇与大国复兴的纵横论道，引起了国内外学界、媒体和青年的高度关注，也展示了一
个中国学者应有的大国担当。

──中国社会科学院欧洲所所长黄 平

作者介绍: 

金灿荣，著名国际问题研究专家、长江学者，现任中国人民大学国际关系学院副院长、
中国人民大学国究中心学术委员会主任等职。作为国内研究国际政治的专家，他的研究
领域涵盖：国际政治、大国关系及外交、美国政治制度与政治文化、中美关系等。主要
著作有：《大国的责任》《打铁还需自身硬》《多边主义与东亚合作》《中国学者看大
国战略》等。

目录: 大国责任：重在担当/001

无论从地理、人口或经济、资源上，中国都是一个天然大国。随着近几年中国力量和影
响力的增长，讲好中国故事、承担大国责任成为必然：不管是国际体系的和平稳定、新
的世界经济体系的构建，还是对外援助的国际责任、世界发展的机遇和动力，中国正在
各个层面贡献着自己的能量。

大国外交：主动而全方位/073

拿破仑曾经说过：“只要了解了一个国家的地理，就能判断出一个国家的外交政策。”
复杂的国际地缘格局，使得中国的外交变得复杂而敏感。二战后，世界格局的几经改变
，以及近几年中国影响力的不断提升，中国的外交政策和方式也在与时俱进。目前，利
用境内外交舞台，开展的“主场外交”模式，成为中国外交一大特色。与此同时，“全
方位”的平衡外交政策，正让中国成为外交焦点。



中美关系：博弈中共生/131

作为世界舞台上两个最活跃的主角，中美两国的双边关系及其发展趋势对全球局势的影
响不言而喻。要建立“前无古人，但后启来者”的中美“新型大国关系”，中美双方应
努力做到“分享与分担”，即美国与中国分享“国际权力”，尊重中国作为大国的地位
，尊重中国所选择的发展模式和发展道路；中国与美国分担国际责任，共同维护世界和
平，促进世界协调发展。

美国政治的“怪圈”/169

2016年年底，美国进行的第45届总统角逐，激烈而跌宕起伏，全世界的目光都集中到
了美国。其实每届美国总统的选举，都会为全世界所瞩目。因为作为目前世界“老大”
的美国，谁当总统，很可能影响到世界格局的走向。对于特朗普，他是商人，而中国人
最会与商人打交道。

世界有点焦虑/195

现在全球好像都有一点焦虑，中国、日本、美国和欧洲，印度除外，可能是因为有宗教
的精神因素吧。20世纪90年代的时候，世界秩序比较清楚，美国和小伙伴（G7）制定
一切规矩。现在，G20很大程度上逐渐取代了G7，老体制打破了，新体制又没有完全建
立，似乎世界有点乱了。公共疾病传染、全球贸易、网络安全、反恐、打击海盗、气候
变化、新能源开发、消灭贫困、世界经济和国际金融稳定、防核扩散等一系列世界问题
，需要全球治理。如果我们尽量把家里的事处理好，外部挑战就不再是问题。

大国未来：机遇与复兴/247

习总书记指出:“实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦想。”
“而中国梦与包括美国梦在内的世界各国人民的美好梦想都是相通的。”面对未来，中
国要充满自信，为成为超级大国做好准备。首先中国自身的“规模禀赋”，使其具有无
与伦比的“抗危机”能力。其次，中国的历史厚度、近代和现代的坎坷以及经验、物质
积累，为下一步的现代化推进奠定了良好基础。最重要的是，中国社会当前所包含的现
代性因素足以确保其现代化进程的不可逆转。
· · · · · · (收起) 
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作者金灿荣，人民大学国际关系学院副院长，国际问题专家，这本书基本上是老金201
0至2016年在各处发表的文章集合，读起来没什么意思类似教科书，唯独书后半部分的
采访才让我看到他那嘿嘿幽默的风格，老金还是讲课水平比写书要高。我最近看的老金
演讲视频是他二月份在香港大学研究生会，主题是中美贸易战，讲的似乎很有道理，我
感觉他的一个假设前提就是中美两个大国都有核威慑能力，不敢打，要不就全人类一起
跟着灭亡，然后在这个前提下就是两国上层的智力交锋，老金笃定在这个交锋中，中国
一定能超越，而且估计是10年时间，然后美国就会跟中国说土豪我们做朋友吧。我就寻
思，世界真有人能如此预测未来？老金特别关注制造业，认为今天的文明本质上还是工
业文明，制造业就是基础，而中国在过去40年已经把完整的工业体系都建立起来了。

-----------------------------
基本是文集，有些文章都是的五年前和十年前的，已无时效性，当然里面的一些分析和
判断仍是值得参考的，就此而言，不如看作者在网络上的免费分享的视频和网络文章。

-----------------------------
想通过学者智库来了解一下近年世界格局。听过金教授一些演讲，他是比较乐观派的。
书名取得太差了……

-----------------------------
金老师涉及的范围又广又深，特别大国战略分析的太有道理，我什么时候能有这种水平
呢

-----------------------------
文章内容最多两星，主要是近年来已发表文章，中短篇居多，没什么可读性。脑补政委
嘿嘿嘿 +1 星



-----------------------------
比演讲差好多

-----------------------------
大国心态

-----------------------------
智库一员金教授的作品还是要支持的。

-----------------------------
历史文章的合集，时效性、条理性、系统性都一般。

-----------------------------
实话说这本书干货不是很多，主要水政委过去几年一些文章的合集。政委很多观点或者
表达也不是很适合以书面语言来展示。所以还是看政委的视频比较有趣。

-----------------------------
还是听政委最近演讲吧~

-----------------------------
金灿荣教授是很有水平的学者。只不过这本书，出版社粗制滥造，把金教授各个时期的
文章胡乱堆砌一通，导致全书毫无骨架，观点重复。三分里，有两分给教授。

-----------------------------
有两个理由可以使人们对中国的未来看好：
一、中国的纠错能力。国家与个人一样会经常犯错，不犯错误的国家是没有的，关键在
于纠错能力。如果进行国际比较，中国的纠错意志和能力是非常强的，位于世界前列。
二、中国的工业能力。工业化是近代西方崛起的关键，当今世界90%的制造业集中在北
美、西欧和东亚。过去一百多年的东亚历史证明，儒家文明是适应工业化的，中国是可
以实现工业化的，而一旦中国完成工业化，由于超大的规模，其力量将是工业文明的巅
峰。

-----------------------------
上学的时候就喜欢听金灿荣教授讲中美关系，因为能听懂。没想到现在政委灿荣这么火
了。他讲话自带喜感，很容易被他的革命乐观主义精神所感染。不过书是报刊文章的合
集，没太大意思。外交理论能影响外交实践，看“新常态”下怎么演绎。



-----------------------------
Reading2019-8 书名：《大国来了》 作者：金灿荣（智库大佬） 推荐指数：五星
推荐理由：中国现在很强，拿出点大国自信出来。只要中国自己不犯错，嘿嘿嘿！看懂
就知道二十四史描述我们多惨啊，老是被人欺负，然后版图越来越大，嘿嘿嘿！现在又
要实现中华民族伟大复兴中国梦，周边小老弟瑟瑟发抖啊，你想干啥ヾ(∀)ﾉ

-----------------------------
文章三星，金教授来讲座时请他给签名，他不仅签名还题写了几句勉励的话，出于纪念
给到5星
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