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1943
年，一队流亡在外的挪威反抗军，沿水路从英格兰北部向纳粹占领下的挪威进发，支援
祖国的反抗运动。结果行动遭人告发，只有本书主人公杨•巴尔斯路德独自从纳粹的埋
伏圈中死里逃生。杨凭借着顽强的斗志，在身陷冻伤及雪盲的双重困境中艰难前行，冲
破了纳粹的重重围追堵截，找到了北极地区一个小村庄。此时他已神志不清，奄奄一息
……

本书作者曾在第二次世界大战期间担任BBC战地记者，并加入过海军。本书是一部扣人
心弦的写实小说。前英国特种兵安迪·麦克纳博在序言中写道：

“我不仅愿意把本书推荐给现代战争的学习者，也会推荐给每个对人类心理承受力感兴
趣的人。此书有力地证明了到底是什么支撑着人们熬过苦难，更重要的是，它表明支撑
我们活下去的最重要的精神力量，来自我们每个人的内心。”

-------------------------------

本书是一部杰作。如果有朝一日我重返战场，每一次出征，我都会带上一位像杨•巴尔
斯路德那样的战友。

——安迪·麦克纳博（前英国特种兵、本书序言作者）

-------------------------------

当代最伟大的逃生类小说之一。

——《芝加哥太阳报》（Chicago Sun-Times）

-------------------------------

100 个人遇此困境时，99 个人都会放弃，而他是坚持到最后的那一个。

——《纽约时报》（The New York Times）

-------------------------------

精彩，精彩得令人难以置信。这本书让人脊背发凉，这本书很可能成为传奇。

——《波士顿邮报》（The Boston Post）

-------------------------------

非常精彩……一部感人至深的北极传奇。

——《泰晤士报》（The Times）

作者介绍: 

大卫·豪沃思（1912—1991）

David Howarth

英国历史学家、作家。毕业于剑桥大学，第二次世界大战爆发后曾任BBC战地记者，并
在法国沦陷后加入海军。战后著有多部历史、文学作品。



目录: 007 第一章 登陆
017 第二章 托夫特峡湾之战
041 第三章 追捕
055 第四章 雪地海靴
071 第五章 特罗姆瑟惨案
081 第六章 雪崩
105 第七章 雪盲
111 第八章 马里厄斯
129 第九章 废弃的农场
143 第十章 暴风雪后
155 第十一章 雷夫德尔攀登
171 第十二章 高原
189 第十三章 活埋
199 第十四章 边境上的努力
209 第十五章 最后的责任
225 第十六章 生命的尽头
235 第十七章 驯鹿
245 后记
251 附录
· · · · · · (收起) 

你杀不死一只老狐狸_下载链接1_

标签

小说

逃生

人物传记

二战

英国

大卫·豪沃思

需要对二战深厚兴趣

需要挪威地理知识
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评论

荒野求生版的拯救大兵瑞恩。

-----------------------------
Die alone. Die hard.

-----------------------------
北欧人真的是冷到骨子里。

-----------------------------
題材不感興趣的情況下還能打三星證明這本書確實非常不錯了

-----------------------------
可信度极低的亚马逊宣传词总算可靠了一次，“史诗级”……很抓人，看了放不下。命
跟火星救援那位差不多一样硬

-----------------------------
挪威谚语：你弄不死一只老狐狸。杨的敌人不止是德国人，更多的是恶劣的自然气候，
还有自我放弃~
奇迹源于被救者与施救者所持有的坚韧恒久的毅力。跌宕起伏的遭遇像雪山高原的落差
。最后拯救他的拉普人仿佛圣诞老人，所有帮助过杨的那些人都是圣诞老人派来的吧。

-----------------------------
内心强大！

-----------------------------
非常冷非常厉害

-----------------------------
死里逃生已经是奇迹，能活下来是多么幸运



-----------------------------
2019.5.26-5.31敬佩人的生命力如此顽强！

-----------------------------
不喜欢。

-----------------------------
2017年读的了，突然看到书名，引起无限回忆。每年读过的书那么多，一提书名就立
马浮现出一帧帧画面感的着实不多，这本书算一本。

-----------------------------
这本纪实小说里描写的心灵力量
强大得像个传说…然而一旦想想主角也是万千普通人之一，帮助他的人更是北欧冰天雪
地里的普通大众，就觉得这个世界温暖而有力量

-----------------------------
这本书不是我的菜。

-----------------------------
对生命的渴望让一个人从死亡的边缘逃脱。

-----------------------------
没有电影惊心动魄。你不是差点被德军打死的，而是差点被一片雪地无聊死的。真实的
无聊。

-----------------------------
读到一半感觉二战时期德国的恐怖实力，挪威人要承受巨大的压力，突然感谢自己不生
于乱世，为之我应该更努力的做好自己，为中华崛起而读书。

-----------------------------
在看的时候 全程觉得 卧槽 这都可以 我想了想 如果是我自己 估计活不过两页纸

-----------------------------



个人感觉，如果没有相关地理知识，读这一本书将会很吃力，主角在挪威的一个个星罗
棋布的岛礁上穿行，光看文字描述很难追踪到他的位置，此外，如果对于二战，或者说
挪威反抗德国的战争没有兴趣，可能也读不下去，因为从小说序言中就已经得知了主角
的大体故事和结局，真个阅读体验很受影响。

-----------------------------
一个人的渴望和一群人的信仰

-----------------------------
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书评

Part6:
“在一个强者心中，尽管过去与当下混乱不堪，但对未来的希望仍然存在。而当未来也
惭失明朗，希望之花开始凋谢，死亡便不会太远了。”
（原文翻译有一些问题，前面更准确的一个意思是：强者的心中存有未来的希望，无畏
过去与当下的混乱不堪。） 毫无疑问这是一部激励人心...  

-----------------------------
信念战胜一切——读《你杀不死一只老狐狸》有感（1293字） 作者：苇眉儿
说实在的，小说我是读了不少，科幻的爱情的穿越的乡土的校园的惊悚的悬疑的搞笑的
等等，大都走马观花，掠光浮影，没有留下什么深刻印象。但是真人真事的史诗级逃生
小说，感人至深的战地传奇，我还是第一...  

-----------------------------
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