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“单身”不知道从什么时候起，不再和“贵族”这样的字眼相连，而变成了“狗”的修
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饰语？

每个反逼婚故事里都蕴涵着对个人意志和生活方式的反思，都潜藏着追求自由、渴望改
变的勇气。虽然人生经历不尽相同，但希望你能从中看到自己，感到勇气。

在和我们息息相关、如此接地气，同样也是很多人都会面临的一个如此真切的问题上，
该如何用更加清醒的态度去对待日常生活。

★作者是一个黄金资深剩女，也是一个多元职业者，用她的亲身经历和“以身试法”写
成这本《世界那么大，我想一个人：反逼婚攻略》。书中很多案例、故事和段子就是来
自我们身边真实的记录。

★这是一本超级接地气、好用，又带着脉脉温情和理性的反逼婚攻略。

★只有正视逼婚的无处不在，不再把头埋进沙堆当鸵鸟，是重整生活的第一步。

★与其吐槽抱怨，不如尽力改变。获得自己给予自己幸福的能力。

★反逼婚之对象篇/技术篇/实践篇，从里到外全方位武装你的思想。

★单身必学的反逼婚攻略，瞬间秒杀七大姑八大姨！

作者介绍: 

罗爱萍：律师，曾在媒体任职11年。华中科技大学新闻与信息传播学院文学学士，中山
大学法学院法学硕士，英国威斯敏斯特大学媒体、艺术与设计学院文学硕士，2010—20
11年英国志奋领学者。已出版作品《中国剩女调查》（第一作者）。
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评论

哈哈喜欢这种一本正经的俏皮

-----------------------------
现代女性生活指南。五星。支持罗律师的女权事业。

-----------------------------
可怕，文字间透露着一丝西斯底里…

-----------------------------
很有启发 学到最重要一个点是主动去和父母沟通

-----------------------------
很接地气的一本书，书里也引用了一些最新的调查数据。即使最亲密的人，也与其存在
利益冲突。处理人际矛盾的关键，就是找到双方的“利益结合部”。



-----------------------------
目睹了太多因为年龄被迫妥协女性的经历，不止一次被周围人强行贴上“不孝”和“异
类”标签。这本书有对选择喜欢生活的鼓励，传统一些错误看法的纠正，对“剩女”的
妖魔化，以及个人认为最精彩的如何应对逼婚的实战经验，也正如书中所说，要鼓起勇
气做自己，而不因为没有结婚就低人一等。

-----------------------------
道理是好道理，但是就同一件事情翻来覆去说好几遍，有点注水。

-----------------------------
相信我 看了反逼婚攻略你会想反婚。

-----------------------------
做最独特的人

-----------------------------
不知道什么时候，长期单身到一定的岁数，就已经变成了人们口中的“剩男”“剩女”
，可是缘分哪有那么容易想来就来。习惯了一个人的时候，两个人就变成了一种麻烦。
说实话，一个人未尝不可。

-----------------------------
不要为了结婚而结婚，一定要找到自己心仪的那个他！而且我一直觉得，男生喜欢女生
多一点的，会幸福！

-----------------------------
一个人有一个人的好处，自由；这本有趣的书教会我们如何轻松反逼婚。

-----------------------------
单身就是贵族，我们单身我们自由！

-----------------------------
没有爱情，哪里有生活，你们逼我是没有用哒，哼

-----------------------------



挺实用的一本书啊

-----------------------------
和我们生活息息相关的一本书。单身必学的反逼婚攻略，必须得学起来。。
世界那么大，多出去走走吧，增长增长见识，开拓开拓眼界！！

-----------------------------
一个人习惯了独来独往，很难让另一个人融入到自己的生活当中

-----------------------------
每个反逼婚故事里都蕴涵着对个人意志和生活方式的反思，都潜藏着追求自由、渴望改
变的勇气。这份勇气感觉很难，不是谁都能做到。

-----------------------------
世界那么大，我想一个人就好，至少在心里如此。

-----------------------------
每逢佳节必催婚，你不小了。和你一样大的孩子都能打酱油了。妈，你别催了，我的志
向是：为人民服务。这样你会被扣上不孝的帽子。《世界那么大，我想一个人》教你反
逼婚攻略。其实，妈妈真的是为你着急。
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